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ผูจัดทําเวปไ ดนําประวัติและคําสอนของหลวงปุแหวน พระอริยสงฆองคหนึ่งของภาค
เหนือ ซึ่งทานไดมรณภา พไปนานกวา ๒๐ กวาป คนรุนหลังอาจจะยังไมทราบประวัติ
ครูบาอาจารย โดยละเอียด และไดเพิ่มเติมภาพ บางภาพที่นาสนใจไปดวย และยังได 
link ไปยัง เวปเพ็จของหลวงปูแหวนอื่นๆทีพบ เพื่อสามารถคนควาไดอยางสดวกอีก

ดวย  

ซึ่งผูทําเวปได นําประวัติหลวงปูแหวนมาจากหนังสือเรื่อง " หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ 
วัดดอยแมปง อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม เปน โครงการ หนังสือบูรพาจารย เลม ๓ 

เ รียบเรียง โดย ร.ศ.ดร.ปฐม-รศ.ภัทรา นิคมานนท 
ซึง วัตถุประสงคจัดพิมพเปนธรรมบรรรณาการ สําหรับผูรวมบริจาค ทํา พระมหาธาตุ
มณฑปอนุสรณบูรพาจารย ที่วัดปาอาจารยมั่น(ภูริทัตโต) บานแมกอย ต.เวียง อ.พรา

ว จ.เชียงใหม และโครงการหนังสือบูรพาจารย  

  

 

   
   
   

 
๑. พระคุณเจาหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ 

    

        พระคุณเจาหลวงปูแหวน สุจิณฺโร แหงวัดดอยแมปง อําเภอพราว จังหวัด
เชียงใหม เปนพระอริยสงฆท่ีเปนท่ีเคารพสักการะอยางสูงยิ่ง จากพุทธศาสนิกชนทุก
เทศทุกวัย ทั้งในและ ตางประเทศ  

       แมหลวงปูจะไดลาขันธไป ตั้งแตคืนวันท่ี ๒ กรกฎาคม ๒๕๒๘ แตความทรงจํา
ในกระแส เมตตา ปฎิปทาสัมมาปฎิบัติ จริยาวัตรที่งดงาม พรอมกับธัมโมวาทอันล้ําคา
ของหลวงปู ก็ยังสอง สวางอยุกลางใจของพวกเราชาวพุทธทุกผูทุกนาม 

       เมื่อนอมระลึกถึงหลวงปูท่ีไร ความสุข สงบ ความโสมนัส ชื่นบาน ความสมหวัง
โชคดี ความเปนสิริมงคล จะดื่มด่ําอยูในจิตใจ อยางไมรูอิ่มรูคลาย 

       ผูท่ีโชคด มีโอกาสกราบไหว องคหลวงปู ไดเคยฟงการปรารภธรรม แสดง
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ธรรม   จากหลวงปู ตางก็ประจัษความไพเราะ น มนวลละมุนละไม ประดุจเสียงทิพยท่ี
ไพบูลยดวยธรรมะ อันเปนสากลสัจจะ ยังความอิ่มเอิบ เบิกบาน และเปนมงคลยิ่งแก
ชีวิต 

       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เปนผูสืบเนื้อนาบุญอันไพศาล นับเปนพระอริยสาวก ท่ี
ควรแกกราบ ไหวบูชาอยางแทจริง 

      ทานเจาคุณ พระวิบูลธรรมาภรณ แหงวัดสัมพันธวงศ กรุงเทพๆ ศิษยใกลชิดทาน
หนึ่ง ไดรจนาถึงปฎิทาของหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ดังนี้ :-  

      " หลวงปูแหวนทานมีศีลที่สมบูรณ คือเปนพระสงฆท่ีมีความปกติครบถวนไมเกิน
หรือขาด สภาพของทานเปรียบเสมือนปาใหญท่ีมีตนไมใหญเล็กนานาชนิด ทังยืนตน
และลมลุก มี ดอก ใบ ผล สมบูรณ ตามสภาพของพันธนั้นๆ จะมีตางอยูก็คือกลิ่น
ของดอกไม ในปา หอมตามลม แตกลิ่นศีลของหลวงปูหวลตามลมและทวนลม และ
ไมนิยมกาลเวลา หอมอยูเสมอ 
      หลวงปูมีจริยาวัตร คือความประพฤติที่เรียบรอย งดงาม เต็มพรอมดวยสิกขา
วินัย กฎระเบียบ การปฎิบัติของทานเรียบงาย ถูกตองทั้งในสมาคมสาธารณะ และในที่
รโหฐาน จะเปนที่ชุมชนใหญ เล็ก ทานทําตนเปนกลางเสมอเหมือน ความประพฤติ
ของทาน เสมือนตนไมใหญ ท่ีมีรมเงามาก มีกิ่งกานสาขาแผกวางใหคนเดินทางได
อาศัยรมเงาพัก นกกาอาศัยเกาะกิ่ง มีกาฝากก็ขึ้นแซม บางบางครั้งบางคราว 
      หลวงปูทานมีปฎิทา คือทางดําเนินสายกลางพอเหมาะพองาม ไมชอบระคนดวย
กลุมชนมาก ชอบหลีกเรนอยูในที่สงบ ชอบชีวิตธรรมชาติ ปาเขาลําเนาไพร ชีวิตของ
ทานอยูกับปามาโดยตลอด แมในวัยชรา หลวงปูจะปรารภเสมอวา ขณะนี้ปาธรรมชาติ
จะหายไป แตมีปามนุษยเขามาเทนที่ โดยทานใหคติวา ตนไมในปาตางตนตางเจริญ
เติบโต แสวงหาอาหารเลี้ยงตน ใบ ดอก ผลของมัน เอง ไมแกงแยงเบียดเบียนกัน แต
มนุษยก็มีทางดําเนินเลี้ยงชีวิตตรงกันขามกับตนไมในปา  
      หลวงปูทานมีเมตตาธรรมเปนเลิศ มีสมาธิดี มีพลังจิตสูงเปยมดวยเมตตา ถาได
สนทนาธรรม กับทาน สิ่งที่เปนคําสอนอันสําคัญสําหรับชาวเราทั่วไป ก็คือ ทานจะ
สอนใหหัดแผเมตตา ความปราถนาดี แกคน สัตว ศัตรูหมูมาร จะสอนใหแผใหท่ัว
จักรวาล ยิ่งแผมากจะทําใหจิตใจ สบาย รักชีวิต ทรัพทยสินของคนอื่นเหมือนกับของ
ตนเอง หลวงปูทานสอนใหแผความปราถนาดี ความสุขแกชนทุกชั้นทุกระดับ ใครจะ
ไดรับมากนอยสุดแตวาสนาบารมีของผูนั้น 
      สรุปไดวา หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานสมบูรณบริบูรณดวย ศีล จริยวัตร ปฎิปทา
คุณธรรม แผขจรขจายไปทั่วทุกสารทิศ ท้ังตามลมและทวนลม เกียรติคุณ บริสุทธิคุณ
ปรากฎในชุมชน ทั่วไป 
      คุณแหงศีล และเมตตาของทาน เปนเสมือนมนตขลัง กอใหเกิดศรัทธาปสาทะ มี
คนจํานวน มากเดินทางไปกราบขอศีลขอพร ขอบารมีธรรม และบางรายขอทุกอยางที่
ตนมีทุกข เพื่อจะให พนทุกข 
      ทําใหเกิดศรัทธาสองทาง คือ คุณธรรม และวัตถุธรรม ผูใดตองการธรรมะ ก็สดับ
ตรับฟง ศึกษาเอา ผูใดตองการของขลัง รูปเหรียญวัตถุมงคลที่ระลึก ก็แสวงหาเอา
ใครผูใ ดปราถนาหรือ ศรัทธาอยางใดก็ปฎิบัติอยางนั้น ซึ่งก็คงสําเร็จประโยชนไมมาก
ก็นอย " 

       ในสมัยท่ีหลวงปูยังมีชีวิตอยู ประชาชนจากใกลไกล ตางแหแหนไปกราบ หลวงปู
ซึ่งหลวงปู ไดปรารภถามวา " พากันลําบากลําบนมากันทําไม" 
       คําตอบจากประชาชนเหลานั้นก็คือ " ตองการมากราบบารมีของหลวงปู " 
       หลวงปูไดแนะนําวา " บารมีตองสรางเอา เหมือนอยากใหมะมวงของตนมีผลดก 
ก็ตองหมั่น บํารุงรักษาเอา ไมใชแหไปชื่นชมตนมะมวงของคนอื่น ตองไปปลูก ไป
บํารุงตนมะมวงของตนเอง การสรางบารมีก็เชนกัน ตองสรางตอง ทําเอาเอง "  

  

๒. แผเมตตาไมมีประมาณ  

     

     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานสอนใหศิษยทุกคนไดหัดแผเมตตา คือสงความปรา
ถนาดีแกคน สัตว ศัตรูหมูมาร โดยแผไปใหท่ัวจักรวาล ยิ่งแผมาก ก็ยิ่งทําใหในสบาย 
รักชีวิตและทรัพยสิน คนอื่นเหมือนกับของตนเอง สังคมก็จะมีความสุขสงบอยางถวน
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ท่ัว 

      หลวงปูแนะวิธีแผเมตตาใหบังเกิดผล โดยใหทําตนและจิตใจเหมือนมารดาที่เล้ียง
ลูก ใหความรัก ความเอ็นดูสงสาร มุงหวังจะใหลูกสุขกายสบายใจ มีอาชีพการงาน มี
วิชาเลี้ยงตนเอง ได ความรักที่แมใหกับลูกเปนความรักที่บริสุทธิ์ไมมีพิษภัย และไม
ตองการผลตอบแทนจากลูก มีแตใหอยางเดียว 

      ถาเราแผเมตตาเหมือนกับพระอาทิตยสองแสง เมตตานั้นจะมีพลังสูงยิ่ง เพราะ
ธรรมชาติของ พระอาทิตยขณะที่สองแสงไมไดเลือกชุมชน สรรพสัตวยากดีมีจน อยูที่
สูงหรือที่ต่ํา จะใกลหรือไกล ก็ไดรับความรอนเทากัน 
       เมตตาธรรมก็เ ชนกัน ขอใหแผไปใหแกชนทุกชั้นทุกระดับ ใครจะรับไดมาก
นอย สุดแต วาสนาบารมีของผูนั้น 

     ผูเขียน(รศ. ดร.ปฐม นิคมานนท) เพิ่งประจักษในความวิเศษ ของพระพุทธศาสนา
เมื่อป ๒๕๒๖ นี้เอง กอนหนานั้นมัวไปลุมหลวศึกษาวิทยายุทธจากฝรั่งชาติตะวันตก
อยูนาน และเพิ่งมารับสัมผัสบารมีธรรมของหลวงปูแหวน ในป พ.ศ.๒๕๓๓ เมื่อครั้ง
ติดตามหลวงปูเพ็ง พุทฺธธมฺโม ไปกราบหลวงพอเปลี ่ยน ปฺญาปทีโป ทีวัดอรัญญวิเวก
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

      หลวงปูแหวน ท านเคยอยูที่วัดปาบานปง(วัดอรัญญวิเวก ในปจจุบัน) นานถึง ๑๑ 
ป กอนจะ ยายไปพํานักที่ดอยแมปง และหลวงพอเปลี่ยน ก็ไดตามไปอุปฎฐากหลวงปู
เสมอมา จนกระทั่ง วาระสุดทายในชีวิตของทาน 

     หลวงพอเปลี่ยน เลาใหฟงวา " ทุกคืน หลวงปูแหวน ทานจะแผเมคตาไปทั่ว
จักรวาล แตแปลก ที่ประเทศรัสเซีย กับประเทศบริวารรับกระแสเมตตาของทานได
บางเล็กนอย สวนเวียตนามไม ยอมรับเลย สะทอนกลับคืนหมด ประเทศเขาจึงวุนวาย
ตลอด มาภายหลังก็เริ่มรัรบไดมากขึ้น และหลวงปู บอกใหหลวงพอเปลี่ยน ชวยแผ
เมตตาใหประเทศเวียตนามมากๆ ใหทําทุกคืน  
      หลวงพอเปลี่ยน ทานวา " พลังจิตของหลวงปูเปรียบไดกับแสงพระอาทิตย ของ
อาตมา เปนแคแสงหิ่งหอย เปรียบกันไมได แตอาตมาก็ทําตามที่หลวงปูบอกทุกคืน
ตอนนี้เขา เริ่มดีขึ้น และจะดีขึ้นเรื่อยๆ ..." 
       หลวงพอปรารภวา ทานอยากเอาหนังสือธรรมะไปแจก โดยเฉพาะแจกให " พวก
ตัวใหญๆ" ซึ่งทานรูวาควรจะแจกใหใคร และที่ใด เปนการชวยเหลืออีกทางหนึ่ง 

      จากเหตุการณครั้งนั้น ผูเขียนจึงไดมีสวนรวม ดวยการไปหาผูแปลและจัดพิมพ
หนังสือ "เมตตาธรรมค้ําจุนโลก" ซึ่งเปนคําเทศนของหลวงพอ ออกมาเปนภาษา
เวียตนาม ตามความ ประสงคของทาน 

      ณ จุดนั้นเปนตนมา ผูเขียนและครอบครัว จึงไดเริ่มสัมผัสกระแสเมตตา และได
รับรูเรื่องราว เกี่ยวกับบารมีธรรม ของหลวงปูแหวนมาโดยลําดับ นับเปนบุญและเปน
มงคลยิ่งแกชีวิต ตลอดมา  

๓. ไมมีอดีต ไมมีอนาคต  

     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เปนพระปาธรรมดาๆ ไมมียศศักดิ์ หรือตําแหนงใดๆ แต
คุณธรรม ความดีของทานก็ยังคงอยูในความทรงจํา ของมหาชน อยางกวาวขวาง
ตลอดมา 

       หลังจากพิธีพระราชทานเพลิงศพของทานแลว อัฐิของทานไดแปรเปลี่ยนเปน
พระธาตุ ใสดังแกวผลึกทีงดงามมาก ประจักษแกตาแกใจของผูไดไดเห็น จึงไมมี
ความสงสัยเคลือบแคลง ในความบริสุทธิ์หมดจดจากกิเลส ในจิตของทาน 

      เมื่อครั้งยังดํารงขันธอยู หลวงปู มีจิตคงที่ ไมแสดงอาการขึ้นลงตามกระแสรใดๆ 
ไมวาอะไร จะเกิดขึ้นกับท าน ทานไมรูสึกหวั่นไหว ไมรูสึกยินดียินรายอะไร ใคร
อยากขอ อยากทําอะไรกับ ทานก็ทําไป ถาไมเปนการลวงละเมิดวินัยสงฆ ทานจะ
เมตตาสงเคราะหใหเสมอ 
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๔ ชาติภูมิ  
           
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ มีภุมิลําเนาเดิมอยูที่บานโปง ตําบลหนองใน ปจจุบันคือ
ตําบลนาใน อําเภอ เมือง จังหวัดเลย  
       

เมื่อตอนเด็ก หลวงปุมีชื่อวา ยาน เกิดเมื่อวันท่ี ๑๖ มกราคม พ.ศ.๒๔๓๐ ตรงกับวัน
จันทร ขึ้น ๓ ค่ํา เดือนยี่ ปกุน บิดาชื่อ นายใส รามสิริ ปูและยาไมปรากฎชื่อ มารดาชื่อ
นางแ กว รามสิริ ยายชื่อ ยายขุนแกว  ตาชื่อ ตาขุนแกว 
 
      อาชีพของบิดามารดาคือทํานา สืบเชื้อสายมาจากชาวหลวงพระบาง อพยพมานาน
แลวหลาย ชั่วคน อาชีพพิเศษอยางหนึ่งของนายใส ผูบิดา คือ เปนชางตีเหล็ก มีความ
ชํานาญในการหลอม เหล็ก ตีเหล็กมาก เปนท่ีเลื่องลือของคนในถิ่นนั้น 
 
     หลวงปูมีพี่นอง รวมบดิา มารดาเดียวกันอยู ๒ คนคือ หลวงปูกับพี่สาวชื่อ นางเบ็ง 
ราชอักษร 
มารดาถึงแกกรรมตั้งแตหลวงปูยังเล็ก บิดาไดมีภรรยาใหมอีก ๓ คน ตามลําดับดังนี้ 
      ภรรยาคนที่สอง มีบุตร ๑ คน คือนายคํา 
      เมื่อภรรยาคนที่สอง ถึงแกกรรมอีก บิดาก็ไดภรรยาคนที่สาม มีบุตรสาว ๑ คนชื่อ 
นางนํา 
      หลังจากคลอดลูกสาวไมนาน ภรรยาคนที่สาม ก็ถึงแกกรรมอีก บิดาจึงมีภรรยา
คนที่สี่ มีบุตร ธิดา ๔ คน บุตรชายชื่อ นายฝาย และบุตรสาวชื่อ นางกองคาย นางตาบ 
และนางพวง ตามลําดับ  

       

  

       การเทศนการสอนของหลวงปู ทานมักสอนใหละอดีต ใหละอนาคต โดยท านบอก
วา "นั่นมัน ธรรมเมา ถาจะใหเปนธรรมา ตองใหจิตแนวนิ่งลงในอารมณปจจุบัน" 

       ใครถามประวัติหนหลังของหลวงปู ทานจะบอกวา " ฮาบมีอดีต ฮาบมีอนาคต" 
ซึ่งแสดงวา จิตของทานตั้งมั่นอยูในอารมณปจจุบันเสมอ 

       ผูรูในแนวทางพระพุทธศาสนา อธิบายวา " ผูท่ีตั้งมั่นอยูแตในอารมณปจจุบันได
เสมอ กิเลสเครื่องเศราหมองยอมจะครองใจไมได แลวกิเลสอะไรจะครองใจของหลวง
ปูอยูอีกละ ?" 

      ใครไมเชื่อวา หลวงปูแหวน เปนพระอรหันต ก็ตามใจ ! 

   

   

   
 ๕. มารดาขอใหบวชตลอดชีวิต 

       
 
       เมื่อหลวงปูแหวนอายุไดประมาณ ๕ ขวบ โยมมารดาเริ่มปวยกระเสาะแระแสะ 
รักษาเยียวยาหมอพื้นบาน ตามที่มีในสมัยนั้น อาการก็ไมดีขึ้น มีแตทรงกับทรุด ลง
เรื่อยๆ 
      แมโยมมารดามีสุขภาพที่ไมแข็งแรง แตทานก็เปนคนใจบุญสุนทาน ไหวพระ ทํา

 

Page 4 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



บุญเปน ประจํา 
     โยมมารดารูตัววา นางคงอยูไดไมนาน จึงเรียกลูกชายเชาไปหา จับมือลูกรัก ไว
แนน แลวพูด เปนการสั่งเสียวา 
     " ลูกเอย แมยินดีตอลูก สมบัติใดๆในโลกนี้ จะเปนกี่ลานกี ่โกฎก็ตาม แมไมยินดี
แมยินดีมาก ถาลูกจะบวชใหแม เมื่อลูกบวชแลว ก็ใหตายกับผาเหลือง ไมตองสกึ ออก
มามีลูกมีเมียนะ "  
 
      คําสั่งเสียของมารดาในครั้งนั้น เปนเสมือนประกาศิตสวรรค ท่ีกําหนดแนวทาง
ดําเนินชีวิต ของหลวงปู ท านจดจําคําสั่งเสียของมารดาตรึงแนนอยูในหัวใจไมเ  คยลืม
และคําสั่งนี้เปนพลังใจ ใหหลวงปูสามารถฟนฝาอุปสรรคตางๆไดอยางไมเคยทอถอย
สงผลใหทานบรรลุถึงธงชัย ในพระ พุทธศาสนา ไดอยางนาเลื่อมใสศรัทธาเปนที่ยิ่ง 

 
 

 ๖. ความฝนของคณุยาย 

      
 
      หลังจากสั่งเสียบุตรชายไดไมนาน โยมมารดาของหลวงปูก็ถึงแกกรรม เด็กชาย
ยาน และ พี่สาว จึงอยูในความอุปการะเลี้ยงดูของคุณตา คุณยายตอมา 
 
       คืนหนึ่ง คุณยาย (ชาวอิสานเรียกวา แมใหญ ) ของทานไดฝนไปวา เห็นหลาน
ชายตัวนอย นอนอยูในดงขมิ้น ผิวกายแลดูเหลืองอรามไปหมด 
 
      คุณยายเชื่อวาเปนฝนดี ถือเปนบุพนิมิตแสดงใหเห็นวา หลานชายของทานคงจะ
ไดมีวาสนา อยุในสมณเพศตามที่มารดาตองการ 
      ตื ่นเชา คุณยายไดเลาความฝนใหหลานชายวา 
      " ยาายฝนประหลาดมาก ฝนวาเห็นเจาไปนั่งอยุในดงขมิ้น เนื้อตัวของเจาดู
เหลืองอรามไป หมด เห็นแลวนารักนาเอ็นดูยิ่งนัก ยายเห็นวา เจามีอุปนิสัยวาสนาใน
ทางบวชเรียน ยายจึงอยาก ใหเจาบวชตลอดชีวิต ไมตองสึกออกมามีลูกมีเมีย ตามที่
แมเจาบอกไว เจาจะทําไ ดบ "  

     นับเปนประกาศิตครั้งที่สอง เด็กชายยานไดรับปากตามคําขอของยาย ทําใหยาย
ปลาบปลื้ม ยินดีเปนอยางยิ่ง 

   

 

 

๗. ขอใหบวชพรอมนาชาย  
 
      เด็กชายยานมีเพื่อนเลนอายุรุนราวคราวเดียวกัน แตมีศักดิ์เปนนาชาย ท้ังนาและ
หลานมี ความใกลชิดสนิทสนมกันมาก 
      วันหนึ่ง คุณยายไดเรียกเด็กชายทั่งคูเขาไปหา แลวพูดอยางเปนการเปนงานวา 
       " ยายอยากใหเจาทั้งสองบวชเปนเณร เจาจะบวชใหยายไดบ  ครั้นบวชแลวก็ไม
ตองสึก เจา จะรับปากยายไดบ " 
       ฝายนาชายตอบรับตามที่ยายตองการ แลวยายจึงถามหลานชายอีกวา  
       " แลวเจาละจะวาอยางไร จะบวชใหยายไดไหม บวชแลวไมตองสึก "  

     เด็กชายยานตอบยืนยันตามที่เคยสัญญาไววา จะขอบวชจนตลอดชีวิต ตามที่แม
และยายตอง การ 

   

 

 
๘. สามเณรแหวน    
 
     คุณยายแสนปลาบปลื้มยินดี เมื่อหลานทั้งสองรับคําวา จะบวชตลอดชีวิต จึงไดจัด
หาบริขาร สําหรับบวชเณรจนไดครบ 
 
     คุณยายนําหลานชายทั้งสองไปถวายตัวตอ พระอาจารยคํามา ซึ่งมีศักดิ์เปนนาของ
หลวงปู และเปนเจาอาวาส วัดโพธิ์ชัย วัดประจําหมูบานนาโปงนั้นเอง เพื่อใหหลานทั้ง
สองไดฝกขานนาค และเรียนรูธรรมเนียมการอยูวัด เตรียมตัวบรรพชาเปนสามเณร
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ตอไป 

     ท้ังนาชายและเด็กชายยาน จึงไดบรรพชาเปนสามเณรที่วัดโพธิ์ชัย แหงนั้น 
     ขณะนั้นอยูในป พ.ศ. ๒๔๓๙ หลวงปูมีอายุได ๙ ป 

     หลังจากบรรพชาเปนสามเณรแลว เด็กชายยานไดรับการเปลี ่ยนชื่อใหมเปน
สามเณรแหวน ตั้งแตนั้นเปนตนมา 

   
 

๙. เหตุสะเทือนใจครั้งที่สอง  

     หลังจากเขาพรรษาแรกไดประมาณสองเดือน สามเณรที่มีศักดิ์เปนนาชายเกิด
อาพาธ สุดท่ีจะ เยียวยาได จึงมรณภาพในที่สุด 
      การสูญเสียในครั้งนั้นทําให สามเณรแหวน สะเทือนใจอีกครั้งหนึ่ง เพราะ
สามเณรนั้นเปน ท้ังญาติ เพื่อนเลน และเปนคูนาคตอนบรรพชาดวย เรียกวาใกลชิด
สนิทสนมกันมาตั้งแตเกิด และ ไมเคยแยกหางจากกันเลย 

     เปนการสะเทือนใจครั้งที่สอง หลังจากสูญเสียโยมมารดามาเปนครั้งแรก 
     คุณยายพยายามพูดปลอบใจสามเณร รวมทั้งพูดเตือนย้ําคําขอรองแตเดิมวา " 
หลานจะบวช อยูในผาเหลืองไปจนตาย ตามที่เคยรับปากกับยายไดไหม? "  
     สามเณรแหวนยังคงรับคําหนักแนนเชนเดิม 

  

 

 
 
 

  

๑๐. เดินทางไปเรียนท่ีอุบลราชธานี  
 
      การบรรพชาเปนสามเณรอยุที่วัดบานเกิดนั้น สามเณรแหวน ไมไดศึกษาอะไร
มาก เพราะ ไมมีผุสอน เพียงแตหัดไหวพระ สวดมนตรับใชพระ รวมทั้งวิ่งเลนบาง
ตามประสาเด็ก 
      ในบันทึก ไมมีหลักฐานวา หลวงปู ไดศึกษาเลาเรียนอะไรมาบาง โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งการ ศึกษาสายสามัญ ซึ่งยังไมมีแพรหลายเหมือนสมัยปจจุบัน 

     กิตติศัพทในสมัยกอน คือ " อุบล ....เมืองนักปราชญ  โคราช ... เมืองนักมวย 

     ดวยเหตุนั้น ทั่วแควนแดนอิสานทั้งหมด ถาใครตองการศึกษา เลาเรียนทางบาลี
ทางธรรมะ จะตองไปศึกษาเลาเรียนตามสํานักเรียนตางๆ ในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งมี
สํานักที่มีชื่อเสียงอยู หลายแหงดวยกัน 

     ผูใหญตองการใหสามเณรแหวน ไดรับการศึกษา พระอาจารยอวน ซึ่งมีศักดิ์เปน
อา จึงไดพา สามเณรแหวนหลานชาย เดินทางไปจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อไปศึกษา
มูลกัจจาย ซึ่งเปน หลักสุตร สําหรับพระเณร ที่ขึ้นชื่อในสมัยนั้น 

     ในประวัติ ไมไดบอกวา หลวงปู เดินทางไปอยางไร ผูเขียนเชื่อวา ทานตองรอน
แรมเดินทาง ไปดวยเทา บุกปาฝาดงไป ชนิดท่ีวาค่ําไหนนอนนั่น 

     ถาดูตามแผนที่ในปจจุบัน สามเณรแหวน นาจะเดินทางจากจังหวัดเลย ตัดตรงมา
ทาง อุดรธานี  เขาสกลนคร มุกดาหาร (เปนสวนหนึ่งของจังหวัดนครพนมในสมัย
นั้น) แลวเขาจังหวัด อุบลราชธานี ในสวนที่เปนเขตจังหวัดอํานาจเจริญ ในปจจุบัน 

   

 

  ๑๑. สํานักเรียนมูลกัจจายน 
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      ในสมัยนั้นอุบลราชธานี เปนจังหวัดที่มีการศึกษามูลกัจจายน กันอยางแพรหลาย 
มีสํานัก เรียนท่ีมีชื่อเสียงหลายแหง ถือเปนแหลงผลิตครูอาจารยทางพระพุทธศาสนา
อยางเปนหลัก เปนฐาน  

     สํานักเรียนที่มีชื่อเสียงมาก และมีนักเรียนจํานวนมาก ไดแกสํานักเรียนเวฬุวัน
สํานักเรียน บานไผใหญ สํานักเรียนบานเค็งใหญ  สํานักเรียนบานหนองหลั  และ
สํานักเรียนบานสรางถอ   พระเณรทั่วภาคอิสาน ท่ีไฝตอการศึกษา ตางเดินทางมายัง
สํานักเรียนเหลานี้ 

     การเรียนมูลกัจจายน เปนการเรียนท่ียุงยากมาก ผุเรียนตองมีสมองดี และมีความ
พยายามสูง 
     ผูท่ีสามารถเรียนไดจบหลักสูตร จะไดรับการยกยองจากคนทั่วไปวา เปนนัก
ปราชญ มีความ แตกฉานในธรรมะ และในภาษาบาลี สามารถแปลไดทุกประเภท 

     ตอมาภายหลัง สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงเห็นวา
การเรียน มูลกัจจายน นั้นยากเกินไป มีผุเรียนจบหลักสูตรนอย และตองเสียเวลาเรียน
นานเกินความจําเปน 

     จึงทรงปรับปรุงเปลี ่ยนแปลงหลักสูตรการเรียนเสียใหม จนไดกลายมาเปนหลัก
สูตรของการ ศึกษาฝายคณะสงฆมาจนปจจุบัน 

     ตั้งแตนั้นเปนตนมา การเรียนมูลกัจจายน จึงไดถูกลืมไปจากวงการศึกษาของคณะ
สงฆ ตราบ จนทุกวันนี้ 

   
 ๑๒. ฝากตัวกับพระอาจารยสิงห 

        
 
      เหตุการณอยูในป พ.ศ. ๒๔๔๕ พระอาจารยอวน ผูเปนหลวงอา ไดพาสามเณร
แหวน เดิน ทางรอนแรมไปยังจังหวัดอุบลราชธานี โดยนําไปฝากกับพระอาจารยสิงห 
 ขนฺยาคโม  ศิษยเอก สําคัญสูงสุดองคหนึ่งของหลวงปูมั่น ภูริทัตฺโต พระอาจารยใหญ 
ฝายวิปสสนากรรมฐาน 

     ในสมัยนั้น ทา นพระอาจารยสิงห ยังไมไดเขามาเปนศิษยของหลวงปุมั่น ท านยัง
เปนอาจารย สอนปริยัติ อยุที่สาํนักเรียน วัดบานสรางถอ  อําเภอเกษมสีมา( ภายหลัง
เปลี่ยนเปน อําเภอมวง สามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี) 

     พระอาจารยอวน นําสามเณรขึ้นมากราบ พระอาจารยสิงห แนะนําตนเองวา มา
จากเมืองเลย อันไกลโพน และเปนอาของสามเณร เดิมสามเณรชื่อ ยาน พอบวชเปน
เณรแลวเปลี่ยนชื่อ เปนแหวน   
     " ออ! ชื่อสามเณรแหวนรึ " พระอาจารยสิงห กลาวดวยความชื่นชม " ชื่อแหวนนี้
ดี แหวนเปน เคร่ืองประดับกายของมนุษย จึงเปนของสําคัญ เปรียบไดกับสติปญญา
ของเราที่จะมาเสริมแตงตัว เราใหรุงเรืองเปรื่องปราด ตอไปในอนาคต" 

     ตอจากนั้น พระอาจารยสิงห ก็ไดซักถามเรื่องราว ของสามเณร แลว พระอาจารย
อวน ไดแจง ความประสงควา ตองการนําสามเณรมาฝาก เพื่อขอศึกษาบาลีธรรม ดวย
วาสํานักแหงนี้มีชื่อเสียง โดงดังมีพระเณร จากหัวเมืองตางๆ ในอิสาน เดินทางมาฝาก
ตัวเปนลูกศิษยลุกหามากมาย 

     พระอาจารยสิงห ทราบความประสงค แลวก็มีความยินดี มองพินิจพิจารณา
สามเณรนอย รูป รางผิวพรรณเกลี้ยงเกลาสะอาด นัยนตาสุกใส บริสุทธิ์ ทา ทางสํารวม
มีสงาราศรีอยางประหลาด 

     " นี่แหละชางเผือกแกว เกิดในปาแนแลว " 

 

Page 7 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



     จากนั้นจึงพาสามเณรไปที่กุฏิพระอาจารยหลี เจาอาวาส แนะนําใหรูจักไวตาม
ธรรมเนียม พระอาจารยหลี ยินดีอนุญาต ใหพระอาจารยสิงห รับสามเณรไวศึกษา ใน
สํานักไดตามปราถนา 

     ขณะนั้น มีพระเณรเรียนอยูในสํานัก วัดสรางถอหัวตะพาน ซึ่งมี พระอาจารสิงห
ขนฺตยาคโม เปนพระอาจารยใหญ สอนอยูประมาณ ๗๐ รูป 
     ตอนนั้นพระอาจารยสิงห ยังเปนพระมหานิกาย ยังไมไดปาวรณาเปนศิษย
กรรมฐานของ พระอาจารยใหญมั่น ภูริทตฺโต 

   
  

 
พระญาณวิศิษฐสมิทธิวีราจารย 

(หลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม)  

๑๓. หลวงปุสิงห ขนฺตยาคโม 

        
 
     ขออนุญาติทานผูอาน เขียนถึงประวัติ ของหลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม  สักเล็กนอย 
เพื่อความ เขาใจของผูท่ีใหมตอพระปา สายหลวงปุมั่น ภูริทตฺโร 

     หลวงปุสิงห นับเปนพระอาจารยองคแรกที่สอนพื้นฐานการภาวนาใหกับ หลวงปุ
แหวน อันเปนเหตุใหหลวงปุ มอบกายถวายชีวิตใหกับการปฎิบัติวิปสสานากรรมฐาน
จนถึงที่สุดได   
      
     หลวงปุสิงห ท านเปนชาวอุบลๆ บวชที่วัดสุทัศนาราม ในเมืองอุบลๆ เมื่อป พ.ศ. 
๒๔๕๒ โดย มีสมเด็จพระมหาวีรวงศ(อวน ติสฺโส) ขณะดํารงสมณศักดิ์ ท่ีพระศาสน
ดิลก เปนพระอุปชฌาย 

     หลวงปุสิงห เปนครูสอนพระปริยัติธรรมมากอน ไดเขาศึกษาดานวิปสสานา
กรรมฐาน กับ หลวงปุมั่น ภูริทตฺโต ในป พ.ศ. ๒๔๕๘ จึงเลกิเปนครูสอน แลวออก
ปฏิบัติธรรมแสวงหาความ วิเวกตามปาเขาลําเนาไพร ติดตาม หลวงปูมั่น และ หลวงปุ
เสาร กนตฺสีโล 

     สหธรรมมิกที่เปนสหายคูใจของหลวงปุสิงห คือ หลวงปูดูลย อตุโล แหงวัดบูรพา
ราม อําเภอ เมือง จังหวัดสุรินทร 
     หลวงปุสิงห ขนฺตยาคโม เปนศิษยที่หลวงปูมั่น ไววางใจมาก เมื่อหลวงปูมั่น ปลีก
ตัวออก แสวงวิเวก ที่เชียงใหม นานถึง ๑๒ ป ไดมอบหมายการปกครองคณะสงฆ 
สายวิปสสนากรรมฐาน ใหกับหลวงปุสิงห และทานไดทําการเผยแผวงคธรรมยุต ออก
ไปอยางกวางขวาง ทั้งภาคอิสาน และในกรุงเทพๆ 

     หลวงปุสิงห ขนฺตยาคโม ไดชื่อวา เปนแมทัพใหญแหงกองทัพธรรมสายหลวงปุมั่น
ภูริทตฺโต 
     หลวงปูสิงห ผูเปนศิษยเอก จึงเปนองคแรกแทนหลวงปูมั่น นําขบวนพระเณร ลูก
ศิษยสาย หลวงปูมั่น ในสมัยนั้นออกเผยแพรพระธรรม เมื่อคณะของหลวงปูสิงห ไป
เผยแพรถึงที่ใด ก็จะ เกิดวัดปา ขึ้นท่ีนั่น นับจํานวนพันวัดทีเดียว 

     หลวงปูสิงห เมื่อรับหนาที่ หัวหนากองทัพธรรม แทนหลวงปูมั่น จึงจําตองสําแดง
บุญฤทธิ์ ใหประชาชนไดชื่นชม และเชื่อมั่นในธรรม ถือเปนกุศโลบาย ในการโนม
นาว ชาวบาน ใหบัง เกิดศรัทธาความเลื่อมใส  
     " ดังนั้น นามของพระอาจารยสิงห จึงเปนท่ีเลื่องลือ ระบือยิ่งใหญ ในยุคนั้น หาผู
เสมอเหมือน ไดยาก ถาพูดกันตรงๆ ก็ตองบอกวา ในสมัยนั้น คนรูจักพระอาจารย
สิงห มากกวา ที่จะรูจัก พระอาจารยใหญมั่น 

     ในชวงสุดทายของชีวิต หลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม ไดมาพํานักประจําที่วัดปาสาลวัน
อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จนกระทั ่งมรณภาพ เมื่อวันที่ ๘ กันยายน พ.ศ. 
๒๕๐๔ สิริรวมอายุได ๗๒ ป ๗ เดือน ๑๒ วัน 

      สมณศักดิ์คร้ังสุดทายของทาน เปนพระราชาคณะชั้นสามญั ฝายวิปสสนาธุระ ที่
พระญาณวิศิษฐสมิทธิวีราจารย 

     พระธาตุของหลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม ประดิษฐานอยูบนบุษบกเดีววกับพระธาตุ
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ของ อาจารย ของทานคือ หลวงปูเสาร กนฺตสีโล และ หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ท่ีวัดปาสา
ลวัน ในเมืองนครราชสีมา 

   
 ๑๔. การเรียนมูลกัจจายนในสมัยกอน 

        
 
     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดเลาถึงการเรียนมูลกัจจายนวา การเรียนในสมัยนั้น ไมมี
หองเรียน เหมือนสมัยปจจุบัน ครูที่สอนก็ไมไดอยูในที่แหงเดียวกัน แตจะแยกอยูคน
ละที่ 

     เมื่อถึงเวลาเรียน นักเรียนตองแบกหนังสือ ไปเรียนถึงที่อยูของครูแตละทาน  
     วันนี้เรียยวิชานี้ ก็แบกหนังสือไปเรียนกับครูทา นนี้ วันพรุงนี้เรียนวิชานั้น ก็จะ
ตองแบกหนัง สือไปเรียนกับครูท  านนั้น แบกไปแบกมา จนกวาจะเรียนจบ 
     ท่ีวาแบกหนังสือนั้น แบกกันจริงๆ 

      เพราะวาในสมัยกอน หนังสือพิมพเปนเลม ไมมีเหมือนสมัยปจจุบัน หนังสือที่ใช
ในการเรียน การสอน ก็ใชคัมภีรใบลานเปนพื้น 

     นักเรียนตองเคารพหนังสือ เพราะถือวาหนังสือคือพระธรรม จะดูถูกไมได ถือเปน
บาป 
     เวลาวางจาการเรียน นักเรียน จะตองเขาปาหาใบลานมาไว สําหรับทําคัมภีร เพื่อ
ฝกหัด จารหนังสือ ( ใชเหล็กแหลมเขียนลงไป ใหเปนรอย) 

     วิธีทําคัมถีร ก็คือ ไปหาใบลาน เลือกเอาเฉพาะใบที่อายุไดหนึ่งปแลว ถาเอาใบ
ออนมา มักใช ไดไมคอยดี แตถาเอาใบแกไป ใบมักเปราะแตกงาย 

     เมื่อไดใบลานมาแลว ก็เอามากรีด รีดใบเลาะกานใบออก ตากน้ําคางไว สามคืน
พอหมาด แลวใชดาย หรือเชือกรอยทําเปนผูกๆ มากนอยตามตองการ 
     เวลาไปเรียนกับครู ก็ใชคัมภีรท่ีเตรียมไปนี้ สําหรับคัดลอกตํารา และหัดจาร
หนังสือพรอมกัน ไปดวย ดังนั้น ผูเรียน จึงตองจารหนังสือขึ้นเอง เอาไว ทองบน
ทบทวนตอไป 

 
      

 

  

 

๑๕. เพื่อนรวมเรียนและครูผูสอน 

        
 
      เพื่อนพระ-เณร ที่เรียนมูลกัจจายน ดวยกันกับหลวงปู ตามที่ทานเลา ก็มี พระเฮีย
ง กับ พระเหลา ภายหลังเพื่อนทั้งสอง ไดพากันลาสิกขาไปหมด 

     สําหรับครูผูสอน ที่หลวงปู เคยพูดไว มีดังนี้ 
     พระอาจารยเอี ่ยม วัดเวฬุวัน บานไผใหญ สอนวิชามูลกัจจายน 
     พระอาจารยชม เปนพระที่ใจเย็น เวลาสอนหนังสือ ก็ใจเย็น ลูกศิษยชอบทานมาก 
     พระอาจารยชาลี  เวลาสอนหนังสือจะดุมาก แตแปลหนังสือไดพิศดาร เพราะเคย
ลงศึกษา อยู กรุงเทพๆ นานถึง ๑๐ ป 
     พระอาจารยอวน สอนไวยากรณ สอนแปล โดยยึดพระปาฎิโมกขเปนพื้น หัดแปล
กันจนคลอง แคลวขึ้นใจ 

     หลวงปูเลาวา ทานเอง ไมเคยทองปาฎิโมกข แตทานสามารถยกสิกขาบทขึ้นมา
แปลไดอยาง คลองแคลว โดยไมติดขัดเลย 

     สําหรับหลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม ในขณะนั้น ทานเปนครูสอนปริยัติธรรม ใน
ฝายมหานิกายอยู ทานมีภาระยุงอยูกับการคนควาตํารับตํารา คัมภีรตางๆ เพื่อเตรียม
ไวสอนลูกศิษย จึงหาเวลาวาง ที่จะอบรมกรรมฐานใหไมได 
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     หลวงปูสิงห ไดแตเพียงแนะนําหลักกวางๆ อันเปนพื้นฐาน ในการทําสมาธิภาวนา
เทานั้น ซึ่งหลวงปูแหวน ทา นใหความสนใจมาก แตยังไมมีโอกาส ที่จะปฎิบัติอยาง
จริงจัง 

   

  

 

๑๖. ความเห็นพระอาจารยสิงห 

             
 
    พระอาจารยสิงห ทานมีความคิดเห็นวา ธรรมะของพระพุทธองคที่ทรงคนพบ สั่ง
สอนใหคน เราหลุดพนจาก วัฎสังสารทุกข คือความเวียนวายตายเกิด เพื่อไปสูพระ
นิพพาน คือความดับสนิท 

     พระสงฆผูสือบศานโนวาทของพระพุทธเจา พึงปฏิบัติดวย กาย วาจา ใจ ใหบรรลุ
ตามเปา หมายของพระพุทธองค ที่ทรงวางหลักบัญญัติไวนี้ 

     ในขณะเดียวกัน ก็จะตองไมลืมความจริงในขอที่วา มนุษยโดยมาก คือคนเราทุก
วันนี้ ยังไม สามารถจะไปนิพพานกันไดงายๆ ตางก็ดําเนินชีวิตอยูเปนหมูคณะ มี
ชุมชนเปนหมูบาน เปนเมือง เปนประเทศชาติ ตองทํามาหาเลี้ยงปากเลี ้ยงทอง ดวย
ความเหนื่อยยาก มีโลภ มีโกรธ มีหลง 

     ดังนั้นชาวบานทั้งหลาย จึงเปนพระสงฆองคเจา คือผูที่ปลดเปลื้อง ทุกขใหพวกเขา
ไปเสียแทบ ทุกอยาง เหนพระเปนครูบาอาจารย เปนหมอยา เปนตุลาการตัดสินปญหา
ของชาวบาน และเปน อะไรตอมิอะไร ที่จะตองชวยชาวบาน แกปญหารอยแปด ซึ่ง
พระก็ตองจําใจอนุโลม ตาม เพื่อชวย เหลือญาติโยม ชาวบาน ไปตามมีตามเกิด 

     เพราะถาไมชวยแลว ชาวบานก็จะกลาวหาไดวา พระสงฆองคเจา ไมเห็นมี
ประโยชนอะไร ชวยเหลือชาวบานไมได  

     ส่ิงใด มีประโยชน บางอยาง ทางไสยเวทวิทยาคม เราตองยอมรับ เอาไวใชในพระ
พุทธศาสนา บาง ไมควรจะเหยียดหยามสิ่งที่มีคุณคาของลัทธิอื่นๆ โดยไมอยากจะเอา
ความรูสึกดีๆ ของคนอื่น มาใชอํานวยประโยชนดวย 

      ดวยเหตุนี้พระอาจารยสิงห ซึ่งเปนพระคณาจารยท่ีมีชื่อเสียง ทางธรรมบาลี
อักขรสมัย และไสยเวทวิทยาคมในสมัยนั้น จึงไดถายทอดวิชาไสยเวท อํานาจจิตให
พระเณรลูกศิษย ที่สนใจ ในทางนี้ ควบคูไปกับบาลีธรรมดวย เพื่อที่พระเณร จะไดนํา
ไปสงเคราะหชาวบานปา เมืองดง ชนบท ท่ีหางไกลความเจริญ ท่ีไดรับทุกขภัย เจ็บไข
ไดปวยดวยโรครายนานา 

     บางก็ถูกคุณไสยตองอาถรรพ บางก็ถูกสัตวรายขบกัด บางก็ตองอุบัติเหตุกระดูก
หักรักษา ไมหาย พระก็ตองใชเวทมนตคาถาประสานกระดูกให บางก็ปดรังควาน
และสะเดาะกุมารตาย ในครรภ ๆลๆ ซึ่งแพทยสมัยใหม ไมสามารถจะเดินทางเขาไป
เยียวยารักษาใหได เพราะอยูหาง ไกล 

     " เปนวิชาพิเศษ ท่ีพระเณร จะตองเรียนรูไวนะ เพราะพระเณร และวัดเปนที่พึ่ง
ทางกาย ทางใจของชาวบาน ถาชาวบานเขามาขอความชวยเหลือ พึ่งพาอาศัยแลัว เรา
ชวยเหลือเขาไมได ชาวบานก็จะกลาวหาเอาไดวา พระเณรบวชเรียนแลว ไมเห็นทํา
ประโยชนอะไรใหชาวบานได บวชเปลืองผาเหลือง เปลืองขาวสุกชาวบานไปเปลาๆ
เอาสบายแตตัวเอง " 

     พระอาจารยสิงห กลาวทํานองนี้กับ สามเณรแหวน ผูเปนศิษย ดวยความเมตตา
เอ็นดู 

  

 

  

๑๗. อยาหลงไหลไสยศาสตร  
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     สามเณรแหวน มีความสนใจใครรูในศาสตรลึกลับมหัศจรรย ในพระศาสนา ตามที่
พระอาจารยสิงหแนะนํา พระอาจารยสิงห ก็เล็งเห็นนิสัยใจคออันบริสุทธิ์ ของสามเณร
อยุแลววา มีความเหมาะสมที่ควรจะได รับวิชาพิเศษนี้ จึงไดถายทอดประสิทธิประสาท
ใหจบสิ้นตําราเลย ทีเดียว 

     แตไดกําชับวา 
     " วิชาไสยเวทวิทยาคมนี้เปนเพียงโลกียวิชา เทานั้น ไมใชวิชาประเสริญ ใหเรียนรู
ไวดวยใจ มั่น เพียงเพื่อเอาไวสงเคราะหชาวบานเทานั้นนะ แตเมื่อสามเณรออกธุดงค
กรรมฐานเมื่อไร ขอใหปลอยวางวิชาไสยเวทนี้เสีย อยายึดมั่นถือมั่น อยาติดใจ
หลงใหลวาเปนวิชาประเสริฐ เพราะเปนเพียงโลกียวิชาเทานั้น เปนวิชาที่ขัดขวาง
โลกุตรธรรม ขัดขวาง มรรค ผล นิพพาน 

      สามเณรแหวน รับคําสอนของพระอาจารยสิงห ทุกประการ 
 
      พระอาจารยสิงห กลาวตอไปวา " ธรรมดา พระเณรที่บําเพ็ญเพียรดานกรรมฐาน 
จนบรรลุ ธรรมแกกลา ไดฌาณสมาบัติ ไดวิโมกข็ ไดอภิญญาจิต ขอใดขอหนึ่งแลว
ถาคิดจะสงเคราะห ชาวชานเมื่อไร ไมจําเปนตองใชเวทมนตรคาถาเลย เพียงแตนึก
อธิษฐานจิตขอบารมี พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ใหชวยขจัดปดเปา
ปญหานั้นๆ ก็จะสําเร็จประโยชนในพริบตา เปนที่ นาอัศจรรรย 

     ดวยเหตุนี้เอง สามเณรแหวน จึงเปนผูรอบรูทางไสยเวทวิทยาคม อีกแขนงหนึ่ง
ควบคูไปกับ การเรียนบาลีธรรมตั้งแตเยาววัย เมื่อมีญาตโิยมมาขอรดน้ํามนตสะเดาะ
เคราะห จากพระอาจาร สิงห ที่วัด พระอาจารยมักจะใหสามเณรแหวน ทําหนาที่รด
น้ํามนตแทนทาน อยูเสมอ เปนการ ทดสอบวิชาความสามารถของลูกศิษยไปดวย 

  
 

       
๑๘. อุปนิสัยของสามเณรแหวน 
 
      ปฏิทาจริยาวัตรของสามเณรแหวน จัดเปนผูถือเครงในพระธรรมวินัย พูดนอย 
ชอบใ ช ความคิด เงียบขรึม รักสงบ ชอบอยูในที่สงัดวิเวก ไมชอบรวมคลุกคลีกับหมู
คณะ มักจะหาโอกาส แบกตนออกไปนั่ง ในที่สงัดนอกวัดเสมอเปนตนวา ตามใตรม
ไมในทุง ตามปาชา โคนตนไม 

     บางวัน ภายหลัง จากเรียนบาลีธรรมกับพระอาจารยแลว สามเณรแหวน จะออก
จากวัดเ ขาไป นั่งสงบอยูในปาชา แตลําพัง โดดเดี่ยว ตลอดทั้งคืน จนพระอาจารยสิงห
 ออกปากกับพระอาจารย หลี เจาอาวาส วา  
      " สามเณรนอยนี้กลาหาญมาก มีจิตใจองอาจไมกลัวอะไรเลย เปนมหานิกาย ท่ีถือ
เครงเหมือน ธรรมยุต อาหารก็ฉันมือเดียว ไมสนใจอาหารประเภทเนื้อเลย 

     สามเณรแหวน ตื่นนอน ประมาณตีสาม ตีสี่ เปนประจํา ถาคืนไหนไมไดออกไป
นั่งสมาธิ ในปาชา จะลงจากกุฏิไปเดินจงกรมประมาณ ๑ ชั่วโมง แลวกลับขึ้นกุฏินั่ง
สมาธิใหจิตใจสงบ ตามหลักสมถกรรมฐาน จนสวาง แลวจึงออกจากสมาธิ ไปทํา
กิจวัตรประจําวันตอไป 

     ปฏิทาจริยาวัตร ของสามเณรแหวน นี้น ารัก นาเลื่อมใสเปนที่ชื่นชมเมตตา ของ
พระอาจารยสิงห และพระอาจารยหลี ผูเปนครูบาอาจารยยิ่งนัก 

   

 

  

        
๑๙. เห็นแจงโดยธรรมชาติ 
 
     หลังจากฉันอาหารเชาวันหนึ่ง พระอาจารยสิงห ไดถามสามเณรแหวนวา " ชอบ
กรรมฐาน มากหรือ จัวนอย" (จัว เปนคําอิสาน ใชเรียกสามเณร) 
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     สามเณรแหวน พนมมือตอบนอบนอมวา " กระผมชอบความเงียบสงัด ชอบ
พิจารณา ตนไม ใบหญา แลวคิดเปรียบเทียบกับชีวิตมนุษย และสัตว แลวเห็นวา
ธรรมชาติกบใบไมใบหญา นี้ คลายชีวิตคนเรา มีเกิดมีดับ หาความเที่ยงแทแนนอน
ไมไดเลย ยิ่งคิดยิ่งพิจารณา ก็มีความ เพลิดเพลินเจริญใจ เกิดสติปญญาแปลกๆ ผุด
ขึ้นมาใหคิดใหขบ เหมือนน้ําไหลรินไมขาดสาย" 

      พระอาจารยสิงห ฟงแลวเห็นอัศจรรย อุทานในใจวา เณรนอยรูปนี้มีอารมณ
วิปสสนา ท้ังๆที่ เรายังไมทันไดสอนเลย เปนปญญาเห็นแจง ซึ่งสภาวธรรมโดย
ธรรมชาติคือ เห็นชาติ ชรา มรณะ ผูเห็นแจงอยางนี้ เรียกวา เ ริ่มมองเห็นมรรค ผล
นิพพาน ไดรําไรแลว 
      พระอาจารยสิงห รูสึกยินดี กลาวกับสามเณรแหวนวา " จัวนอย ปฎิบัติชอบแลว 
ถูกทางแลว การปฏิบัติธรรม ถาเรา ไดอยูใกลชิดกับธรรมชา ติ ยอมจะเปลี ่ยนจิตใจเรา
ใหไปอยูในลักษณะที่จะ เขาถึงธรรมชาติ รูจักความจริงตามธรรมชาติ การเขาถึง
ธรรมะก็ง ายเชา 

     เปรียบเหมือนตนไมในภาพเขียน ยอมจะไมเหมือนกับตนไมจริงๆ ในปาฉันใด
ปริยัติกับการ ปฏิบัติก็ฉันนั้น 

     ปริยัติ เปรียบไดกับตนไมในภาพเขียน สวนการปฎิบัติเปรียบเหมือนตนไมในปา
จริงๆ 

     พระพุทธเจาทานประสูติทามกลางธรรมชา ติ กลางดิน โคนตนไม ทานตรัสรู ที่พื้น
ดิน ท่ีโคน ตนไมแหงหนึ่ง ทา นปรินิพพานที่ใตตนไม กลางพื้นดินระหวางโคนตนไม
สองตน ในสวนปา อุทยานแหงหนึ่ง 

     ธรรมชาตินี้แหละชวยใหคนเรามีจิตใจสงบ เมื่อมีจิตใจสงบแลว การศึกษาไมวาจะ
เปนทาง ธรรมชาติ หรือทางใดก็บรรลุไดดียิ่งขึ้น 

     สามเณรแหวน ไดสดับอรรถธรรม ที่พระอาจารยสิงห เทศน โปรดแลว ก็ใหมี
ความอิ่มเอิบ ชื่นบานใจ มั่นใจในหนทางที่ตนดําเนินยิ่งขึ้น เห็นวาการที่ไดบวชเรียน
สละความสุขทางโลกนี้ เปนการดําเนินท่ีถูกทางแลว มองเห็นทางวิมุติสสุข หรือความ
หลุดพน สําหรับผูเดินตามรอย พระพุทธองค ไดรําไรอยูไกลโพน หากวาสนาบารมีค้ํา
ชูเราคงจะไดพบกับวิมุติสุข ในวันขางหนา อยางแมนมั่น 

     นี่แสดงวา ใหเห็นวา หลวงปูแหวน ทานเกิดมาเพื่อที่จะปนสมณะ นักบวชผูแสวง
หาบุญ ตามรอยบาทพระพุทธเจาโดยแท มีมโนปณิธาน แนวแน ตอการปฏิบัติธรรม
นาสรรเสริญ 

   

 

       
๒๐. เขาพิธีอุปสมบท 
 
      ขณะที่หลวงปูแหวนกําลังเรียนหนังสืออยูที่จังหวัดอุบลราชธานีนั้น อายุทานครบ
บวช คือมี อายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ ทานจึงไดอุปสมบทในพัทธสีมา วัดบานสรางถอ ท่ี
ทานพํานักอยุนั้นเอง 

     หลวงปู บวชในคณะมหานิกาย มีพระอาจารยแวน เปนพระอุปชฌาย สวนพระ
กรรมวาจา จารย และพระอนุสาวนาจารยนั้นไมทราบชื้อ 

     ตอนหลังหลวงปู ไดออกธุดงค ไปคูกับหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม อยูหลายป เท่ียวไป
ตามปาเขา ลําเนาไพร ทั้งในประเทศและตางประเทศ และไดแปรญัตติ เปนพระฝาย
ธรรมยุติกนิกาย ท่ีวัด เจดียหลวง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งจะไดกลาวถึงโดยละเอียดตอไป 
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๒๑. แนะนําใหครูสึกไปครองเรือน 
 
     เมื่อหลวงปูแหวน บวชเปนพระแลว ทานก็ยังเรียนหนังสือตอ ดัวยความขมักเขมน
อยู 
      ในระหวางที่ทานเรียนหนังสืออยูนั้นเอง ครูสอนสองทาน คือ พระอาจารยอวน
กับพระอาจารยเอี่ยม ไดอาพาธดวยโรคนอนไมหลับ หมอทั้งหลายชวยกันรักษาอยาง
ไรกไมหาย สุขภาพของทานมีแตทรุดโทรมยิ่งขึ้น  

     หลวงปูแหวนไดเฝาพยาบาลครูของทานอยู ไดพิจารณาถึงเหตุผล แลว จึ งแนะนํา
ใหทั้งสอง ทานสึกออกไปเปนฆราวาสเสีย บางทีอาจหายจากการปวยไข หากยังมี
ความอาลัยนสมณเพศอยู คอยกลับมาบวชใหมก็ได 

     พระอาจารยทั้งสองทานทําตาม ไดสึกออกไปมีครอบครัว ปรา กฎวาโรคภัยไขเจ็บ
ก็หายในที่ สุด 

     คงจะไดหมอดี และยาดี ถูกกับโรคของทานอยางแนนอน 

   
 

        
๒๒. ครูท่ีเหลือปวยเปนโรคเดียวกัน 
 
     หลังจากพระอาจารยอวยกับพระอาจารยเอี่ยม ลาสิกขาไปแลวไมนาน บรรดาครู
อาจารย ที่เหลือก็ปวยดวยโรคอยางเดียวกัน 

     พระอาจารยชม  พระอาจารยชาลี และพระอาจารยองคอื่นๆ ตางก็พากันลาสิกขา
ไปหมด 

     เมื่อครูอาจารยท่ีสอนหนังสือลาสิกขาออกไปหมดแลว การเรียนมูลกัจจายนของ
หลวงปู จึง ตองหยุดชะงักลง ตอนนั้นทานรูสึกวา จิตใจวาวุน รวนเร และขาดที่พึ่ง 

     สวนพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ก็เปลี่ยนญิตติเปนพระฝายธรรมยุต และออก
ธุดงคติดตาม หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต กับหลวงปูเสาร กนฺตสีโล ออกไปแสวงวิเวกตามปา
เขาหางไกลจากผูคน จึง ทําใหหลวงปู วาเหวามากยิ่งขึ้น 

    หลวงปูคอนขางสับสน คิดถามตนเองวา " เราจะอยูที่อุบลๆ ตอไป หรือควรจะยาย
ไปอยูท่ีอื่น" 

     เรื่องจะลาสิกขาคงไมตองพูดถึง เพราะไดรับปากกับแมและยายอยางมั่นเหมาะ
แลว ในใจของ ทานเองก็ไมอยากสึก 

     ปญหาจึงอยูที่วาจะทําอยางไรดี ?  

   

 

 

        
๒๓. วิเคราะหสาเหตุที่ครูอาจารยตองสึก 
 
     หลวงปูแหวนไดพิจารณาถึงสาเหตุท่ีครูอาจารยและเพื่อนพระของทาน ตองลา
สิกขาออกไป วาเปนเพราะเหตุใดหนอ 

      เมื่อไดพิจารณาทบทวนไปมา ก็ไดคําตอบที่ชัดเจนวา 
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      " บรรดาครูอาจารยเหลานั้น ที่สึกออกไป ลวนแตเพราะกามทั้งสิ้น เปนไปตาม
อํานาจของ กาม กามนี้เปนอุปสรรคเครื่องขัดขวางบุคคลผูมุงมั่นตอความดี ในแนว
ทางของพระพุทธศาสนา 

     บรรดาสัตวท้ังหลายยอมตาย ก็เพราะกามนี้มามากตอมาก เพราะความสําคัญผิด
ไมรูจักโทษ ของกามที่แทจริง ปลอยใจปลอยกาย ใหตกไปสูอํานาจของกามเขา 

     เมื่อถูกกามครอบงําจิตแลว ก็ยังไมรูสึก สําคัญผิดคิดวาดี จึงยอมตัวลงลํารุงบําเรอ
ทายที่สุด ก็ ถอนตัวไมออก 

   
  

 

      
๒๔. ทําอยางไร 
       จึงจะบวชไดตลอด 
 
     หลวงปู ไดยอนระลึกไปถึงความตั้งใจ ท่ีไดรับปากไวกับแมและยายวา จะบวชไป
จนตาย กับผาเหลือง 

     ทานใครครวญในใจวา " มีทางใดบางที่จะทําใหเราบวชแลวอยุไดตลอดไป จนตาย
กับผาหลือง ตามที่รับคําไวกับแมและยาย" 

     จากการที่หลวงปูไดรับรูถึงแนวทางปฎิบัติกรรมฐานมาบาง จากหลวงปูสิงห ขนฺ
ตยาคโม ทาน จึงตัดสินใจไดวา 

     " การออกปฏิบัติ นาจะเปนทางเดียว ที่ทําใหเราบวชอยูไดนานตลอดชีวิต เหมือน
ครูบา อาจารย สายกรรมฐาน ที ่ไดปฎิบัติกันมา 

     ทานเหลานั้นไดออกปฏิบัติกันอยูตามปาเขาลําเนาไพร ไมไดอาลัยอาวรณ อยูกับ
หมูคณะ 

     เรานาจะเลือกทางนี้ " 

   

 

  

 
พระอาจารยเสาร กนฺตสีโล 
พระอาจารยของหลวงปูมั่น  

        
๒๕. พระอาจารยสิงห 
       ติดตามหลวงปูมั่น 
 
     ยอนกลับไปกลาวถึงพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ทานไดเลิกสอนบาลีธรรม ที่วัด
สรางถอ เพราะทางหลวงปูเสาร กนฺตสีโล( พระอาจารยของหลวงปูมั่น) ไดนิมนตให
พระอาจารยสิงห เขา ไปอยูวัดเลียบ ในเมืองอุบลๆ เพื่อใหชวยสอนบาลีธรรมพระเณร
ซึ่งเพิ่มจํานวนมากขึ้นทุกวัน จน ครูไมพอสอน 

     ท่ีวัดเลียบนี้เอง พระอาจารยสิงห ไดพบกับหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต เปนครั้งแรก ซึ่ง
หลวงปูมั่น ไดกลับจากธุดงคฝงลาว มาเยี่ยมพระอาจารยใหญเสาร กนฺตสีโล 

     พระอาจารยสิงห ไดยิน ไดฟงกิตติศัพทของหลวงปูมั่นมานานแลววา ทานเปน
พระมักนอย ถือ เครงในธรรมวินัยอยางยิ่งยวด มุงบําเพ็ญเพียรเพื่อแสวงหาทางหลุด
พน อยางเด็ดเดี ่ยวกลาหาญ ดุจราชสีห ทองเที่ยวไปในปากวาง ไมเกรงกลัวอันตราย
ใดๆ  

     พระอาจารยสิงห เมื่อพบกับหลวงปูมั่น ไดเสพเสวนาธรรมกัน เปนท่ีสบสัธยาศัย
กันอยางลึกซึ้ง เพราะทางฝายหลวงปูมั่น เกงทางภาคปฎิบัติ สวนพระอาจารยสิงห เกง
ทางปริยัติแตกฉานในทาง ตํารา เรียนรูพระสูต พระวินัย พระอภิธรรม อยางเจนจบ 
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     ถาเปรียบไปแลว ก็เหมือนกับพระอาจารยสิงห เกงทางตําราเหมือนเราเรียนตํารา
อาหาร ตํารา แผนที่ ตํารายา เปนตน ฝายหลวงปูมั่น นั้นไดลงมือทําตามตําราอยาง
จริงจัง เปรียบไดกับการ เดินทางตามแผนที่ หรือเหมือนการลงมือปรุงยาตามตํารา
แลวรับประทานไดเลย จึงเลื่อมใส 

     ความจริงนั้น กอนหนานี้ พระอาจารยสิงห เคยปฎิบัติกรรมฐาน ไดฌานสมาธิมา
แลว แตยัง ไมแกกลาชํานะอินทรียสมใจหวัง เพราะยังขาดพระอาจารยผูชํานาญชวย
แนะนําชี้แนวทาง 

     ดังนั้น เมื่อไดพบหลวงปูมั่น ผูชํานาญเปรื่องปราดในดานสมถะและวิปสสนา
กรรมฐาน ไดฟง ทานเลาถึงชีวิตการจาริกธุดงคไปตามปาเขา ลําเนาไพร ถิ่นลึกลับ
อาถรรพตางๆ จึงเกิดความตื่น เตนจรัสจร ุงใจเลื่อมใสศรัทธา จนขนลุกขนชันทีเดียว
ไดปวารณาฝากตัวขอเปนศิษยติดตาม จาริกธดงค และหลวงปูมั่นก็รับพระอาจารย
สิงห เปนศิษยหรือสหธรรมมิกดวยความเต็มใจ 

    พระอาจารยสิงห จึงละการเปนครูสอนบาลีธรรม ออกปฏิบัติในปาเขาลําเนาไพร
ติดตาม หลวงปุมั่น ตั้งแตบัดนั้น 

 
 

  

 

๒๖. จะหาครูกรรมฐาน 
      ไดท่ีไหน 
 
     ฝายหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เมื่อตัดสินใจจะออกปฏิบัติกรรมฐานแลว จึงมาคิด
ทบทวนดู ครูอาจายทั ่งหลายที่มีชื่อเสียงในดานกรรมฐานในสมัยนั้น วามีอยู ณ ท่ีใด
บาง 

     เทาที่เคยไดยินกิตติศัพท ก็มีอยูหลายแหงดวยกัน ที่มีชื่อเสียงในเวลานั้นมีอยุ ๓ 
แหง มีอยูทาง เวียงจันทน อยูทางอําเภอทาอุเทน จังหวัดนครพนม และอีกแหงอยูแถบ
จังหวัดสกลนคร 

     หลวงปูแหวน มีโอกาส ไดพบปะกับพระธุดงคอยุบอยๆ บางก็มาจากถิ่นไกลๆ เชน
ขอนแกน รอยเอ็ด สระบุรี นครพนม และที่ขามโขงมาจากฝงลาวก็มี ทานไดพบปะ
สนทนาธรรมแลกเปลี่ยน ความรูกัน 

     พระธุดงคืท่ีหลวงปูแหวน ไดพบปะพูดคุย ปรากฏวา อยูในสาย หลวงปูมั่น ภูริทตฺ
โต มากที่สุด ทําใหไดยินกิตติศัพทความเปรื่องปราดเพงเพียร อันยิ่งใหญของ " พระ
อาจารยใหญมั่น" อยูเสมอ 

     นอกจากนี้ยังทราบวา พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ผู ใหความรูดานกรรมฐานองค
แรกแก ทาน ก็อําลาจากการเปนครูสอนปริยัตธรรม และกําลังติดสอยหอยตาม พระ
อาจารยใหญมั่น ในฐานะศิษยเอกผูใกลชิดดวย 

     " แสดงวา พระอาจารยใหญมั่น ทานตองเกงจริง ไมเชนนั้น พระอาจารยสิงห
อาจารยของเรา คงไมยอมฝากตัวเปนศิษยแน" 

      ก็ยิ่งเพิ่มความศรัทธาและกระหายจะไดฝากตัวเปนศิษยพระอาจารยใหญมั่น ให
เร็ววัน เมื่อ พิจาณาทบทวนแลว จึงไดตัดสินใจไปหาครูบาอาจารยทางจังหวัด
สกลนคร คือ พระอาจารยใหญ มั่น ภูริทตฺโต 

   

 

 ๒๗. อธิษฐาน 
      ใหไดพบกับครูอาจารย 
 
     เย็นวันนั้น หลวงปูแหวน รีบสรงน้ําแตวัน ค่ําลงก็เขาที่สวดมนตตามปกติ เสร็จ
แลวไดตั้ง สัจจาธิษฐาน ตั้งจิตตรงตอพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 

     " ขาพเจาขออุทิศชีวิตพรหมจรรยของขาพเจา ถวายแด พระพุทธ พระธรรม พระ
สงฆ ดวยอํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และดวยอํานาจบุญบารมี ของ
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ขาพเจา ที่เคยไดอบรม สั่งสมมา ขอใหขาพเจาไดพบ หรือไดขาวครูอาจารยผูปฎิบัติดี
ปฎิบัติชอบ ผูสามารถแนะนํา สั่งสอนชาพเจาได  แมทา นจะอยู ณ ท่ีใดๆ ก็ตาม ขอให
ขาพเจาไดพบ หรือไดยิน ขาวของทานใน เร็ววันนี้ และเมื่อขาพเจาออกปฎิบัติกรรม
ฐามแลว ขออยาไดมีอุปสรรคขัดขวางใดๆ  แกขาพเจาเลย " 

     หลงัจากตั้งสัจจะอธิษฐานแลว ทานบอกวา เกิดอาการขนลุกซูเย็นซาบซานไปทั้ง
ตัว เบาใจ จิตใจปลอดโปรงทั้งคืน  

   
 ๒๘. ไดขาว 

       หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 
 
     รุ  งขึ้นเชา หลวงปุแหวน ออกบิณฑบาตโปรดสัตว ตามปกติ ไดเลาถึงความตั้งใน
และการ อธิษฐานจิตของทาน ใหแกแมกาสี โยมอุปฎฐากฟง 
      โยมแมกาสีรูสึกเห็นชอบ และอนุโมทนา ในความตั้งใจออกปฏบิัติกรรมฐานของ
หลวงปู พรอมกับรับปากวา จะชวยสอบถามขาวคราวเกี่ยวกับพระอาจารยสิงห หาก
ไดยินขาว หรือรูวา พระอาจารยใหญมั่ต ภูริทตฺโต อยุท่ีใด จะรีบบอกใหทราบทันที  
 
       หลังจากนั้นอีกเพียง ๒-๓ วัน โยมแมกาสี ก็เลาใหฟงวา พระอาจารยจวง วัดธาติ
เทิง อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ไดไปกราบหลวงปุมั่น เพิ่งจะกลับมาไดไมกี่
วันนี้เอง 
        ใหไปสอบถามพระอาจารยจวงดู คงจะทราบขางของหลวงปูมั่นอยางแนนอน 
 
      นับเปนขาวที่นายินดีมาก สําหรับหลวงปู ความหวังที่จะไดพบพระอาจารยผูปฎิ
บัติดี ปฎิบัติชอบ และสามารถสั่งสอนทานได เริ่มไดเคาความเปนจริงขึ้นมาตามคํา
อธิษฐานแลว 

   

 

  ๒๙. ไปสอบถาม 
       พระอาจารยจวง 

      เมื่อกลับจากบิณฑบาต ฉันเสร็จ หลวงปูก็จัดบริขารสําหรับเดินทาง กราบลาทาน
เจาสํานัก บอกลาผูคุนเคย แลวเดินทางเพื่อไปพบ พระอาจารยจวงที่อําเภอเขื่องใน
ทันที  

      พระอาจารยจวง ไดเลาเรื่องที่ทานไปกราบและฟงธรรมกับหลวงปูมั่นวา 
       " บรรดาครูอาจารยที่ออกปฏิบัติเวลานี้ คงไมมีใครเกินญาคูมั่น ไปได คร้ังแรก
ผมก็ไดยิน แตกิตติศัพท มีผุเลาใหฟงวา ทานเทศนเกง รูใจคนฟง มีผุไปฟงธรรมจาก
ทานมากมาย ตอนแรก ผมเชื่อบาง ไมเชื่อบาง 

     ตอมา เมื่อผมมีโอกาสเดินทางไปอุดร ผมจังไปกราบนมัสการฟงธรรมจากทาน 
     พอผมไปถึง ยังไมไดพูดอะไรเลย ทานก็พูดวาอยางนั้นอยางนี้ ตามที่ผมคิดไว จน
ผมไมกลา พูดอะไร ผมกลัวทานมาก ทานรูใจเราจริงๆ 

     เมื่อผมกราบนมัสการและฟงธรรมทานแลว ผมก็ลากลบ มาถงึวัดไมกี่วันมานี้เอง "

     พระอาจารยจวง แนะตอไปวา :- 
     " ผมไมกลาอยูกับทานญาคูมั่น นานวัน เพราะทาทาง คําพูด ของทานนากลัว 

     หากทานจะไปศึกษา กับทานญาคูมั่น ก็ไปเถิด ผมยังมองไมเห็น ใครเวลานี้ ท่ี
ปฏิบัติไดดี ไปกวาทาน 

     ทานญาคูมั่น ทานปฏิบัติไดเด็ดเดี่ยวจริงๆ ทานชอบไปองคเดียว ไมชอบไปเปน
หมูคณะ มีนิสัยหลีกเรน ปรา รภความเพียร ไมทอถอย 

     มีพระ ภิกษุ สามเณร และประชาชน จํานวนมาก ไปกราบนมัสการ และฟงธรรม
จากทาน เสมอไมไดขาด" 
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 ๓๐. ออกเสาะหา 
      หลวงปุมั่น 
 
      จากคําบอกเลาของพระอาจารยจวง ทําใหหลวงปู ยิ่งศรัทธา หลวงปูมั่น มากยิ่งขึ้น 
กระหาย อยากไปฝากตัวเปนศิษยใหเร็วที่สุด 

     หลวงปูแหวน พักอยูที่วัดบานธาตุเทิง แคพอใหหายเหนื่อยจากการเดินทาง
แลวกราบลา พระอาจารยจวง ไปเสาะหา หลวงปูมั่นตอไป ทานออกเดินทางบุกปา ฝา
หนามไปโดยลําพังองค เดียว ดวยหัวใจแนวแน วาจะตองไปหาครูบาอาจารยใหพบ 

     เปนการเดินทางที่ยาวไกล ไปองคเดียวเปนครั้งแรก โดยออกจากอําเภอเขื่องใน
รอนแรม ผานอําเภอมวงสามสิบ คําเขื่อนแกว ยโสธร เขาเขตจังหวัดนครพนม ทาง
อําเภอเลิงนกทา อําเภอ มุกดาหาร คําชะอี นาแก แลวเขาสกลนคร ติดตามเสาะหา
หลวงปูมั่น ดวยความหวัง 

     นับเปนการเดินทางที่มุงมั่นและทรหดอดทนอยางยิ่ง 

  

 

  

หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม 
(พ.ศ.๒๔๓๑-๒๕๑๗) 

วัดปาพระอาจารยตื้อ อ.แมแตง  
จ.เชียงใหม 

วัดอรัญญวิเวก อ.ศรีสงคราม 
จ.นครพนม 

 
 

๓๑. พบกับ หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม 
 
      ครูบาอาจารยบางองคเลาวา หลวงปูแหวน ไดพบกับ หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม กอนที่
จะไดไป กราบ พระอาจารยใหญมั่น ภูริทตฺโต 

      หลวงปูแหวน ออกธุดงค เสาะหาหลวงปูมั่น กับหลวงปุสิงห แตไมพบสักที เพราะ
พระอาจารย ใหญ และลูกศิษย ไดจาริก ธุดงคไปยังที่ตางๆอยุตลอดเวลา ไมไดพํานัก
ปกหลักอยูกับที่ ประกอบ กับการไปมาหาสูกัน ในปาดง ถิ่นหางไกลทุรกันดาร เปนไป
ไมสะดวก ทําใหตองคลาดกันบอยๆ 

     ระหวางออกเดินทางคนหา พระอาจารยใหญนี้ ทานก็ไดพบกับพระธดงคหนุมรุ
ปหนึ่ง มาจาก วัดบานขา อําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

     หลวงปูแหวน กับพระธุดงครูปนั้น มีความประสง๕ และปฏิปทาคลายกัน และถูก
อัธยาศัยกัน ซึ่งตอมาก็เปนพระ ธุดงคสหธรรมมิกองคสําคัญในอนาคต ซึ่งก็คือ หลวงปู
ตื้อ อจลธมฺโม นั่นเอง 

     หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ พบกันคร้ังแรกที่ปาภูพาน ขณะนั้น หลวงปูตื้อ จาริก
ธุดงคมาจาก พระบาทบัวบก จังหวัดอุดรธานี ไดสนทนาธรรมแลกเปลี่ยนความรูกัน
เปนที่ชอบอัธยาศัยถูกใจ กันเปนอันดี 

     หลวงปูตื้อเอง ก็ใฝใจปราถนาอยากจะพบ พระอาจารยใหญมั่น ใหไดเหมือนกัน
เพราะไดยิน ไดฟงกิตติศัพท เกี่ยวกับพระอาจารยใหญ มามาก แตก็ยังไมไดพบ พระ
อาจารยใหญมั่น ตามที่ หวังไว 

   

 

  ๓๒. ธุดงคคูกับหลวงปูตื้อ 
 
     หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ซั่งยังเปนพระหนุมทั้งสององคไดปรึกษาหารือกันวา
หากวาสนา ย ีงมี คงจะไดพบกับ พระอาจารยใหญมั่น สมใจหวัง เราอยางเรงรัดตัวเอง
ใหมากเลย จะธุดงค ไป เรื่อยๆ ถาไมตายเสียกอน จะตองไดฟงธรรมจากพระอาจารย
ใหญอยางแนนอน 

     ในระหวางนี้ เราควรจะจาริกธุดงคไปตามทางของเรากอน บําเพ็ญเพียรสราง
บารมี กันไปตาม แนวทางที่พระธุดงควางไว หาความรูดานกรรมฐานจากปาดงพงพี
ธรรมชา ตรอบกายเรานี้แหละ เมื่อมีปญหาธรรม อันใด ท่ีเกินวิสี ยสติปญญา ก็เก็บเอา
ไวคอยถาม พระอาจารยใหญมั่น เมื่อ มีโอกาส 

     เมื่อปรึกษาตกลงกันไดเชนนี้แลว หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ก็พากันจาริกธุดงค
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แสวงหา วิเวกบําเพ็ญสมณธรรมมุงหนาขามแมน้ําโขงไปทางสุวรรณเขต ฝงประเทศ
ลาว 

     คืนแรกที่ขามไปฝงลาว หลวงปูท้ังสอง ไดเลือกเอาชายปาแหงหนึ่งเปนที่กางกลด
พักบําเพ็ญ ภาวนา วันรุงขึ้นก็ออกเดินทางตอไป จิตมุงในธรรมะอยางเดียว จิตราเริง
สดชื่นกระปรี้กระเปรา ไมกลัวความลําบาก ไมกลัวตาย 

     ธรรมชาติในปา ลวนใหความเพลิดเพลิน มองไปทางไหนมีแตปาเขา เขียวชอุม
ปาไมแนนขนัด ลวยเย็นตาเย็นใจ 

     ฝากกายฝากใจไวกับพระธรรม พรอมที่จะพลีชีวิตเพื่อธรรม อยางตั้งมั่นเด็ดเดี่ยว
ไมกลวตาย 

     หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ มีจริตนิสัยคลายกัน คือยิ่งอดอาหารขบฉัน จิตก็ยิ่ง
สงบ เขาสมาธิ เร็วขึ้น มั่นคงขึ้น แมจะเปนการทรมานตน แตก็ไมรูสึกหิวโหย หรือ
กังวลใดๆ 

     จิตมีแตความเพลิดเพลิน กาวหนาอาจหาญในธรรมภาวนา จะพิจารณาสิ่งใดก็
แยบคาย ปญญาก็ว องไวกวางขวาง 

     บางครั้งไมไดฉันอาหารติดตอกัน ๗-๘ วันก็มี 
     หรือแมแตประสบอันตราย เ ชนไปในที่มีเสือ ดวยความกลัวก็เรงภาวน
เรงบริกรรมพูทโธ ใหมากขึ้นจนลืมเรื่องเสือ จิตเขาสูสมาธิ พอจิตคลายตัวจากสมาธิก็
ไมพบเสือ ไมไดยินเสียงรอง ของมัน ทําใหเกิดความมั่นใจวา พุทโธ ธัมโม สังโฆ
ชวยใหพนจากเสือได 

     เลยเกิดความรู ความเชื่อมั่นวา พระพูทโธคุมอันตรายไดจริงๆ ก็บังเกิดความกลา
หาญ หาย หวาดกลัวภัยอันตรายตางๆ ไดปญญาวา " ตัวเรานี้มีจริตนิสัยชอบทางให
ความกลัวบังคับแทๆ จิตจึงจะไดสงบนิ่ง เกิดความรอบรู จะพิจารณาอะไรตอไป ก็
แยบคายรูเหตุรูผล และเห็นโทษของ ความกลัว เปนเรื่องนาละอาย และเห็นคุณของ
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ อยางซาบซั้งใจ 

   
  

  

 

๓๓. ผจญสัควประหลาด 
 
      มีเหตุการณนาขนพองสยองเกลาครั้งหนึ่ง เขียนในนิตยสารโลกทิพยดังนี้ 
        ในเชาวันหนึ่ง หลวงปู แหวน กับหลวงปูตื้อ ไดอาศัยบิณฑบาตที่หมูบานชาวปา
มี ๔-๕ หลังคาเรือน ชาวบานพากันมาใสบาตรดวยความดีใจ เพราะนานๆ จะมีพระ
ธุดงคมาโปรดสักที  

      ชาวบานถามวา พระคุณเจาทั้งสองจะไปไหน หลวงปูบอกวา จะมุงไปทางเทือก
เขาที่มองเห็น แลวจะลองไปทางสุวรรณเขต( อยูตรงขามกับมุกดาหาร) 
      ชาวบานแสดงอาการตกใจ พรอมทั้งทัดทานวาอยาไปทางโนนเลย เพราะกําลังมี
ยักษปศาจ ดุรายสิงอยู คอยทํารายคนและสัตวที่ผ านไปทางนั้น 

     หลวงปูกลาวขอบใจในความหวังดี และบอกวา ท านทั้งสองไดมอบกายถวายชีวิต
ให พระศาสนาแลว ขออยาไดหวงตัวทานเลย แลวทานก็ออกเดินทางไปในทิศทางดัง
กลาว 

     หลวงปูออกเดินทางโดยขามลําน้ําสองแหง แตเปนที่นาสังเกตุวา ปาแถบนั้นเงียบก
ริบ ไมได ยินเสียงสัตวตางๆเลย แมแตนกกไมมี ผิดประหลาดมาก 

     พอใกลค่ํา หลวงปูท้ังสอง ก็มาถึงยอดเขาสูง ที่มีลักษณะประหลาดมาก คือยอดเปน
สีดํา คลาย ถูกไฟเผา รูปลกัษณะดูตะป มตะปา คลายตัวคนบาง หัวตะโหนกชางบาง
แปลกไปจากเขาลูกอื่นๆ 

     หลวงปูทั้งสอง เลือกปกกลดคางคืนขางลําะารที่มีน้ําใสไหลผาน อยูท่ีเชิงเขาลูกนั้น
ปกกลดหาง กันประมาณ ๑๐ เมตร เมื่อสรงน้ําพอสดชื่นแลว ตางองคก็นั่งสงบภายใน
กลดของตน ทั้งสององค ตระหนักในความประหลาดของสถานที่นั้น ไมไดพูดอะไร
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กันเพียงแตนั่งสงบอยูภายในกลด 

     ประมาณ ๕ ทุม หลวงปูแหวน ก็ออกจากกลดเตรียมจะเดินจงกรม หลวงปูตื้อออก
มาตามและ พูดวา " ผมรูสึกวาที่นี่วิเวกผิดสังเกตนะ"  
      หลวงปูแหวนตอบ " ผมก็รูสึกอยางนั้นเหมือนกัน" 
      พูดกันแคนี้ตางองคตางก็เดินจงกรมในทางของตน 
      ตอจากนั้น ไมนาน ก็มีเสียงกรีดแหลมเยือกเย็น ดังลงมาจากยอดเขารุปประหลาด
นั้น เสียง นั้นแหลมลึกบีบเคนประสาท จนรูสึกเสียวลงไปถึงรากฟนทีเดียว 

     หลวงปูตื้อถามพอไดยินวา " ทานแหวนไดยินแลวใชไหม" 
     หลวงปูแหวน ตอบดวยเสียงเรียบๆวา " ผมกําลังฟงอยู" 

     เสียงกรีดรองนั้นใกลเขามาทุกที ฟงแลวนาขนพองสยองเกลา ทั้งสององคคงเดิน
จงกรม อยูเงียบๆ ตามปกติเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น 

     ปานั้นเงียบสงัดจริงๆ เสียงนกเสียงแมลงไมมี ครั้นแลวเกิดพายุปนปวนมา
อยางกระทันหัน ชนิดไมมเีคามากอนเลย ตนไมโยกไหวรุนแรง ราวกับจะถอน
รากออกมา อากาศพลันหนาวเย็น วิปริตขึ้นมาทันที 

     พลันปรากฎรางประหลาดขึ้นรางหนึ่ง ตัวดํามะเมื่อม สูงราว ๗ ศอก มีขนยาวรุงรัง
คลายลิง ยักษ แตหนาคลายวัวควาย ตาโปน มือสองขางยาวลากพื้นดิน มันกาวเขามา
อยูหางจากหลวงปู ท้ังสองประมาณ ๑๐ เมตรเห็นจะได 
      สัตวประหลาดนั้นสงเสียงรองโหยหวนขึ้น พลันพายุนั้นก็สงบลง แสดงวา มันมี
อํานาจเหนือ ธรรมชาติ 
     สัตวนั้นสงกลิ่นเหม็นรุนแรงรายกาจเหมือนกลิ่นศพที่กําลังขึ้นอืด มันกระทืบเทา
สนั่น จนแผน ดินสะเทือน 

     หลวงปูแหวนเลาในภายหลังวา ทานไมรูสึกกลัว แตขนลุกซูซาไปหมด เพราะไม
เ คยเห็น สัตวประหลาดอยางนั้นมากอน ยังไมรูวา เปนปศาจ หรือสัตวอะไรแน ทาน
ไดกําหนดสติไมให ใจคอวอกแวก ทอดสายตา ไปยังสัตวประหลาดนั้น กําหนดจิตแผ
เมตตาไปยังรางนั้น 

     สัตวรางยักษนั้นหยุดรอง หยุดสงกลิ่นเหม็น แสดงวารับกระเแสเมตตาได มัน
คอยๆทรุดราง ลงนั่งยองๆเอามือยันพื้นไว ทําทาแสดงความนอบนอมตอทาน 

     หลวงปูตื้อ พูดพอไดยินวา " ทานแหวนทําดีมาก" พรอมทั้งเดินมาสมทบ แลวพูด
วา " เขา แบกหามบาปหาบทุกขอันมหันต เขามาหาเรา เพื่อใหชวยปลดทุกขใหเขานะ
เขาสรางกรรมไว มาก เมื่อตายจากมนุษย แลวตองมาเปนปศาจอสุรกาย ทนทุกข
ทรมานอยูที่นี่ 

     หลวงปูแหวนไดกําหนดจิตถามดู ก็ไดความวา สมัยเปนมนุษย เขามีการกระทําที่
มากลน ดวยตัณหา และความโลภ คือละเมิดศีลขอ ๒ และขอ ๓ อยูเสมอ จึงตองมา
เปนปศาจอสุรกาย รับ ทุกขอยุท่ีนี่มากวา รอยปแลว 

     ปศาจอสุรกายนั้นดูท าทางออนลงมาก มันรองไหคร่ําครวญนาสงสาร ขอความ
เมตตา จาก พระคุณเจาทั้งสอง ใหเขาไดพนทุกขทรมานนั้นดวยเถิด 

     หลวงปูแหวน ไดพิจารณาเห็นวา เขาสรางกรรมซับซอนเหลือเกิน ใครจะชวยเขา
ได พลัน หลวงปูตื้อ ตอบมาในสมาธิวา " กรรมเปนเรื่องสลับซับซอนลึกซึ้งอยูก็จริง 
บางทีพระผูมีศีลบริสุทธิ์ และมีบารมีเชนทานแหวน ก็อาจจะชวยใหเขาพนทุกขได
ลองอานพระคาถา หรือเทศนาธรรม ใหเขาฟงดูสิ " 

     หลวงปูแหวนไดกําหนดจิตวาพระคาถา แลวเทศนาใหเขาสํานึกบาปบุญคุณโทษ
เขาคอยๆ คลายความกังวลลง กมลงกราบดวยความซาบซึ้ง 

     " พระคุณเจา ขาพเจาไดกําหนดจิตพิจารณาตามกระแสธรรม ของทานแลว เกิด
แสงสวาง กับขาพเจาอยางมหัศจรรย และขาพเจาไดเห็นสภาวธรรม คือ ชาติ ชรา
มรณะ อันเปนทุกข เปน ธรรมดาของสรรพสัตวทั้งหลายแลว พระคุณเ จา " 
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     สีหนาเขาดูสดชื่น กมลงกราบหลวงปูทั้งสององค แลวรางนั้นก็หายไป 

   
  ๓๔. ผจญผีกองกอย 

      ชาวบานขาระแด 
 
     มีเหตุการณสะเทือนขวัญอีกครั้งหนึ่ง ไดเขียนไวในหนังสือ พระธาตุปาฎิหารย
ของ นิตยสารโลกทิพย ซึ่งขอนํามากลาวโดยสรุปดังนี้ :- 
 
     เมื่อหลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ จารึกมาถึงเทือกเขาใหญโตทิศใต แขวงเมืองคํา
มวน เปนปา ดงเย็นอึมครึม เชื่อมโยงลงไปถึงสุวรรณเขต 
      ในตอนเย็น พบสถานที่เหมาะ จึงปกกลดพักภาวนา ท่ีหุบเขาใตเงื่อมผาแหงหนึ่ง
ท้ังสององค ปกกลดหางกันพอสมควร คืนนั้นตางองคตางบําเพ็ญเพียรอยูในกลดเปน
ปกติ 

     ประมาณ ๓ ทุม ในปาดงเชนนั้น ดูเงียบสงัดวังเวง ก็ไดยินเสียงประหลาดคลาย
เสียงนกกลาง คืนรอง " กอย กอย กอย " 
     เสียงนั้นดังใกลเขามา แลวดังรับกันลอมรอบไปทั่วทิศ เสียงบีบเขามา " กอย กอย 
กอย และมี แสงคบไฟนับสิบๆดวงมาจากเสียงนั้น ทําใหมองเห็นตัวผูถือไดถนัด 

     รางนั้นเปนมนุษยรางประหลาด ขนาดเด็กอายุ ๑๓-๑๔ ป ผอม พุงโร ผิวคล้ํา ผม
เผารุงรัง จมูกแบน บงบอกวาเปนคนปา ทุกคนมีอาวุธประจําตัว "หนาทึ่น" คลายธนู
แตเล็กกวา ใชคลองตัว ในบา พวกเขาสะพายกระบอกไมไผใสลูกดอกอาบยาพิษ 
      คนรางเล็กนั้นสงเสียงรับกันเปนทอดๆ โอบลอมกลดธุดงคเขามา พอไดระยะก็พา
กันยก หนาทึ่น เล็งเขามายังกลดทั้งสอง 

     หลวงปูตื้อรองบอกพอไดยินวา " ทานแหวนระวัง " แลวทั้งสององคก็กําหนดจิต
หลับตา เขาฌานทันที เปนไปโดยอัติโนมัติ ปรากฎวาลูกดอกอาบยาพิษ ที่ระดมยิงมา
นั้น ตกรวงพรูหาง จากกลดทั้งสองเปนวา เปนท่ีอัศจรรยยิ่ง 

     พวกชาวปาตางแปลกใจ รอง กอย ก อย กอย ดังกระหึ่ม แลวระดมยิงลูกดอกอีก ๒-
๓ รอบ ก็ปรากฎผลเชนเดิม คือลูกดอกตกลงดินกอนจะไปถึงกลด ทําเอาพวกเขาตกใจ
กลัว รอง " กอย กย กุย " แลวตางก็วิ่งหนีหายไป ในความมืด 

     เมื่อคนปาหนีกลับไปหมดแลว หลวงปูทั้งสอง จึงไดออกมานอกกลด หลวงปูตือ
ถามวา " เปน ไงทานแหวน ตับไตไสพุงของทาน ยังดีอยูหรือ ? "  
     หลวงปูแหวน ตอบไปวา " ผมนั่งรออยูในกลด ใหพวกเขาเอาตับไตไสพุงผมไป
กิน ทําไมมัน ไมเอาก็ไมรู " 
 
     ท้ังสององคืไดเดินจงกรม ไปจนดึก แลวเขาทําสมาธิตอภายในกลดไปจนสวาง 

     ตอนเชาพวกคนปากลุมนั้นเขามาดอมๆ มองๆ ดวยความเกรงกลัวหลวงปู แสดง
ทาใหพวกเขา เขามา ตางคอยๆเขามาดวยเนื้อตัวสั่นเทา มาหมอบนิ่งเอาหัวซุกดิน
คลานสํานึกผิด และขอขมา 

     พวกเขาเปนพวกขาระแด เปนคนปากล มหนึ่ง ชอบลามนุษยเผาอื่นท่ีลวงล้ําเขามา
แลวเอาเนื้อ แบงกันกิน 
     พวกยาระแด ไดนิมนตหลวงปูท้ังสอง ไปยังที่พักของพวกเขา จัดอาหารนํามา
ถวาย ก็มีเนื้อ ยาง ๒ กอน ไดความวา เปนเนื้อของคนแก ซึ่งยอมสละชีวิตของตนเอง 
ใหเปนอาหารของ ลูกหลาน 

     หลวงปู อยูโปรดพวกชาวปาหลายวัน ทรมานและสอนพวกเขา ใหเลิกการฆา
มนุษยดวยกัน เมื่อเห็นวา พวกเขาเชื่ออยางจริงใจแลว ทานทั้งสองก็ออกเดินทางตอ
ไป ดวยความอาลัยอาวรณ ของพวกเขายิ่งนัก 
    ( อานเรื่องโดยละเอียดใน พระธาตุปาฎิหารย ของนิตยสารโลกทิพย) 

  

 

 ๓๕. ธุดงคในปาดงพงไพร 
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     หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ไดอําลาจากพวกชาวปา ขาระแด ในเวลาตอมา ทาม
กลางเสียง ร่ําไหอาลัยจากพวกเขา ทานไดธุดงคมาทางสุวรรณเขต แสวงหาความ
วิเวกตามปาเขาลําเนาไพร 

     ปาดงพงไพรเปนสถานที่กําจัดความเกียจครานและความกลัวตางๆไดดี การอยูปา
ชัฎเต็มไป ดวยสัตวราย และภัยอันตรายตางๆ พระธุดงคจึงตองตื่นตัวอยุตลอดเวลา มี
สติควบคุมกายและใจ ไมใหประมาท 
      สัตวปาที่เปนอนัตราย เปนเครื่องเตือนสติไมใหพระธุดงคเกียจคราน ตอการเพง
เพียรภาวนา ไมเชนนั้น อาจถูกสัตวปาเหลานั้น คุกคามทําอันตรายได ดวยเหตุนี้ พระ
ธุดงคที่เขาปาใหมๆ จึงไดสภาพแวดลอม ในปาชวยในดานสมา ธิภาวนา เปนอยาง
มาก เพราะกลัวตาย จึงตองเ รงภาวนา 

     สวนพระธุดงค ที่แกกลาในการบําเพ็ญเพียร ทานยอมอยูเหนืออํานาจความกลัว
ใดๆ แมแต ความตายทานก็ไมกลัว ทานจึงสามารถไปไหนๆ ตามลําพังองคเดียวได
เพราะจิตใจทานมั่นคง ผานเหตุการณตางๆมามาก ยอมพิจารณาคุณและโทษไปใน
ทางอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เล็งแลเห็น สัตวปาทั้งหลายเปนเพื่อนรวมเกิด แกเจ็บตาย
ดวยกันทั้งหมด ทั้งสิ้น ทานจึงแผเมตตา ใหสัตว ท้ังหลายไมมีประมาณ 
      การพิจารณาตนไมใบหญา ธรรมชาติแวดลอม รอบกายอันมี ความสงัดวิเวก ชวย
ชุจิตใหสงบ ยอมจะทําใหเกิดปญญารุแจงในธรรม เห็นมรรค ผล นิพพาน ไดงายกวา
อยูในบาน ในเมือง ท่ีมี ความพลุกพลาน วุนวาย ดวยประการทั้งปวง 

     การเขาปา บําเพ็ญ ภาวนา อดๆอยากๆ อดหลับอดนอน พารางกายเดินบุกปา ฝา
ดง ขึ้นเขา ลงหวย ใหยุงกัดบาง ใหเสือรองขมขูคุกคามบาง เหลานี้จัดเปนอุบายแยบ
คาย ที่จะทรมานรางกาย และจิตใจ ใหหายพยศ ไปตามลําดับขั้นตอน 

     หลวงปูทั้งสอง ไดธุดงคลงไปใต ไปถึงแขวงจําปาศักดิ์ ชนิดที่วันเวลาท่ีผานไป ไม
ไดนํามา จดจําเอาใจใส เพราะมีแตความราเริงใจในธรรมชาติ เพงเพียรอยางไมออน
กําลังทอถอย ไมแสดง อาการออนแอ ยอมแพตอกิเลสมาร มีตัวตัณหาวัฎสงสาร เปน
คูตอสูอยูในหัวใจ จําเปนตองใชกํา ลังใจที่แกกลา ยอมตายถวายชีวิต จึงจะสามารถขูด
กิเลสออกจากใจ และสามารถบรรลุถึงภูมิจิต ภูมิธรรมแตละขั้นแตละตอน ตามวิถทาง
แหงอริยมรรคได 

      ทางฝงลาว เปนปาทึบและมีภูเขามาก ฝนตกชุกแทบทุกวัน บางครั้งฝนตกติดตอ
กันถึงสิบวัน สิบคืนก็มี หลวงปูทั้งสอง ตองผจญภัยความยากลําบาก ไหนจะตองเปยก
ฝนทนทุกข ตองตอสูกับ ความหนาว ยิ่งถาเกิดการเจ็บไขไดปวย ดวยก็ไมมียาจะ
รักษา 
      ความขาดแคลนปจจัยสี่ มีอาหารบิณฑบาต นับเปนความลําบากอยางยิ่ง สําหรับที่
อยูอาศัย และเครื่องนุงหุมนั้น แทบไมตองกลาวถึง เพราะเปยกชุมดวยน้ําฝน แตท าน
ท้ังสองก็ฟนฝามาได 

     หลวงปูแหวน เลาใหพระเณรรุนหลังฟงวา " ขณะธุดงคอยุในปา ฝนฟา ตกหนัก 
จนเปยก โชก ทนหนาวเหน็บและอดอาหารอยูหลายวัน หลายคืนอยางนั้น สิ่งที่จะตอง
ระวังที่สุดก็คือ อารมณกลวตาย ที่อาจจะฟุงซานขึ้นมาไดงายๆ" 

      ทานเลาวาเคยมีพระธุดงคหน มบางรูป ทนความลําบากขาอแคลนกันดาร ในปจจัย
สี่ไมไหว และไหนจะลําบากในการการประกอบความเพียร คือ ฝกสมาธิทรมานจิตที่
แสนคะนองโลดโผน ประจํานิสัยมาแตเดิม ไมสามารถจะบังคับจิตอันมีพยศใหอยูใน
ขอบเขต รองรอยที่ตองการได 

     ความลําบากเพราะเดินจงกรมนาน นั่งภาวนานาน เกิดทุกขเวทนา ทรมานรางกาย
จิตใจ และ หิวโหยโรยแรงเพราะอดอาหาร เปนตน ทําใหพระธุดงคทอแทใจ หมดสิ้น
ความมานะพยายาม ตองหนีกลับบาน กลับเมืองในที่สุด 
     ดังนั้น พระธุดงคกรรมฐาน จะตองเด็ดเดี่ยว ไมกลัวตาย จะตองเอาพระพุทธเจา
เปนสรณะ ที่พึ่งที่ระลึกวา พระพุทธองคและพระสาวกทั้งหลายในอดีต ทานเคยผาน
ความลําบากยากแคน ขาดแคลนกันดารกวานี้มากอน ทานยังทนไดสูได 

     เราจะตองปฎิบัติตามทานใหได จะตองกลาหาญ อดทน คือทนคอสภาพอากาศ ทน
ตอความ เจ็บไขไดปวย และทุกขทรมานตางๆ คนตอความหิวโหย ทนตอความเปลี่ยว
กายเปลี ่ยวใจ ไรเพื่อนฝูง และครูบาอาจารยผูเคยอบรมสั่งสอน 
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     ท่ีสําคัญอีกอยางคือ พระธุดงคจะตองฝกใจหกลาแข็งตอแรงพายุอารมณกิเลสมาร
ความฟุง ซานตางๆ ที่จะเกิดจากใจตัวเอง พายุอารมณหลอกลวงเหลวงไหล เปนมายา
จิต ตัวกิเลสนี้แหละ เปนตัวการ สําคัญรายกาจ คอยทําลายความเพียรภาวนาของพระ
ธุดงค เปนตัวการใหญ คอยกีด ขวางทางดําเนิน เพื่อ มรรค ผล นิพพาน ตอไปได 

   
  

 
 
 

๓๖. ธุดงคแยกทางกัน 
 
     จากคําบอกเลาของครูบาอาจารย บอกวา หลวงปูแหวน กับ หลวงปูตื้อ รวมธุดงค
มาจนถึง เมืองสุวรรณเขต ก็ตกลงกันวา  
      ตอไปนี้จะ พลีชีพดวยตัวเอง เพื่อแลกธรรมใหเห็นดําเห็นแดง คือตางองค ก็จะ
เดินธุดงค โดดเดี่ยวแตลําพัง ไมตองคอยหวังพึ่งซึ่งกันและกัน เปนการทดสอบกําลัง
จิตใจครั้งสําคัญวา จะแกรงกลาแสวงหาธรรมไปไดตลอดรอดฝงหรือไม 

     จากนั้นหลวงปูทั้งสอง ก็แยกทางกัน โดยหลวงปูตอ ธุดงคเลียบฝงขึ้นไปทาง
เวียงจันทนแต ลําพัง ส วนหลวงปูแหวน ไดยอนกลับขามโขงมาฝงไทย เพื่อมุงแสวง
หา หลวงปูมั่น พระอาจารย ใหญ ตามที่ตั้งใจไวเดิม 

   

 

 ๓๗. ถวายตัวกับหลวงปูมั่น 
 
     หลวงปูแหวนไดพยายามสืบเสาะถามหาที่พํานักของหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ในที่สุด
ไดทราบวา พระอาจารยใหญ ทานพักอยูที่อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี จึงรีบเรง
เดินทางไปหาโดยมิรอชา 

     เมือไปถึงอําเภอบานผือ ก็สอบถามชาวบาน ทราบวา หลวงปูมั่น พักอยูท่ีดงมะไฟ
บานคอ จึงไดเขาไปกราบและถวายตัวเปนศิษย เมื่อสบโอกาส 

     ( เสนาสนะปาดงมะไฟ บานคอ ในปจจุบันคือ วัดปาบานคอ อําเภอบานผือ จังหวัด
อุดรธานี มีพระอาจารยทูล ขปฺปปฺโญ เปนเจาอาวาส) 

     ประโยคแรกที่หลวงปูมั่นทักถาม คือ " มาจากไหน " เมื่อเรียนทานวา " มาจาก
อุบลครบั" 
     หลวงปูมั่น กลาวเปนประโยคที่สอง ซึ่งหมายถึง ทานลงมือใหการสอนทันท่ีวา :- 

     " เออ ! ตอไปนี้ภาวนา ความรูที่เรียนมา ใหเอาใสตูไวกอน" 

     คําพูดของพระอาจารยใหญเพียงสั้นๆ แคนี้ ชางมีความหมายตอหลวงปูแหวนมาก
มายเหลือ เกิน เพราะเปนความตองการของทานจริงๆ ทานสุดแสนจะดีใจ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งที่ไดยินวา "ตอไปนี้ใหภาวนา" เทากับความตังใจของหลวงปู ไดบรรลุตาม
ความประสงค โดยไมตองเอยปาก ขอแตประการใด 

   

 

  ๓๘. จําใจเดินทาง 
      กลับมาตุภูมิ 
 
      ครั้งที่หลวงปูแหวน เขาถวายตัวเปนศิษย พระอาจารยใหญมั่น ภูริทตฺโต ในคร้ัง
แรก ที่ดง มะไฟ บานคอ นั้นอยูในป พ.ศ. ๒๔๖๑ หลวงปูแหวนอายุ ๓๑ ป มีอายุ
พรรษาในมหานิกาย ๑๑ พรรษา 

     หลวงปูแหวน เร่ิมตนฝกภาวนา จิตใจเร่ิมสงบเยน็ เร่ิมพบกับความหวัง และเ ร่ิม
มั่นใจวา นี่เปนหนทางที่จะทําใหทานสามารถอยูในสมณเพศ ไปได ตลอดรอดฝง ตาม
ท่ีไดใหสัญญากับ โยมแมและโยมยายเอาไว 

     ในขณะที่กําล ีงดีใจกับการไดพบพระอาจารยืตามความตั้งใจ และอยูอบรมดาน
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ภาวนากับทาน ไดแค ๔ วัน พึ่งเ ริ่มสัมผัสกับความสงบเย็น จิตใจเพียงเริ่มตนจัด
ระเบียบเพือกาวไปสูความสงบ เทานั้นเอง 
     พอวันที่ ๕ ก็มีนาเขย และพี่เขย เดินทางมาจากจังหวัดเลย มานิมนตใหทานเดิน
ทางกลับ จังหวัดเลย 

     ตอนแรกนาเขย กับพี่เขย จะไปตามที่จังหวัดอุบลราชธานี เมื่อไตถามดูทราบวา
หลวงปูมาอยู กับหลวงปูมั่นที่อําเภอบานผือ อุดรธานี จึงไดรีบตามมา 

     หลวงปูแหวนถามวา " กลับไปทําไม ?"  
     นาเขยกับพี่เขยตอบวา " พอแม พี่นอง และญาติๆ ตองการเห็นหนา เพราะจาก
บานมานาน แลว ยังไมเคยกลับไปเยี่ยมบานเลย" 

     หลวงปูไดทบทวนดูแลว ก็เห็นดวย เพราะจากบานมากวา ๑๕ ปแลว โยมบิดา คง
จะชราไป มาก ถากลับไปเยี่ยมบางก็คงจะดี จึงตกลงใจกลับไปเยี่ยมบานพรอมกับญาติ
ท่ีเดนิทางมารับ 

    

  

  
  

 

 

  

๓๙. พระอาจารยใหญ 
      เตือนใหรีบกลับ 

     เวลาเย็นหลังเสร็จกิจธุระแลว หลวงปูแหวน ไดเขาไปกราบเรียนพระอาจารยใหญ
วา มีญาติมารับใหกลับไปเยี่ยมบาน 

     หลวงปุม ี นถามวา " กลับไปทําไมบาน ? "  
     กราบเรียนทานวา " กระผมจะกลับไปใหโยมบิดา พี่นอง และญาติๆ ไดเห็นหนา
เทานั้นเอง" 

     หลวงปูมั่นทานอนุญาติ และเตือนวา 
     " เออ ! ไปแลวใหรีบกลบัมา อยาอยุนาน อยูนานไมได ประเดี๋ยวเสียทาเขานะ เสีย
ทาเขา ถูก เขามัดไวเดี๋ยวจะดิ้นไมหลุด" 

    เมื่อพระอาจารยใหญอนุญาติแลว รุงขึ้นอีกวัน หลวงปุก็ออกเดินทางกลับจังหวัดเลย
ไปตั้งแต เชาตรูเลยทีเดียว 
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 ๔๐. กลับมาเยี่ยมบานเกิด 
 
     เมื่อหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ กลับถึงบานเกิดท่ีจังหวัดเลยแลว ทานไดไปพักอยุทีวัด
โพธิ์ชัย วัดที่ท านบวชเณรในครั้งแรกนั่นเอง 

     ขาวการกลับมาเยี่ยมบานของ หลวงปูแหวน เปนขาวใหญของบานนาโปง และหมุ
บานใกล เคียง ขาวนี้แพี่สะพัดไปอยางรวดเร็ว   
     เมื่อชาวบานทราบขาววา " พระแหวน ท่ีไปศึกษาที่เมืองอุบล ไดกลับมาบานแลว " 
บรรดา ญาติพี่นอง และผูคุนเคย ตางก็พากันมาเยี่ยมเยียนมิไดขาด รวมทั้งจากหมู
บานอื่นๆ ก็มากันมาก เพื่อจะไดไตถามถึงการไปศึกษาเลาเรียน และเรื่องราวตางๆ ที่
พวกเขาไมเคยรูมากอน 

     ในเวลานั้น กลาวไดวา ญาติโยมตางหลั่งไหลมากราบ มาเยี่ยม หลวงปู ตลอดเวลา
เพราะเปน เหตุการณครั้งแรกในทองถิ่น ที่พระในหมูบานไปศึกษาเลาเรียนในถิ่นหาง
ไกลนานกวา ๑๕ ป จึงไดหวนกลับมาบาน ใครๆก็อยากพบอยากเห็นท้ังนั้น 

     นับวาไมใชเร่ืองธรรมดา เพราะพระเณรสวนใหญ ในละแวกนั้น บวชแคระยะ
สั้นๆ และสึก ออกมาใชชีวิตฆราวาสเสียเปนสวนใหญ 
     ญาติโยมสวนหน่ึง นิมนตใหหลวงปูอยุจําพรรษา แตทานไมรับคํา เพียงแตบอกวา
     " ... การนิมนตอาตมาใหอยูก็อยูได แตจะเปนกี่เดือน กี่วัน กี่ปนั้น ไมตองนับ ถา
เหน็อาตามา ยังอยูก็ใหรูวาอยู แตถาไมเห็นก็ใหรูวาไปแลว จะใหกําหนดวานานเทา
นั้น เทานี้ กําหนดไมได" 

   

 

  ๔๑. ชาวบานมาขอตอศีล 
 
      ชวงที่หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ พักอยูทีวัดโพธิ์ชัย วัดบานเกิดของทาน พอถึงวัน
พระ บรรดา พระภิกษุสามเณรและญาติโยม ตางก็เอาดอกไมธูปเทียนมาถวาย และขอ
ตอศีลดวย 

     พวกเขาตางยอมรับวา หลวงปูแหวน ทานเครงครัดตอวินัย ศีลของทานจึงบริสุทธ์ิ
ท้ังพระเณร และชาวบาน จึงมาขอตอศีลกับทาน เพื่อพวกเขาเองจะไดมีความบริสุทธิ์
ดวย 

     หลวงปู เลาวาการตอศีลของบรรดาอุบาสก อุบาสิกา เหลานั้นดูแปลกประหลาด
มาก คือเวลา เอาดอกไมธูปเทียนมาถวาย เพื่อสมาทานศีล ๕ ศีล ๘ ศีลอุโบสถ ตาม
ความสมัครใจ ของแตละคน นั้น พวกเขาตางก็น งขาว หมขาวมากันทุกคน ดูทาทาง
สํารวมและเปนระเบียบเรียบรอยดีมาก 

     เมื่อสมาทานศีลเสร็จแลว ตางคนตางกลับไปบาน แลวก็ถือเอา สุม เอาแห เอายอ
สวิง ออกจาก บานไปจับปลากันเปนกลุมๆ 

     หลวงปูท านวา เมื่อพิจารณาดูแลว เหมือนนกยางถือศีล คือศีลก็จะรักษา ปลาก็จะ
กิน 

     พวกเขาปฏิบัติกันเชนนั้นจนเคยชินจ ถึงทา นจะหามพวกเขาก็คงไมฟง แมในสมัย
พุทธกาล พระพุทธองคยังไมสามารถจะทรมานบุคคลบางจําพวกได 

     เมื่อหลวงปูพิจารณาแลว ก็ตองปลอยพวกเขาไปตามยถากรรม เพราะการสอนใน
ตอนนั้น คง ไมเกิดประโยชน 

  

   

 

  ๔๒. หลวงปูอาพาธที่วัดบานเกิด 

     บรรดาผูคนที่มาเ ยี่ยม หลวงปู ในคร้ังนั้นมีมาก มากันทั้งวัน เหมือนกับที่วัดมีงาน 
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      ชาวบานตางก็รํ่า ลือกันวา ไมเคยเห็นพระเณรที่ไหนที่บวชแลว ไมอยูบาน จากไป
เลาเรียน ไปศึกษายังตางถิ่นเปนเวลาถึง ๑๕ ปเศษ โดยไมเคยกลับมาเยี่ยมบานเลย 

     เมื่อเลาเรียนเสร็จแลว ก็ปลีกไปอยูองคเดียวตามปาตามเชา อยูกับเสือ กับชาง ก็ไม
เปน อันตราย ชางนาอัศจรรยยิ่งนัก 
     เมื่อชาวบานตางคนตางพูดไป ขาวกแ็พรสะพัดไปอยางรวดเร็ว ทําใหชาวบานใน
ตําบล ใกล เคียง ตางพากันมากราบ มาเยี่ยม มาขอพรจากหลวงปูตลอดเวลา 

     หลวงปูจําตองตอนรับญาติโยม คอยพูดคุยธรรมะและตอบคําถามที่ญาติโยมอยาก
รู จนทาน ไมมีเวลาพักผอน รางกายทานออนเพลีย ในที่สุดทานก็อาพาธลง 

     เมื่อหลวงปุอาพาธ บรรดาญาติพี่นอง และผูคุนเคยรวมทั้งผูท่ีนิมนตใหทานอยูจํา
พรรษา ตาง ก็พากันหนีหนาไป ไมไดเอาใจใส พยาบาลรักษาทาน ตามที่ควรจะเปน 

     เหตุการณคร้ังนี้ หลวงปู ไดยกขึ้นมาเตือนสติของทานวา " เรามาที่นี่ก็มา ตามคํา
นิมนตให   เรามา ผูคนหลานี้ตางก็เปนญาติ เปนผูคุนเคยกับเราเปนสวนใหญ แตพอ
เราปวยเขา กลับละทิ้งเรา ทํา เหมือนกับเรานี้ เปนคนอื่นที่ไมรูจักกัน"  

     หลวงปูไดตระหนักถึงคําสอนของพระพุทธเจาวาจะตองพึ่งตัวเอง และพระพุทธ
พระธรรม พระสงฆ เทานั้นจึงจะเปนท่ีพึ่งอันอุดม 

     จากการดําริถึงการเจ็บปวยของหลวงปูในครั้งนี้ ทําใหทานมีแรงจูงใจที่จะปลีกจาก
หมูคณะ ออกคนหาสัจธรรม อยางมอบกาย ถวายชีวิตตอไป 

  

   
 ๔๓. เหตุเตือนตน ขอทีสอง 

    การอาพาธของหลวงปุในครั้งนั้น เปนเหตุเตือนตนขอที่หนึ่ง ที่ทําใหทาน ตองเรง
บําเพ็ญเพียร ใหหนัก  
     เหตุเตือนตนขอที่สอง ทานพิจารณาเห็นวา ท่ีวัดโพธิ์ชัย บานนาโปง บานเกิดของ
ทานนั้น บรรดาพระภิกษุสามเณรที่เคยบวชอยูรวมกันก็ดี ผูที่อาวุโสบวชกอนก็ดี ใน
สมัยที่ทานบรรพชา เปนสามเณรอยูนั้นมีอยูมาก แตมาบัดนี้ตางลาสิกขาไปกันหมด
คงเหลือพระอยูประจําวัดเพียง ๒ รูปเทานั้น 

    หลวงปู รําพึงกับองคทานเองวา " ถาเราจะอยูที่นี่ตอไป จิตใจของเราอาจไมมั่นคง 
อาจจะตอง สึกออกไปก็ได กอนที่เราจะมา ทานอาจารย ทานก็กําชับแลววา อยาอยู
นาน ใหรีบกลับไปภาวนา" 

    ในขณะที่จิตใจกําลังคิดสับสนอยูนั้น คําสั่งของแมและยายที่บอกทานวา " ถาบวช
แลวก็ใหตาย กับผาเหลือง ไมตองสึกออกมามีลูกมีเมียนะ" ยังชัดเจนอยูในความนึก
คิดของทาน 

    หลวงปุ จึงตัดสินใจอยางแนวแน วาจะตองออกจากหมูบาน ทันที ที่รางกายแข็ง
แรง หายปวยไข 

   

 

 ๔๔ หวนคิดถึงเมืองอุบล 

    ขณะ  หลวงปูพักอยูที่วัดโพธิ์ชัย บานนาโปง ทานไดสดับรับฟงขาวจากเมืองอุบลอยู
เสมอ ได รับ ขาววา ทานพระอุปชฌาย ก็ดี พระอาจารยคูสวดก็ดี ตางก็ลาสิกขาไป
หมดแลว แมเพื่อนสหธรรม มิกทั้งสอง คือพระเหลาและพระเฮียง ก็ไดลาสิกขา ไป
หมดแลวเชนกัน 

     หลวงปูไดหวนระลึกถึงทางเมืองอุบลวา " บรรดาหนังสือที่เราจารไวก็มีมากมาย
หลายผูก เมื่อเราจากมาก็ไมไดมอบหมายใหอาจารย ใหเปนหลักเปนฐาน เราควรจะ
กลับขึ้นไปเมืองอุบล เพื่อจัดการเรื่องหนังสือกอนเห็นจะดี " 
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     ขณะเดียวกันอีก ความคิดหนึ่งก็แยงขึ้นมาวา " ทางเมืองอุบล บรรดาอุปชฌาย 
อาจารย และ เพื่อนก็สึกไปหมดแลว พระอาจารยสิงห ก็ไมอยูท่ีนั่นแลว เราจะกลับไป
เพื่อประโยชนอะไร" 

  

  

 

 

๔๕. ตัดสินใจ 
      หลังได รับจดหมาย 
 
     นับแตหลวงปูแหวน ไดจากพระอาจารยใหญ กลับมาเยี่ยมบานไดประมาณ ๑ เ ดือ
น อาการ ปวยทานเริ่มทุเลา รางกายมีกําลังพอที่จะออกเดินทางแลว 

      ในขณะที่ความคิดของทานกําลังสับสนอยูวาจะกลับไปเมืองอุบลกอนจะดีหรือไม 
ทานก็ไดรับ จดหมายจากอาจารยเอี่ยม ครูท่ีเคยสอนที่อุบล บอกทานใหกลับไปอุบล
เพื่อเรียนตอใหจบ จะได กลับมาสอนหนังสือที่บานเกิด 

     ชวงนั้นญาติโยม ท่ีมาเยี่ยมเยียนทาน เริ่มหางๆไปแลว ทานจึงมีเวลาพอที่จะ
ทบทวนเพื่อการ ตัดสินใจ 

     เมื่อพิจารณาทบทวนเหตุการณตางๆ ที่ผานมา คิดกลับไปกลับมาหลายตลบ ในที่
สุด หลวงปู จึงตัดสินใจไดวา 

     " การที่จะกลับไปเมืองอุบล เพื่อที่เรียนตอนั้น คงจะไมเกิดประโยชนอันใด แตการ
จะอยูตอไป ท่ีวัดโพธิ์ชัย บานนาโปงนี้ ก็ไมทําใหเกิดประโยชนอันใดอีกเชนกัน " 

     เมื่อหลวงปุพิจารณา เหตุการณ โดยถวนถี่แลว จึงตัดสินใจวา 
      " ตอแตนี้ไป เราะจะไมของเกี่ยวกับหมูคณะอีกตอไป จะกลับไปหาอาจารยใหญ
มั่น เพื่อ ฝกหัดภาวนา ตามความตั้งใจเดิมของเรา ที่ใหตั้งสัจจอธิษฐาน ไวกอนออก
จากวัดสรางถอ เมือง อ ุบล "  

     

  

  

 

  ๔๖. ตัดใจขาดจากญาติโยม 
 
     ชวงที่หลวงปูแหวน พักอยูวัดบานเกิด ตลอด ๑ เดือนนั้น ทานคอนขางรูสึกรําคาญ
ใจ ท่ีญาติ พี่นองชาวบาน ไปมาหาสูรบกวนจนไมคอยจะมีเวลาทําสมาธิสงบใจได
สะดวก ทําใหมีหวงพะวัง พะวง 

     หลวงปุรําพึงวา อันตัวเรานี ้กไดเลือกทางดําเนินเพศสมณะเจริญตามรอยบาทพระ
พุทธเจา กระทําตนเปนอนาคาริก คือไมมีบานเรือนอยูอาศัย ชอบวิเวกอยูตามปาตาม
เขา อยูโคนตนไม 

     ถึงเวลาแลวที่จะตัดขาดจากญาติโยมชาวบานใหเด็ดขาด เพื่อออกแสวงหาวิมุตติ
สุข ทางหลุด พนจากความทุกข 
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     เมื่อคิดดังนี้แลว ทานก็่บอกลาญาติโยมชาวบาน เพื่อจะออกกรรมฐานไปตามทาง
ของตน แต ญาติโยมทั้งหลายตางทัดทานเอาไว ดวยเห็นวา เปนพระธุดงคมีแตความ
ยากลําบาก ตองอดๆ อยากๆ อยูแตในปา นอนตามโคนตนไม และในปาเต็มไปดวย
สัตวราย อาจทําอันตรายเอาได ขอใหอยุกับวัดตอไปเถิด 

     แตหลวงปู ทานไมยอม ไดเทศนาธรรมสั่งสอนชี้แจงแสดงเหตุผล จนญาติโยมใจ
ออน ไมอาจ ทัดทานได ไดแตอนุโมทนาสาธุดวย 

     หลวงปูแหวน จึงเริ่มออกธุดงอยางแทจริง ตั้งแตบัดนั้นเปนการจากบานเกิดไปยาว
นาน ไมมี ใครไดขาวคราวตลอดระยะเวลา ๕๐ กวาป และเพิ่งจะมาไดยินขาว หลวงปู
แหวน อีกทีก็ประมาณ ปลายป ๒๕๑๔ เมื่อหนังสือพิมพนําประวัติและอภินิหาร หลวง
ปูแหวน พระวิปสสนาจารยผูเฒา แหงวัดดอยแมปง จังหวัดเชียงใหม ออกเผยแพร 

  
  

 

๔๗. กลับไปหา 
      พระอาจายใหญ 
 
     เมื่อหลวงปูตัดสินใจเด็ดขาดแลว วันรุงขึ้นหลังจากกลับจากบิณฑบาต และฉันเสร็จ
แลว ก็รีบ จัดบริขารจําเปนใสลงในบาตร สะพายบาตร แบกกลด สะพายยาม มือขาง
หนึ่งถือกาน้ํา แลวออก เดินทางจากวัดโพธิ์ชัย บานนาโปรง มุงกลับไปหา พระ
อาจารยใหญมั่น ท่ีดงมะไฟ บานคอ จังหวัดอุดรธานี อีกครั้งหนึ่ง 

     เมื่อกลับไปถึงสํานักของพระอาจารยแลว ทานไดพบเพื่อนสหธรรมมิก ที่เขามาขอ
อบรมอยู กับพระอาจารยอีกหลายทานดวยกัน 
     ในการเขามาอบรมกับหลวงปูมั่น ในชวงแรกนี้ทานไมไดเขาอุปฎฐากใกลชิด
เพราะเปนผูมา ใหม ยังไมรูจักธรรมเนียมขอวัตร 

     อีกประการหนึ่ง หลวงปูมั่น ทานไมใหใครเขาไปอยูใกลทานงายๆ 

     ในการที่เข ามาอยูรับการอบรมจากหลวงปูมั่น นั้น เมื่อทานแนะนําในขอปฏิบัติ
แลว บรรดา สิษยก็ตองแยกยายกันไปหาที่วิเวก เพื่อบําเพ็ญสมาธิภาวนาตามสถานที่ที่
เหมาะสม แกจริตนิสัย ของตน ตางองค ตางไปฝกบําเพ็ญเพียรเอาเอง 

     เมื่อถึงวันอุโบสถ จึงเขามารวมกันทําอุโบสถ ฟงสวดพระปาฎิโมกข และ รับ
การอบรมจาก พระอาจารยใหญ อีกครั้งหนึ่ง 

     ในเวลาเ ชนนี้ ศิษยรูปใด มีปญหาติดขัดในการภาวนาอยางไร ก็กราบเรียนถาม
ทานได ซึ่ง ทานเองก็ตอบอธิบายใหฟงจนเชาใจขั้นตอน และวิธีปฏิบัติจนชัดเจน 

    จึงเปนโอกาสที่วิเศษสุด ท่ีบรรดาศิษยท้ังหลายจะไดฟงธรรมอบรม แยกแยะตั้งแต
สมาธิขั้นต่ํา ไปหาปญญาขั้นสูง ทําใหเพลิดเพลินไปกับกระแสรธรรมที่ทานแสดงออก 

     ลูกศิษยลูกหาคนใด มีภูมิปฎิบัติอยุในขั้นใด ก็ไดปญญากาวไป 

   

 

  

 

๔๘. ใหตั้งใจภาวนา 
       อยาไดประมาท 
 
     หลังจากที่หลวงปูมั่น แสดงธรรมแลว บรรดาศิษยก็จะกลับไปที่อยูของตน โดยไม
โอเอชักชา 
      นอกจาก หลวงปูมั่นแลว พระผูมาใหม ยังไดอาจารยซึ่งเปนศิษยร นใหญ คอยชวย
แนะนํา ชี้ทาง ตักเตือนสั่งสอนและแนะนํากันไป  

     ในบางครั้ง หลวงปูมั่น จะบอกใหศิษยรูปนั้น ไปอยูในสถานที่เชนนั้น รูปนี้ไปอยู
ในสถานที่ เชนนี้ ซึ่งแตละแหงที่ทานบอกใหไปอยู ลวนแตเปนที่มีอันตรายอยุรอบ
ดาน เชนอาจเปนที่เสือมัน อยู เสือมันผานไปมา เปนตน 

     หลวงปูมั่น จะย้ําตอศิษยผูไปอยูในที่เชนนั้นวา " ใหตั้งใจภาวนา อยาไดประมาท 
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ใหมีสติ อยูทุกเมื่อ จงอยาเห็นแกการพักผอนหลับนอนใหมากนัก" 

     หลวงปูแหวน เลาใหศิษยฟงวา การไปภาวนาอยูในที่อันตรายเชนนั้น ทําใหจิต
รวมตัวไดเร็ว สติก ็มั่นคงประจําอิริยาบถ มีสติเปนเพื่อนในการเคลื่อนไหวไปมา
เพราะในที่อันตรายอยูเฉพาะ หนา เ ชนนั้น สติสัมปชัญญะจะตองเปนเพื่อนดวยเสมอ 

     การทําความเพียรก็เอาจริงเอาจัง การพักผอนหลับนอนก็นอย จะมีบางก็เพียงเพื่อ
บําบัดความ ออนเพลีย ของธาตุขันธ 

    การปราถนาความเพียร เปนไปติดตอทั้งกลางวันกลางคืน ไมกําหนดเวลาเปนนาที
เปนชั่วโมง ถาวันไหนธาตุขันธไมแปรปรวน จิตสงบดี ก็จะนั่งหรือเดินจงกรมไป
ตลอดคืน ความออนเพลีย ก็ไมปรากฎ 

       

  

  
 ๔๙. เวลาเจ็บไข 

       ตองเรงภาวนา 
 
     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาใหบรรดาศิษยฟงวา ในการอยูภาวนา กับพระอาจารย
ใหญ ในชวงนั้น รูสึกวา จิตเปนสมาธิ และกาวหนาเปนอยางดี ทําใหท านเกิดความมั่น
ใจ วาเริ่มปฎิบัติ ไปในแนวทางที่ท านปราถนาแลว 

     อุปสรรคของการภาวนาที่สําคัญในตอนนั้น คือเวลาบําเพ็ญภาวนา อยุในปาในเขา
เชนนั้น พระเณรมักจะเปนไขปา เปนแตละครั้งก็หลายวัน เพราะไมมียารักษา เมื่อจับ
ไขเขาตองอาศัย กําลังจิตเปนเครื่องบรรเทา 

     กลาวคือ เวลาเจ็บไข ก็ตองเรงภาวนาขึ้นตามกัน พิจารณาจนกวาไขจะสรางหรือ
หายไป แตสวนมากการเจ็บไข จะไมหายขาด เปนแตเวนระยะการจับไขออกไป เชน
สามวันบาง หาวัน บาง แลวกลับจับไขอีก เปนอาการของไขปาชนิดเรื้อรัง 

     สําหรับพระธุดงค ผูมุงมั่นคนหาสัจธรรม อยางแทจริงแลว ทานจะไมทอแท จะ
ยอมตายถวาย ชีวิต ถาไขไมหาย ก็ตาย ชาตินี้ไมสําเร็จ ก็ไปภาวนาตอในชาติตอไป 

  

 

 ๕๐. การเ ปนพระคนละนิกาย 
 
     ปญหาประกานหนึ่ง ท่ีหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานรูสึกไมคอยสะดวกใจนัก ไดแก
การเปน พระในสังกัดคนละนิกาย เพราะในสมัยนั้น ทานยังเปนพระในคณะมหา
นิกาย ยังไมไดเปลี่ยน ญัตติเปนคณะธรรมยุตติกนิกาย 

     เมื่อถึงวันอุโบสถ หลวงปุแหวน และพระมหานิกายองคอื่นๆ ไมสามารถรวมทํา
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สังฆกรรมฟง สวดปาฎิโมกขได ตองออกไปใหพนเขตที ่กําหนด ตอเมื่อพิธีเสร็จแลว
บรรดาศิษยท่ีเปนพระ มหานิกาย จึงไดรับอนุญาติ ใหเขามา บอกปาริสุทธิ์ 

     ตอจากนั้น หลวงปูมั่น จึงแสดงธรรม อบรมอุบายการแกจิตท่ีขัดของเวลาภาวนา
แนะนําวิธี พิจารณาหรือคําบริกรรมสําหรับผูเขามาปฏิบัติใหม แลวแตเหตุการณ 

     บรรดาศิษย มหานิกายที่ไปอบรมภาวนาอยูกับหลวงปูมั่นในสมัยนั้น มีอยูหลายรูป
ดวยกัน เมื่ออยูไปนานพอสมควร และเห็นความไมสะดวกดังกลาวมาแลว จึงไปกราบ
เรียนขออนุญาติ ญัตติเปนพระธรรมยุต บางรูป หลวงปูมั่น ทานก็อนุญาติ และบางรูป
ทานก็ไมอนุญาต 

     สําหรับพระที่หลวงปุมั่น ไมอนุญาติ ใหเปลี่ยนนิกายนั้น ทานใหเหตุผลวา " ถาพา
กันมาญัตติ เปนพระธรรมยุติเสียหมดแลว ในฝายมหานิกาย จะมีใครแนะนําในการ
ปฏิบัติ มรรคผลไมไดขึ้น อยูกับนิกาย แตมรรคผล ขึ้นอยูกับการปฏิบัติดีปฎิบัติชอบ
ตามธรรมวินัยทรี่พระพุทธเจาไดทรง แนะนําสั่งสอนไวแลว 

     พระองคสอนใหละเวนในสิ่งที่ควรละเวน เจริญในส่ิงที่ควรเจริญนี่แหละคือทาง
ดําเนินไปสู มรรคผล นิพพาน 

     บรรดาศิษยฝายมหานิกาย ที่หลวงปูมั่น ทานไมอนุญาติใหญัตตินนั้นตอมาภาย
หลัง ศิษยเหลา นั้น ก็ไดไปแนะนําสั่งสอนลูกศิษยลุกหาในสายของทาน จนสามารถ
ขยายวงการปฎิบัติออกไปได อยางกวางขวาง มีลูกศิษยลุ กหาสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบัน 

     ศิษยมหานิกายร นแรกไดแก พระอาจารยทองรัตน กนฺตสีโล วัดปาบานค ม ตําบล
โคกสวาง อําเภอสําโรง จังหวัดอุบลราชธานี ทานไดมรณภาพ เมื่อวันท่ี ๒๑ กันยายน 
พ.ศ.๒๔๙๙ สิริรวม อายุได ๖๘ ป พรรษา ๔๒ หลวงปูชา ส ุภทฺโท ไดกลาววา " พระ
อาจารยทองรัตน เปนผูอยูอยาง ผองแผว จนกระทั่งวาระสุดทาย เมื่อทานมรณภาพ
ทานมีสมบัติในยาม คือ มีดโกนเพียงเลมเดียวเทา นั้น" 

     หลวงปุชา สภทฺโท แหงวัดหนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี ก็
เปนศิษย มหานิกาย ท่ีมีชื่อเสียงอีกองคในร นรองลงมา 

     และตอมาภายหลัง เมื่อหลวงปูมั่น ไปพํานักในภาคเหนือ ศิษยมหานิกาย ของทาน
ท่ีมีชื่อเสียง ก็ไดแก หลวงปุคําแสน คณาลงฺกโร วัดดอนมูล (สันโคงใหม) อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม และ หลวงปูคําปน สภทฺโท วัดสันโปง อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม เปนตน 

   
 ๕๑. คําแนะนําและอุบาย 

      แกไขจิตจากครูอาจารย 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโร เลาถึงวา การออกปฏิบัติในสมัยแรกๆ ที่ยังไมรูจักภาวนา
นั้น เวลาอยุ ในปา โดยเฉพาะในเวลากลางคืน มสักจะเกิดความระแวงไปในเรื่องทีไร
สาระตางๆ ตามแตจิตมัน จะปรุงขึ้นมา  

      สวนมากมันจะเปนเรื่องหลอกตัวเองทั้งสิ้น ตามความเคยชินของจิตที่เคยเปน
อิสระมาตลอด โดยไมมีขอบเขต ไมมเคร่ืองกั้น ไมมีสิ่งควบคุม 
  
      หลวงปู เลาตอไปวา " ครั้นมาปฏิบัติเขาในระยะแรก ก็รูสึกดื่มด่ําดี แตพอเอาเขา
จริงๆ จิต กลับฟุง ปรุงไปเปนอดีตอนาคต ไมไดคิดพิจารณา ในเรื่องปจจุบันนัก" 

     หลวงปูบอกวา การอยูใกลครูบาอาจารย จึงใหประโยชนอยางมากที่สุด เพราะครู
อาจารย คอยใหคําแนะนําแกไขพรอมทั้งอุบายในการแกจิตในเวลาฟุงซาน อุบายการ
ขมจิต ในเวลาเกิด ความทะนงตน 

     ประกอบกับการไดรับคําสั่งใหไปอยูในที่ตางๆ ที่แวดลอมไปดวยอันตราย ทําให
ไดอาศัย อาจารยเสือบาง อาจารยชางบางเปนผูขมขูจิต 
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     นอกจากนี้การเ รงประกอบความเพียร ใหเปนไปอยางติดตอไมขาดวรรคตอน ท้ัง
กลางวันและ กลางคืน 
     จิตก็คอยรวมตัวอยูในความควบคุมของสติ รวมตัวเชาสูสมาธิ ความเยือกเย็นใน
ดานจิตใจ เริ่มปรากฎผลใหประจักษ 

     ทําใหเกิดความมั่นใจในขอปฎิบัติของตน ที่ไดดําเนินมาวาไมผิดทาง 

     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาถึงความรูสึกในจิตจากการปฏิบัติภาวนาในชวงแรกนี้
วา 
     เมื่อเกิดความสงบ ตัวของจติเร่ิมปรากฎเปนผลของการปฎิบัติความเพียร ที่เ คยฝก
ทํามาโดย ตลอด 

     พอจิตสงบลง ความเพียรก็เรงขึ้นตามสวน เปนเครื่องบํารุงสงเสริมสมาธิปญญา
ไปในขณะ เดียวกัน 

     เมื่อศรัทธามีกําลัง วิริยะมีกําลัง สติมีกําลัง สมาธิมีกําลัง ปญญามีกําลัง ตางก็สง
เสริมซึ่งกันและ กัน ตั้งแตสมาธิขั้นต่ํา ไปถึงปญญาขั้นสงู 

     ความสุขทางดานจิตใจ เริ่มปรากฎเปนผลใหชื่นชม ไมเสียแรง ที่ไดพยายาม ตั้งใจ
ปฎิบัติมา 

   
  

 

๕๒. สติสัมปชัญญะ 
      ตองตื่นอยูเสมอ 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาถึงการปฎิบัติทางจิตวา เปนของที่ละเอียดออนมาก สติ
สัมปชัญญะ ตองตื่นอยูเสมอ ไมเชนนั้นจะตามไมทันจิต 

      จิตเปนธรรมชาติชอบคิด ชอบปรุง ชอบแสสายไปหาอารมณจากที่ไกลที่ไกล ไมมี
ขอบเขต 

     ถาอยูในที่ชุมชน อารมณที่เชามานั้น สวนมากจะเชามาทางตาบาง ทางหูบาง จมูก
บาง ลิ้นบาง กายบาง 

      การตอนรับอารมณของจิต มักจะนํามาแบกมาหาม มาทับ มาถมดัวยตัวเอง 
      การที่จะสลัดตัดวางนั้นไมคอยปรากฎ 
      เพราะเหตุนั้น จึงทําใหเราเปนทุกขไปกับอารมณนั้นๆ เปนสุขไปกับอารมณนั้นๆ
เปนความ เพลิดเพลินไปกับอารมณนั้นๆ 

     ท้ังนี้เพราะขาดการพิจารณาของจิตนั่นเอง 

     จิตท่ีไมมีสติเปนพี่เล้ียงคอยควบคุมคอยแนะนํา มักจะไปแบกไปหาบ ไปหาม เอา
ทุกสิ่ง ทุกอยางมาทับถมตนเอง ใหเกิดทุกข ถึงกับบางคนตีอก ชกตน เห็นทุกสิ่ง
ทุกอยางไมนารื่นรมย กลายเปนพิษเปนภัยไปก็มาก 

     สวนอารมณของนักปฏิบัติผูอยูในปานั้น มักเกิดขึ้นกับจิตที่ชอบปรุงแตงเปนอดีต
เปนอนาคต ซึ่งอารมณประเภทนี้ ทําลายนักปฏิบัติมามากตอมากแลว เพราะไมรู  ู เทา
ทันกลมายาของจิต เหตุ เพราะขาดสติปญญานั่นเอง 

     ดังนั้น การปฏิบตจิตภาวนา จําเปนตองตื่นอยุเสมอ อารมณตางๆ ที่ผ านเขาออก
ตามทวารตางๆ นั้น ตองไดรับการใครควรญพิจารณา จากสติ สัมปชัญญะ เสียกอน
ทุกครั้ง 

   

 

 ๕๓. การพิจารณาปจจัย ๔  
      กอนบริโภคใชสอย 
 
     นอกจาการเปนผูมีสติประจําอิริยาบถ ตามที่กลาวมาแลว หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ
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ไดบอกวา การบริโภคปจจัย ๔ ก็ตองพิจารณาโอยอ ุบายทุกครั้ง 

      หลวงปูใหคําอธิบายเรื่องนี้วา :-  
      การพิจารณาปจจัย ๔ กอนการบริโภคใชสอยนั้นเปนอุบายขมความทะเยอทะยาน 
อยากของ จิตไดดี บางครั้งก็เกิดความแยบคาย เปนอุบายของปญญาได 

     ดังนั้น การภาวนาก็คือการสติสัมปชัญญะ คอยตักเตือนตนเองอยูเสมอ ไมใหเกิด
ความ ประมาท ความมัวเมา มีอินทรียสังวร ละเวนบาปอกุศล แมเพียงเล็กนอย 

     จําตองอาศัยความหมั่น ความพยายามทางกาย ทางวาจา ทางใจของตน 
     จึงจะรักษาตนใหอยูรอดปลอดภัย ในธรรมของพระพุทธเจาได 

     ตองกระทําใหมาก เจริญใหมาก ใหเปนไปอยางตอเนื่อง ติดตอกัน ไมขาด วรรค
ขาดตอน  

  
  

 

๕๔. การแยกยายกัน 
      ไปบําเพ็ญภาวนา 
 
      เมื่อลูกศิษยลูกหาไดรับอุบายธรรมจากหลวงปูมั่น แลว ตางก็แยกยายกันออกไป
บําเพ็ญ เพียรดูจิตใจของตนเอง 

       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดเลาถึงเรื่องนี้วา :- 
       เมื่อไดรับอุบายจากครูอาจารยแนะนําแลว ก็แยกยายกันไปทําความเพียร เลือก
หาที่เหมาะ แกจริตนิสัยของตน 
       บางทานที่เด็ดเดี่ยวก็มักจะไปเพียงองคเดียว ท่ียังไมมีความกลาพอก็มักไปกัน ๒ 
องคบาง ๓ องคบาง 

     สถานที่ไป สวนมกมักเปนปาชา ปาชัฎ ซึ่งมีถ้ํามีหนาผาพอเปนท่ีอยูอาศัยหลบฝน
หลบแดด หลบลม ในคราวจําเปน 

     ในระยะแรก จะไปอยูไมไกลจากครูอาจารยนัก ประมาณวาพอเดินมาฟงธรรม มา
ทําอุโบสถ ในวันอุโบสถ 

     เวนเสียแตมีอาจารยซึ่งเปนศิษยรุนพี่ควบคุมไปนั่นแหละจึงไปไดไกล เวลาติดขัด
ดานการ ภาวนา ก็ตองอาศัยอาจารยผูควบคุมนั่นแหละเปนผูแนะนํา 
     แตถึงอยางนั้น นานๆครั้ง ถาเปนไปไดตสองพยายามหาโอกาส ไปฟงธรรมจาก
หลวงปูมั่น อยูเสมอ 

     การจําพรรษารวมกันกับหลวงปูมั่น ก็นานๆจึงจะไดจํารวมกับทานครั้งหนึ่ง 
     สวนมาก บรรดาพระที่เปนลูกศิษยลูกหา มักจะแยกกันอยูเพราะการอยูรวมกัน
มากๆ มักจะ เปนภาระเครองกังวล หรือไม ก็ความวุนวาย 

  

 

 ๕๕. จาริกไปฝงซาย 
       แมน้ําโขง 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโร กับหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม ไดรวมกันจาริกธุดงคไปฝงซาย
แมน้ําโขง ทางฝงของประเทศลาว 
      หลวงปูทั้งสองเริ่มเดินทางไปทางอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย แลวขามแมน้ําโขง
ขึ้นไปฝงลาว แลวเดินขามปาขามเขาไปเรื่อยๆ เมื่อถึงตอนเย็นก็ปกกลด คางคืนตามที่
ท่ีเห็นวาเหมาะสม 

     ทางฝงลาวในสมัยนั้น ปาสวนมากเปนปาดงดิบ ตนไมใหญลําตนสูง แตขางล าง
โปรง เดินได สะดวก ถาหมดปาสูง บางแหงก็เปนปารกชัฎ ซึ่งตองเดินมุดไปตามเสน
ทางชาง เพราะชางปาจะมี ทางเดินประจําของพวกมัน ชางปาแตละโขลง มีจํานวน
หลายสิบเชือก ทางเดินของมันจึงเตียน ราบพอที่จะใหพระธุดงค ไดอาศัยเดินทางไป
ได 
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     หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ เดินไปไดสามวัน จึงขามแมน้ํากง แมน้ํานี้ บางแหง
ไหลผานที่ ราบ ชาวบานใชเปนที่เพาะปลูก และทําไรทํานา 
     เมื่อถึงเวลาค่ํา หลวงปูก็ปกกลด พักในปาที่ไมหางไกลจากหมูบานนัก พออาศัย
บิณฑบาตใน ตอนเชาได 

     วันหนึ่ง หลวงปูทั้งสององค เดินไปพบหมูบานแหงหนึ่ง ตอนตะวันจวนจะหมด
แสงอยูแลว จึงจัดการหาที่พัก ปกกลดเพื่อคางคืน 
     พอกางกลดเสร็จ นั่งพักไมทันหายเหนื่อย ก็เหนพวกชาวบานเปนหญิงลวน เดินมา
เปนแถว สิบกวาคน แตละคนมีขันขาว กระติ๊บขาว แสดงทาทางจะเอามาถวายพระ 

     เมื่อมาถึงก็วางขัน วางกระติ๊บขาวลงตรงหนาพระ แลวตางก็พูดวา " งอจาวเหนียว 
งอจาวเหนียว " 
       พอจะเขาใจเจตนาของพวกเขา วาเอาขาวมาถวาย แตนอกจากนั้นไมทราบวา
พวกเธอพูดวา อะไร 
      หลวงปูแสดงทาทางใหรูวา ไมรูคํากัน ใหไปบอกพวกผูชายมาพูดกัน 
      พวกหลอนเชาใจ จึงพากันกลับ 

     สักครูก็มีพวกผูชาย มากันหลายคน พวกเขาพูดวา " นิมนตเจาบุน ฉันขาวกอน 
ทานเดินทาง มาไกล คงหิว นิมนตฉันใหอิ่มเสียกอน" 
      หลวงปูบอกพวกเขาวา " ไมเปนไรหรอก เอาขาวกลับไปกอน ขอเฉพาะน้ํารอนก็
พอ พรุงนี้ เชาคอยเอาขาวมาใหม" 

     หลวงปูบอกวา พวกเขาเชาใจ และทําตามคําที่เราบอก ชาวบานเหล านี้ ไมรูวาเปน
เผาไหน เวลาพูดกันเราฟงภาษาเขาไมรูเรื่อง 
     ท่ีพวกผูชายพูดกับพวกเราพอเขาใจ เพราะพวกผูชายเปนพวกที่มีการสังคม ติดตอ
กับคน ภายนอกหลายเผา หลายภาษา สวนพวกผูหญิงจะอยูเฉพาะในหมูบาน จึงพูด
ไดเฉพาะภาษาของ ตนเอง" 

   
  ๕๖.ทําการบิณฑบาต 

     แบบโบราณ 
 
      พอรุงเชา หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ก็เขาไปบิณฑบาตในหมูบาน 
       หลวงปูเลาวา การไปบิณฑบาตกับพวกชาวบานปาเชนนั้น ตองทําการบิณฑบาต
แบบโบราณ คือ ไปยืนอยูหนาบาน ทําเปนไอ กระแอม เพื่อใหเจาของบานไดยินเสียง
แลวจะโผลหนาออกมาดู ถาเขารูก็จะพากันเอาขาวมาใสบาตร ก็ตองทําท าทางบอกให
พวกเขารู  

     เมื่อหลวงปูทั้งสองฉนัเสร็จ ก็ออกเดินทางตอไป ถึงตอนเย็นก็ไปถึงหมูบานอีกแหง
หนึ่งพอดี ที่นี่มีวัดประจําหมูบาน แตไมมีพระ มีเณรอยูเพียงรูปเดียว 
     เณรแสดงความดีใจ ใหการตอนรับอยางกระตือรือลน จัดน้ําใช น้ําฉันมาถวาย
เตรียมที่นอน ให และนิมนตใหพักอยูดวย 
     เห็นเณรมีอัธยาศัยดี ท้ังสององคจึงตกลงพักที่วัดนั้นตามคํานินมนตของเณร 

     เมื่อจัดการตอนรับเรยีบรอยแลว เณรหายไปทางหลังกุฏิ แ ลวไดยินเสียงไกรอง ตี
ปกดังพับๆ แลวเงียบหายไป อีกสักพักก็ไดกลิ่นไกยางโชยมา 

     หลวงปู บอกวา ตอนนั้นก็ไมไดคิดอะไร เณรหายไปรวมชั่วโมง ก็กลับมาพรอม
กับถาดมีขาว เหนียวควันกรุนๆ กับไกยางรอนๆ ดูยั่วน้ําลายนากิน มาวางลงตรงหนา 

     เณรยกถาดอาหารเขาประเคน พรอมกับพูดวา " นิมนตครูบา ฉันขาวกอน เดิน
ทางมาเหนื่อย วันนี้ผมยางไกมาอยางดี นิมนตฉันใหอิ่ม" 

     หลวงปู จึงบอกเณรวา " ไมตองหวงหรอกเณร เอากลับไปเถอะ วันนี้หมดเวลาฉัน
แลว ตอน เย็นฉันน้ํารอนก็พอแลว" 

     เณรก็มายกถาดอาหารกลับไป หลวงปุเลาอยางยิ้มๆวา " เณรแก จะเอาไปบังสุกุล
หรืออยางไร กัไมไดสนใจ" 
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     ร งขึ้นเชา เมื่อฉันแลว ก็ลาเณร ออกเดินทางกันตอไป 

   
  ๕๗. มุงตรงไป 

       เมืองหลวงพระบาง 
 
     หลวงปูบอกวา ภูมิประเทศทางฝงซายแมน้ําโขง ซึ่งเปนแขตของประเทศลาวนั้น
เปนที่ รมรื่น มีปาและภูเขามาก สัตวปามีชุกชุม พวกมันไมกลัวคน เวลาหลวงปูเดิน
ทางผานไป พวกมันตางก็ หากินตามปกติ เหมือนไมมีใครแปลกปลอมผานมา พวก
มันไมเห็นตกอกตกใจ หรือแสดงทา ระแวดระวังภัยแตอยางใด 
     เวลาเชา จะไดยินเสียงพวกลิง คาง ชะน ีรองเสียงระงมอยูทั่วไป  

     หลวงปุเ ดินทางขึ้นไปทางเหนือของประเทศ เมืองตางๆบนเสนทางนั้น ลวนแตเปน
เมืองเล็ก เมืองนอยทั้งสิ้น มีเมืองหลวงพระบาง เทานั้น ที่เปนเมืองใหญ 

     หลวงปูทั้งสอง ตกลงใจจะเขาไปเมืองหลวงพระบางเสียกอน เพราะเปนเมืองที่มีชื่อ
เสียง ตอ จากนั้น จึงคอยเดินทางตอไป สิบสองปนนา สิบสองจุไท 

     เมื่อถึงหลวงพระบาง หลวงปุไปพักที่วัดใต หนึ่งในสามวัดในเมือง 
     ในเมืองหลวงพระบางมีวัด ๓ วัด คือวัดเหนือ วัดพระบาง และวัดใต 
 
      วัดพระบางเปนวัดสําคัญ และเปนวัดเกาแกคูบานคูเมือง เปนท่ีประดิษฐานของ
พระบาง พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ประจําเมือง 
      ในเมืองมีผูคนไมมากนัก เมืองอยูในหุบเขา มีภูเขาลอมรอบ มีที่ราบพอไดอาศัย
ปลูกขาวและ ทําการเกษตร พอเลี้ยงพลเมืองได 

     ประชาชนท่ัวไปมีอัธยาศัยดี ไมมีโจรผูราย ประชาชนมีใจบุญสุนทาน และดูเครง
ครัดตอ ศาสนาพอสมควร ทํามาหาเลี้ยงชีพดวยการทํานาและหาของปา การคาขายก็
พอมีบางไมมากนัก 

     การเพาะปลูกพืชผลอยางอื่น พอมีบาง แตไมมาก เพราะมีพื้นท่ีราบจํากัด
ภูมิประเทศถูกลอม รอบดวยภูเขา 

  

 

หลวงปูเมธาวัฒน, หลวงปูขาวและพระ 
ธรรมบัณฑิต  

๕๘. เดินทางตอไมได 
       ตองกลับประเทศไทย 
 
      หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ พักอยูในเมืองหลวงพระบาง พอสมควรแลว ก็ออก
เดินธุดงค ตอไปทางสิบสองปนนา สิบสองจุไท แตไปพบดานทหารฝรั่งเศส 
       พวกทหารฝรั่งเศส ถามหลวงปูทั้งสอง วา จะไปไหนและมาจากไหน  

      หลวงปู บอกเขาวา จะไปสิบสองปนนา สิบสองจุไท และเดินทางมจาประเทศสยาม
      พอรูวามาจากประเทศสยาม จึงไมใหทานเดินทางตอไป ทานจึงตองเดินทางกลับ
ลงมาที่เมอืง หลวงพระบาง อีกครั้ง 

      พักอยูหลวงพระบาง สองสามวัน ทานจึงตกลงกันเดินทางกลับเ มืองไทย โดยเดิน
ทางลัดปา เขามาตามทางเดิม ผานเมืองตางๆ ไดแก เมืองเลน เมืองโป เมืองแมด
เมืองกาสี 

     ในระหวางนั้น มีข าววา เจามหาชีวิตของลาวจะเสด็จๆ ไปยังเมืองเวียงจันทน ทาง
การจึงได เกณฑราษฎรมาแผวถางทางผานเมืองตางๆดังกลาว การเดินทางกลับของ
หลวงปู จึงไดอาศยัเสน ทางนี้เดินทางไปยังเวียงจันทน 

     เมื่อถึงเวียงจันทน หลวงปูเดินเลียบฝงโขงลองลงมา และขึ้นฝงไทยตรงอําเภอทาลี่
จังหวัดเลย 

     การจาริกไปทางฝงซายแมน้ําโขง ของหลวงปูทั้งสององคในคราวนั้น ใชเวลาเดิน
ทางทั้งไป และกลับ เปนเวลาทั้งสิน ๑๔ วัน 
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 ๕๙. ภาวนาแถวอําเภอทาลี่ 

       จังหวัดเลย 
 
      เมื่อหลวงปุแหวนกับหลวงปูตื้อ กลับเขาประเทศไทยทางอําเภอทาลี่ จังหวัดเลย
แลว ทาน ไมไดกลับไปวัดโพธิ์ชัย บานนาโปง วัดบานเกิดของหลวงปูแหวน แตไดพัก
ภาวนาอยูตามปาเขา แถวอําเภอทาลี่นั่นเอง 

      นอกจากการบําเพ็ญภาวนาแลว ยังเปนการพักผอนรางกายที่เหนื่อยเพลีย จาก
การเดินทาง จาริกไปทางฝงลาว 

     เขตอําเภอทาลี่ มีปาและภูเขามาก นับเปนสถานที่แหงหนึ่งที่มีภูมิประเทศเหมาะ
แกการบําเพญ ภาวนา 
     แมแตในปจจุบัน ผูเขียน ( ปฐม นิคมานนท) เคยตระเวณไปในอําเภอตางๆ ของ
จังหวัดเลย ภ ูมิประเทศเต็มไปดวยภูเขาที่สลับซับซอน ปาไมยังมีมาก แมน้ําลําธารมี
หลายสาย แถมยังมีความ วิเวกหางไกลผูคน นอกจากเหมาะสําหรับไปท องเที่ยวพัก
ผอนแลว ยังนาไปบําเพ็ญภาวนาเปน อยางยิ่ง 

     เมื่อหลวงปุแหวน กับหลวงปุตื้อ แสวงวิเวกบริเวณปาเขาอําเภอทาลี่พอสมควร ราง
กายหาย จากการออนเพลียแลว ทานก็ตกลงกันวา จะแสวงความวิเวก ไปทางภาค
เหนือตอไป 

     ทางภาคเหนือ เปนสถานที่ท่ีทั้งสององคยังไมเคยไปมากอน จึงตกลงเดินทางมุงสู
ภาคเหนือ ทันที 

   

 

หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม 

๖๐. จาริกไปภาคเหนือ 

      ในบันทึกการเดินทางของหลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ในการจาริกจากอําเภอทาลี่
จังหวัด เลย ไปยังภาคเหนือมีดังตอไปนี้ :-  
 
      สมัยกอน จะไปไหน พาหนะที่ดีที่สุดคือขาสองขา ของเรานี้เอง เดินไปค่ําไหน
นอนที่นั่น ไม ตองเปนหวงเด็กเล็กที่เปนลูกศิษย เพราะไมจําเปนตองมี ที่ไหนไม
เหมาะก็พักคืนเดียว 

     ในครั้งนั้น เดินออกจากอําเภอทาลี่ มาอําเภอดานซาย (จังหวัดเลย) จากดานซาย ก็
เดินเขาปา ขามเขาไปอําเภอน้ําปาด (จังหวัดอุตรดิษถ) โดยผานเขตอําเภอนครไทย
(จังหวัดพิษณุโลก) ซึ่ง มีภูมิประเทศเปนปา เขาเกือบทั้งสิ้น 

     การเดินทางก็เดินไดเฉพาะกลางวันเทานั้น เย็นลงตองหาที่พักเพราะสัตวปา เชน
ชาง เสือ ชุกชุม ประชาชนกลัวกันมาก ไมกลาเดินคนเดียว แมสองสามคนก็ไมกลา
เดิน เพราะกลัวพวก สัตวรายเหลานั้น 
     บางแหงเขาจะสรางที่พักไวกลางทาง สําหรับผูเดินทางจะไดพักอาศัย หลับนอนใน
เวลา กลางคือน 

     หลังจากนั้น เดินทางไปอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ แลวตัดไปอําเภอเวียงสา
จังหวัดนาน 

     พื้นที่ดังกลาวแลวนี้ เปนปาเปนเขาเปนสวนมาก มีหมูบานเปนแหงๆ ตามที่ราบ
เชิงเขา บางแหงก็มีหมูบานชาวเขาตั ้งอยุูพอไดอาศัยบิณฑบาต 

     จากจังหวัดนาน เดินทางวกลงมาทางอําเภอสอง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

   

   

 

๖๑. ขอบิณฑบาตขาว 
      จากชาวเขาเผาเยา 
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      บ ันทักการเดินทางของหลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อมีตอไปวา ๆ :-  
        วันหนึ่ง ขณเดินทางมาดวยความออนเพลีย กลางปาเขา เพราะยังไมไดฉันขาว
ขณะเดิน ทางมานั้นเผอิญไปพบหมูบานชาวเยา เขาแ หงหนึ่ง จึงเขาไปบิณฑบาต 

      เดินไปไมพบใครเลย เนื่องจากออกไปทําไรหมด จวนจะเปนบานสุดทายอยูแลว 
      พอดีมีชายคนหนึ่ง โผลออกมาจากบาน จึงพูดกับเขาวา 
      " สหาย เรายังไมไดกินขาว ขอขาวเรากินบาง " 

      เยาคนนั้นตอบวา :-  
      " ขาวเฮามีนอย เฮบหื้อ เฮาเอาไวกิ๋น เอาไวขาย ขาวสุกเฮาก็มี เฮาบหื้อ เฮาเอา
ไวกิ๋น ขาว สารเฮาก็มี เฮาเอาไวขาย เฮาบหื้อ " 
       เขาพูดออกมาจากใจจริงของเขา ตรงๆ ตามภาษาซื่อๆของเขา พวกเหลานี้ไมมี
มายาสาไถย อะไร พวกเขามีความในใจอยางไรก็พูดออกมาอยางนั้น เขาไมคิดวา มัน
จะไปกระทบใจใคร หรือ จะไปทาํความไมพอใจใหใคร แมจะไปทําความผิดหวังให
ใครเขาก็ไมคิด เพราะความซื่อของเขา 

      เยาคนนั้น นอกจากแกจะพูดวา " เฮาบหื้อ " แลว ตาของแกยังจองมองไปที่บาตร
ของพระ ท่ียังวางเปลานั้นอีก แลวแกก็พูดขึ้นวา  
      " หมอนั้น ขายฮื้อเฮา เฮาเอาไวตมขาว" 

     เมื่อถูกชายชาวเยา พูดขอซื้อบาตรเชนนั้น ทําใหเกือบกลั้นหัวเราะไวไมอยู ทําเอา
ลืมหิวขาว ไปชัวขณะหนึ่ง จึงบอกกับแกวา 
      " ไมได เราขายใหไมได เมื่อไปถึงบานถึงเมืองเรา ใชบาตรใบนี้แหละไสขาว" 

 
 

 ๖๒. พบหญิงเยาใจอารี 
 
     เมื่อหลวงปู เห็นวาการบิณฑบาตครั้งนั้นไมมีหวังแลว จึงเดินทางตอไป ระหวาง
ทางไดพบ หญิงชาวเยาผูหนึ่ง จึงออกปากขอบิณฑบาตขาวอีก คราวนี้ไมตอง
บิณฑบาต แตพูดขอเอาที่เดียว วา " สหาย เต็มที่แลว เรายังไมกินขาว เอาขาวใหเรา
กินบาง" 

      หญิงชาวเยาตอบวา " คอยเฮากําเนอ" แลวรีบเดินทางเขาไปในบานครูหนึ่ง เดิน
ถือขันขาว ออกมา พรอมกับพูดวา " ขาวมีมอกอี๋ " แลวก็เทขาวใสในบาตะจนหมดขัน
      เมื่อไดขาวจากหญิงที่มีใจอารีแลว จึงหาที่เหมาะเพื่อฉันขาวตอไป การฉันขาววัน
นั้น ก็ไมมี พิธีรีตองอะไร เพียงเอาน้ําเทใสขาว แลวก็ฉันเทานั้น เพราะไมมีกับอยาง
อื่น 

     ขาวสารชาวเขานั้นเปนขาวไร เขามีวิธีหุงพิเศษ เมื่อหุงสุกแลวมีกลิ่นหอม รส
หวาน นิ่มดี แมพวกขาวเขาเอง เวลากินขาว ก็ไมมีอะไรมาก มีพริกมีเกลือ ก็กินกับ
พริก กับเกลือไป ถาไมมี ก็กินกับน้ํา 

      ถาวันไหนไดเนื้อมา ก็เอามายางไฟแลวกินกับขาวอยางเอร็ดอรอย จะตมจะแกง
เหมือนพวก เรานั้นทําไมเปน 

      พวกนี้อยูงาย กินงาย ตามเผาของพวกเขา เผาไหนสูบฝนหลังอาหารก็มีการสูบ
ฝน แถมนอน สูบกันอยางสบายอารมณ 

 
 

 

 ๖๓. พบพระชาวเหนือ 
      ผูมีเมตตาจิต 
 
      หลังจากฉันขาวที่หญิงชาวเ ยาถวายแล ว หลวงปุแหวน กับหลวงปุตื้อ ก็ออกเดิน
ทางตอไป บันทึกกลาวตอไปวา 

      เมื่อฉันเสร็จแลว จึงออกเดินทาง จากหมูบานชาวเยา มาถึงพื้นท่ีราบ เปนหมูบาน
ของคนเมือง เดินไปพบกับพระองคหนึ่ง ถามถึงทางที่จะไปขางหนา วายังอีกไกล

 

Page 35 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



เทาไร 
      ทานตอบวา " ผากขาวตอน" 
      ก็ไมเขาใจภาษาของทาน แตเพราะความมีเมตตาจิตของทาน ทา นจึงชวนพักอยุ
กับทา นกอน เมื่อหายเหนื่อยแลว คอยออกเดินทางตอไป 

      พระทานพูดวา " นิมนตพักอยูกับผมกอน ผมจะไมใหเดือดรอนอันใด ขาวน้ํา
โภชนาหารก็ดี เสนาสนะที่นั่งอันใดก็ดี ผมจะจัดการทั้งหมด เปนธุระของผมเอง" 

      พระทานยังบอกอีกวา " ผมเคยไปเที่ยวทางใตมา เขาตอนรับผมอยางดี ตอนนั้น
ผมยังไมรูจัก ธรรมเนียม แตเดี๋ยวนี้ผมรูแลว นิมนตพักใหสบายกอน มีกําลังแลวคอย
เดินทางตอไป" 
   
      หลวงปูทั้งสองจึงตกลงพักฉลองศรัทธา ความปราถนาดีของพระองคนั้น ๓ วัน 

 
 

 ๖๔. แยกทางกับหลวงปุตื้อ 
 
      บ ันทึกการเดินทางของหลวงปูทั้งสององค มีตอไป ดังนี้ 

       เมื่อพักมีกําลังแลว อําลาทานผูมีใจอารเีดินทางตอไป 
       รุงเชา พอฉันเสร็จ จึงออกเดินทาง เวลาประมาณ เพล จึงถึงหมูบานอีกแหงหนึ่ง
ท่ีตองการ ไป จึงรูเอาคําวา "ผากขาวตอน" ก็คือระยะทางเดิน ไปกินขาวกลางวันขาง
หนาทัน" 
       เพราะระยะทางจากวัดที่พัก ถึงหมูบานนี้ เดินไปกินขาวขางหนาได 

      เดินทางมาถึงแพร พักอยู ๒ วัน จึงเดินทางตอไปอําเภอสูงเมน อําเภอเดนชยั 
บานปน แลว เดินทางตามทางรถไฟไปอีก ๔ วัน หลังจากนั้น ตองเดินทางขามเขาไป
อีก 
       ขณะเดินทางขามเขาไปนั้น ระหวางทางพบกับพวกจีนฮอ และไดเดินทางตอไป
จนถึงลําปาง จึงแยกกันกับหลวงปุตื้อ 

     หลังจากนั้น หลวงปูแหวน จึงเดินทางไปยังเชียงใหม แตเพียงองคเดียว 

     ทางดานหลวงปูตื้อ ทานแยกไปทางอําเภอเถิน หลังจากนั้น จ ึงไปพบกัน เพื่อกราบ
หลวงปูมั่น ท่ีวัดเจดียหลวง ในเมืองเชียงใหม 
 
      หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ไดแปรญิตติ เปนพระธรรมยุต ณ วดเจดีย หลวง นั้น
ในเวลา ตอมา 
 
 
 

 

 ๖๕. บําเพ็ญภาวนา 
      ท่ีภูเขาควาย ฝงประเทศลาว 
 
      ในบันทึกการทองธุดงคของหลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ไมไดระบุวันเดือนป ของการ
เดินทาง รวมทั้งไมไดบอกดวยวาหลวงปูทานไปองคเดียว หรือมีพระองคอื่นไปดวย 

      จากคําบอกเล าของครูบาอาจารย บอกวา สวนใหญ หลวงปุแหวน กับหลวงปุตื้อ
ทานจะไป ดวยกัน แตไมไดหมายความวา จะเกาะติดไปดวยกันตลอด บางชวงทานก็
แยกกัน บางชวงกพัก ดวยกัน หรือหลายๆ วันจึงจะพบกันทีหนึ่ง แตจะไปในแถบถิ่น
เดียวกัน นัดพบกันเปนที่ทีไป 

     ในบันทึกสวนการเดินทางของ หลวงปุแหวน มีดังนี้  
     หลังจากเลิกเรียนดานปริยัติท่ีอุบลๆ แลวออกปฏิบัติกรรมฐาน จาริก ไปฝงซายของ
แมน้ําโขง ครั้งที่ ๒ 
     ไปคราวนี้ ออกจากประเทศไทยขามโขงไป ผานเมืองเวียงจันทน ตัดเขาดงอีกแหง
หนึ่ง เรียก วาดงเมือง 
      พนจากดงเมือง ขามแมน้ํางึมไป ไปสูดงดิบของภูเขาควาย 
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      ปาบริเวณนั้นเปนปาดงดิบ มีถ้ํามีเหวอยุทั่วไป บนหลังเขามีลานหินกวาง ซึ่งถือ
กันในหมุนัก ปฎิบัติวา ภูเขาควายเปนสถานที่เหมาะสมสําหรับนักปฏิบัติธรรม ที่ตอง
การสถานที่ สงบสงัดปราศ จากการพลุกพลาน วิเวกวังเวง ไปดวยสัตวปานานาชนิด 

      ดังนั้น การบําเพ็ญภาวนาอยูแถวภูเขาควาย เวลาทําความเพียร จิตจึงสงบงาย 
      เมื่อภาวนาอยูไปหลายวัน จิตคุนกับสถานที่แลว ก็ยายไปแหงใหมตอไป ทั้งนี้เพื่อ
เปนการ ปลุกจิต ปลุกประสาท ปลุกสติ ใหตื่นตัวอยูเสมอ ไมเชนนั้นมักเกิดความ
ประมาท 

      เมื่อค นเคยกับสถานที่แลววทําความเพียรไมดีเทาเที่ควร การเปลี่ยนสถานที่แตละ
แหง สิ่ง แวดลอมไมเหมือนกัน จึงทําใหเกิดความระมัดระวัง เปนการสรางสติ
สัมปชัญญะ เรงความเพียร ไปในตัว 
       ดังนั้นผูปฎิบัติตองรูจักสังเกตุความเปลี ่ยนแปลง ของสิ่งแวดลอม เลือกหาสถานที่
ท่ีมีเคร่ือง เตือนสติอยูเปนประจํา 

      ดวยเหตุนี้เอง หลวงปูมั่น ท านจึงบอกศิษยใหอยูในที่ที่มีมันตราย เพื่อจะไดไม
ประมาท ในการ ทําความเพียร ตองมีสติอยุเสมอ การไปอยูในที่ที่อันตราย ความเปน
ความตาย จึงฝากไวกับสติ 

      
 
 

 ๖๖. ชาวบานชอบใสบาตร 
      ขาวกับน้ํา ตาล 
 
      พอออกจากภูเขาควายแลว วันหนึ่ง หลวงปูแหวน ไดไปพักที่ หมูบานนาสอง เปน
หมูบาน ที่ใหญพอควร 
       หลวงปู เลาวา พวกชาวบานถิ่นนั้นมีแปลกอยูอยางหนึ่ง คือ เวลาเห็นพระไป
บิณฑบาต พวก เขาจะปาวรองกันมาใสบาตรวา " มาเนอ มาใสบาตร ญาธรรมมาแลว 
หาน้ําออยน้ําตาลมาใสบาตร ญาธรรมทานชอบของหวาน" 

      เมื่อไดยินคนปาวรองประกาศเชนนั้น ตางก็เอาของมาใสบาตรจนเต็ม 
      หลวงปูวา " พวกนี้เหมือนกับพวกไทยใหญ ถาเห็นพระไปบิณฑบาต เขาก็จะใส
บาตรดวย น้ําออย น้ําตาล กั่บขาวเชนกัน พวกเขาถือวา เจาปุน ไมกินเนื้อสัตว กินแต
ของหวาน 
      แตอยางไรก็ตาม การฉันขาวกับน้ําออยน้ําตาลนั้น วันสองวันแรกก็ฉันไดดี แต
วันท่ีสสาม ท่ีสี่รูสึกเบื่อ 

 
 

 

 ๖๗. พบเนื้อคู 
      ตามคําทํานายของหมอดู 
 
      ในสมัยท่ี หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ เรียนมูลกัจจายนอยูท่ีจังหวัดอุบลๆ นั้น เคยมี
หมอดูทํานาย เกี ่ยวกับเนื้อคูของทาน วาจะอยูทางทิศนั้นๆรูปรางสันทัด ผิวเนื้อขาว
เหลือง ใบหนารูปใบโพธิ์ 
        ก็ไมทราบวา หลวงปู จะใสใจกับคําทํานาายนั้นหรือไม เพียงใด หรือวาเพียงแต
ดูหมอไป แบบสนุกๆก็ตาม แตคาํทํานายนั้นก็ปรากฎขึ้นจริง 
     
        วันหนึ่ง ตอนใกลค่ํา หลวงปุ ไปสรงน้ําที่ฝงแมน้ํางึม ก็พบหญิงสองคนแมลูก
กําลังถอเรือ มาตามลําน้ํา มาถึงบริเวณที่พระกําลังอาบน้ําอยู หญิงสาวชําเลืองตามอง
ทางพระหนุม สายตาเกิด ประสานกันเขาพอดี 
        ในบันทึกเลาไววา 
         " เมื่อสายตาของทั้งสองฝายประสานกันเขา ก็มีอานุภาพลึกลับและรุนแรง พอที่
จะตรึงคน ทั้งสองฝายใหตะลึงไปได ระหวางเดินกลับมาที่พัก ในใจยังคิดถึงหญิงงาม
นั้นอยู"  

       เมื่อหลวงปุกลับถึงที่พัก ก็หวนระลึกถึงคําทํานายของหมอดู พิจารณาดูแลวก็นา
จะเปนจริง    
       " หญิงที่เราพบเห็นเมื่อตอนเย็น ก็มีรูปรางหนาตาเหมือนกับคําทํานายของหมอ
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เห็นจะเปน แมหญิงคนน้ีแน" 

      
 

 ๖๘. ตองตัดสินใจ 

       

คืนนั้น หลวงปุ ยังคร นคิดถึงแมสาวงามที่สายตาประสานกันเมื่อตอนเย็น 
      " เห็นจะเปนแมหญิงคนนี้แน เพราะเมื่อเราเห็นเปนคร้ังแรก ก็ทําใหเรา มีจิต
ปรวน แปรแลว" 
      ในคืนนั้น หลวงปุคิดสับสบวาวุนพอสมควร คิดถึงคําทํานายของหมอดู คิดถึงแม
สาวงาม นัตยตาคมผูนั้น คิดถึงความตั้งใจในการออกปาบําเพ็ญภาวนา ที่สําคัญคือคํา
สัญญาที่ใหไวกับ โยมแมและโยมยาย ที่บอกวา " บวชแลว จะตองตายในผาเหลือง"  

      จิตหวนคิดถึง หลวงปูมั่น ที่เคยอบรมสั่งสอนเมื่อตอนฝกหัดภาวนาที่ฝงไทย คิดถึง
คําเตือน และอุบายธรรมที่ท านเคยสอน 
      พลัน .... " เราตองรีบกลับเมืองไทย" 

      วันรุงขึ้น สองแมลูกไดนําขาว หมากพลู บุหรี่ มาถวายแตเชาตรู กอนใครอื่นทั้ง
หมด ท้ังสอง คนชวยกันมวนบุหรี่ จีบพลู สายตาของหญิงสาวคอยชําเลืองมองไปทาง
พระ 
      ถึงเวลาบิณฑบาต หลวงปูก็ออกบิณฑบาต ตามปกติ ไมไดแสดงอาการอะไรให
ผิดสังเกตุ 
       
      พอฉันเสร็จ พวกญาติโยมที่นําอาหารมาถวายตางลากลับ หลวงปู ก็เก็บบริขาร
บอกลาเพื่อน พระ และเจาสํานัก แลวขามโขงกลับฝงไทย 

 
 
   

 

 ๖๙. มาพบหลวงปูมั่น 
      โดยไมคาดคิด 
 
     ทานผูอานจะสังเกตุเห็นวา พระธุดงคทานไปไหนมาไหนไดรวดเร็ว " ประดุจดัง
นกบิน" เพราะทานไมมีสมบัติที่จะตองหอบหิ้วและหวงใย มีแตบริขารที่จําเปนและใส
ลงในบาตร มีกลด ธุดงค กาน้ําและเครื่องกรองน้ํา เทานั้น ทา นจึงอยุงาย มางาย ไป
งาย แมชีวิตทานก็สละแลว 

      หลวงปู ไดอาศัยเรือขามจากทาเดื่อ มาขึ้นที่หนองคายฝงไทย เดินขึ้นเหนือไป
ตามลําน้ําโขง ไปถึงอําเภอศรีเชยีงใหม(จังหวัดหนองคาย) ไปพีกอบรมตนอยูท่ี พระ
บาทเนินก ม หินหมากเปง 

      ท่ีพระบาทเนินกุม หินหมากเปง นั้นเอง หลวงปแหวน ก็ไดพบกับ หลวงปุมั่น ภูริ
ทตฺโต พระอาจารยใหญ อยางไม คิดไมฝน ทําใหทานดีใจมาก ความมั่นใจวาจะ
สามารถครองผาเหลือง ไปจนตาย ดูมีความเปนจริงขึ้นมา 

      ในชวงนั้น หลวงปุมั่น ทานไดปลีกตัว ออกจากหมูคณะ มาภาวนา อยูบริเวณนั้น
อยูตามลําพัง องคเดียว 

     จากบันทึกในสวนของหลวงปุแหวน บอกไววา 
     " เมื่อไดพบกับอาจารยอีก จึงดีใจมาก การพักอบรมตนอยูกับหลวงปุมั่น กอนเ ขา
พรรษา ทําใหจิตใจคอยสงบตัวลง ไมฟุงซาน เหมือนกอน แตภาพผูหญิงงานนั้น ยัง
ปรากฎขึ้นเปนครั้ง คราว แตเมื่อเรงภาวนเขา ภาพนั้นก็สงบลง " 

 
 

 

 ๗๐. เรื่องคูบารมีในอดีตชาติ 
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     ตองกราบขออภัยทานผูอาน เนื้อหาที่นํามาแทรกในตอนนี้ เปนความคิดเห็นของผู
เขียนเอง (ปฐม นิคมานนท) ถาหากมีขอผิดพลาดประการใด วอนทานผูรูกรุณาชวยชี้
แนะดวยครับ 

      เรื่องเนื้อคูของคนเรา ก็เกี่ยวของกับเรื่องเจากรรมนายเวรของเรา นั่นเอง บรรดา
บุตร ภรรยา สามี ญาคิพี่นอง ลวนแตเปนเจากรรมนายเวร ท่ีใกลชิดท่ีสุด ซึ่งผูกพันกัน
มาแตอดีตชาติ บางกรณี ก็หลายภพหลายชาติ 
       ท่ีวา เจากรรมนายเวร ไมไดหมายถึงเฉพาะเรื่องไมดีเทานั้น มีทั้งเรื่องดีและไมดี
ถาเราเคย ทําดีตอกันมา เจากรรมนายเวร นั้นก็คอยอุปถัมภเกื้อกูลกัน ตรงกันขาม ถา
เคยกอเรื่องไมดีตอกัน เจากรรมนายเวร ก็ตามคิดบัญชีกรรมกับเรา 

      เจากรรมนายเวร ก็คือ คูกรณี และกรรม ก็คือ การกระทํา ไมว าทําดี หรอืไมดี ก็
ยอมตองมีผู ไดรับผลกระทบ ท้ังโดยตรงและทางออม ก็คือมี คูกรณี หรือ มีเจากรรม
นายเวร นั่นเอง 

      ระบบกรรม จึงเปนระบบที่สงผลตอเนื่องกัน ไมรูจักจบสิ้น เวนไวแตอโหสิกรรม
ใชหนี้เวร กรรมหมด หรือไมตองกลับมาเวียนวายตายเกิด คือ บรรลุพระอรหันต เวร
กรรมนั้นจึงจะจบสิ้นลง 
       อันนี้ อธิบายใหเขาใจยาก ตองพิจารณาดูเองจึงจะแจมชัด 

      จากการศึกษาประวัติครูบาอาจารย ลวนแตมีประสพการณเ คยพบ " เนื้อคู " ใน
อคีตทั้งนั้น ถาใจไมแข็งพอ หรือไมมีอุบาย ก็ตองสึกหาลาเพศ ออกไปครองเรือน และ
กอเวรตอเนื่องกันไปอีก 
      ตัวอยางเ ชน หลวงปุฝน อาจาโร วัดปาอุดมสมภรณ จังหวัดสกลนคร ทานตอง
ภาวนา อยาง เอาจริงเอาจังติดตอกันถึง ๗ วัน จึงตัดขาดได 
 
      ทานพอลี ธมฺมธโร วัดอโศการาม จ.สมุทรปราการ ทานก็เจอคูบารมีในอดีต เมื่อ
ครั้งอยูวัด ปทุมวนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพๆ ตองพิจารณาจนเห็นปญหา ท่ีจะตอง
เผชิญในอนาคตอยาง ชัดเจน จึงตัดใจได 

     หลวงพอพุธ ฐานิโย วัดปาสาลวัน นครราชสีมา เมื่อครั้งทานเปนเณรใหญ อยูท่ีวัด
ปทุมวนา ราม กรุงเทพๆ เวลานั่งสมาธิ ก็เห็นแตใบหนาของหญิงสาว เวลาบริกรรม
วา พูทโธ ก็กลายเปน วาชื่อผูหญิงแทน ทานจึงตัดสินใจ ใชชื่อผูหญิงเปนคําบริกรรม
แทนคําวา พุทโธ ก็ทําใหจิตสงบ เกิดสมาธิ ไดเหมือนกัน หลวงพอ จึงไดหลักวา การ
ภาวนา จะใชคําบริกรรมอะไรก็ได เปนอุบาย หาสิ่งใหใจมันยึดเกาะ พอจิตสงบ คํา
บริกรรมนั้นไ ก็หายไป 

     ตัวอยางจาก หลวงปุชา สุภทฺโท วัดหนองปาพง อุบลราชธานี เวลาภาวนา จิตทาน
วิตกเกี่ยวกับ เรื่องกาม ทานก็แกไดโดยยกอวัยวะเพศ ของผูหญิงขึ้นมาพิจารณา ใน
สมาธิ พิจารณาใหเห็น ธรรมชาติอยางชัดเจน จึงสามารถ ตัดขาดได คือตัดไดดวย
ปญญา ท่ีรูเทาทัน 

     มีตัวอยางจากครูบาอาจารย องคอื่นๆ ใหเห็นอีกมากมาย เราสามารถยกขึ้นมา
พิจารณา เปนอุทธาหรณสอนใจไดเปนอยางดี 
     ครูบาอาจารย บางทาน จะมีสุภาพสตรี มายุงเกี่ยว มาจัดการตางๆในวัด ดูไมเปนท่ี
สบอัธยาศัย ของพระเณร และญาติโยมคนอื่นๆ แตครูอาจารยทาน ก็ทนได ตราบที่ไม
เปนการลวงวินัย เชนนี้ ก็มี 
     ครูบาอาจารยบางองค บางทาน ตองพังไปอยางนาเสียดาย เพราะเอาเรื่องอดีตชาติ
มาพัวพัน ตัดไมขาด เชน มีมเหสีเอก มเหสีรองๆ ตามมา คอยรับใชปรนนิบัติ และ
ตามกีดกันหึงหวง อยาง นี้ก็มี 

     ตัวอยางตางๆ เหลานี้ ถานํามาพิจารณา ก็สามารถใชเปนอุปกรณเตือนใจตนได
เปนอยางดี โดยเฉพาะพระเณรผูมุงหวัง ผลในทางธรรม อยางจริงจัง ตองสังวรณ
เรื่องดังกลาว ใหมากเปน พิเศษ 

     สวนฆราวาสครองเรือน เชนตัวผมเอง ก็ตองพิจารณาไปตามสภาพการณ ก็เปน
เรื่องของกรรม เวร แตละทาน 

     ก็กราบขออภัยทานผูอานอีกครั้ง 
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    และขอเชิญติดตามตอไปวา หลวงปูแหวน ทานมีอุบายในการตัดเรื่องนี้ออกไปได
อยางไร  

  

   
 ๗๑. ยิ่งเรงความเพียร  

      กิเลสก็ยิ่งเอาจริง 
 
     หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ไดใชความพยายามตัดความคิดนึกเรื่องผูหญิง ออกจากใจ 
ดังตอไปนี้ 

     หลังจากเขาพรรษาแลว ตั้งใจปรารภความเพียรอยางเต็มที่ การเรงความเพียร ใน
ระยะแรก จิตก็ยังไมมีอะไรวุนวาย คงสงบตัวไดงายมีอุบายทางปญญา พอสมควร 
      เมื่อเราเรงความเพียรหนักเข า เอาจริงเอาจังเขา กิเลสมันก็เอาจริง เอาจังกับเรา
เหมือนกัน คือแทนที่จิตจะดําเนินไปตามที่เราตองการ กลับพลิกกลับไปหานางงามที่
บานนาสอง ฝงแมน้ํางึม นั้นอีก 

     ทีแรกเราไดพยายามปราบดวยอุบายตางๆ แตไมสําเร็จ ยิ่งเรงความเพียร ดู
เหมือนเอาเชื้อไผ ไปใส ยิ่งกําเริบหนักเขาไปอีก เผลอไมได เปนตองไปหาหญิงนั้น
ทันที 

     บางครั้งมันก็หนีออกไปซึ่งๆหนา คือขณะคิดอุบายการพิจารณา อยูนั่นเอง มันก็วิ่ง
ออกไปหา ผูหญิงนั้นเอาซึ่งๆหนากันทีเดียว 

  

  

 

 ๗๒.ใชอุบายทรมานตน 
      ก็ยังไมเปนผล 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ตองเปลี่ยนมาใชอุบายการทรมานตนดังนี้ :-  
        อุบายการปฏิบัติวิธีตางๆ ที่นํามาใชในการทรมานจิตใจครั้งนั้นเชน เวนการ
นอนเสีย มีเฉพาะอิริยาบถนั่ง ยืน เดิน 
       ทําอยูเชนนั้น อยูหลายวันหลายคืน คอยจับดูจิตวามันคลายความรักในหญิงนั้น
แลวหรือยัง  

      ปรากฎวา ไมไดผล จิตยังคงวิ่งออกไปหาหญิงงามอยูเชนเคย เผลอสติไมได 
       ตอมาเพิ่ม ไมนั่งไมนอน มีแตยืนกับเดิน ทําความเพียรอยูอยางนี้จิตมันก็ไมยอม
มันคงไป ตามเรื่องตามราวของมันเชนเคย 

      สรุปวา หลวงปูทรมานตัวดวย งดเวนการนั่ง กับนอน ไมยอมใหสวนกัน และสวน
หลังแตะ พื้น ยังคงเหลือแคอิริยาบถสอง คือ ยืนดับเดิน แตก็ยังไมสามารถทรมานจิต
ใหเชื่องลงได 

      แลวหลวงปู ก็ทดลองหาอุบายใหม 

 
 

 

๗๓. งดเ วนอาหาร 
       และพิจารณากาย 
 
      หลวงปุไดเปลี่ยนวิธีใหมดังนี้ 
        คราวนี้เปลี่ยนวิธีใหม เปลี่ยนเปนอดอาหาร ไมฉันอาหารเลย เวนไวแตน้ํา 
        อุบายการพิจารณา ก็เปลี่ยนใหม 

        คราวนี้เพงเอากายของหญิงนั้นเปนเปาหมาย ในการพิจารณา กายคตาสติ โดย
แยกยกขึ้น พิจารณาทีละอยางๆ ในอาการ ๓๒ ขึ้น โดยอนุโลม ปฏิโลม ( พิจารณา
ทบทวน กลับไปกลับมา) 
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       พิจารณา เทียบเขามาหากายของตน พิจารณาใหเห็นถึงความเปนจริงวา อวัยวะ
อยางนั้นๆ ของตนก็มี ทําไมจะตองไปรัก ไปหลง ไปคิดถึง 

      เพงพิจารณาทีละสวนๆ พิจารณาอยูอยางนั้นทั้งกลางวันกลางคืน ทุกอิรยาบถ ( ท้ัง
ยืน เดิน นั่ง นอน) 
       การพิจารณาจนละเอียด อยางไร ขึ้นอยูกับอุบายความแยบคายของปญญา ที่เกิด
ขึ้นแตละ ชวงขณะ 

      ตอนหนึ่ง การพิจารณามาถงึ หนัง 
      ไดความวา คนเราหลงกันอยูที่ หนัง หนังเปนเคร่ืองปกปดสิ่งที่ไมนาดูเอาไว ถา
ถลกหนังออก อวัยวะทุกสวนก็หาวสวนที่นาดุไมไดเลย 

      เพงพินิจอยู จนเห็นถึงความเนาเปอย ผุพัง สลายไปไมมีสวนไหนที่จะถือไดวา 
เปนของมั่นคง 

      เมื่อพิจารณามาถึง มูตร ( ปสสาวะ) และกรีสะ(อุจจาระ หรือคูถ) ของหญิงนั้น ตั้ง
คําถามขึ้น วา หญิงนั้นงามนารัก มูตรและกรีสะ ของหญิงนี้กินไดไหม  
        จิตตอบวา ไมได 
        จึงถามอีกวา เมื่อกินไมได อันไหนที่วางาม อันไหนที่วาดี 
        เมื่อพิจารณามาถึงอาการทั้งสอง ยกเปนอุบายขึ้นถามจิตเชนนั้น จิตเมื่อถูก
ปญญาฟอกหนัก เขาเชนนั้น ก็จนดวยเหตุผบของปญญา ยอมออนตัวลง จนดวยความ
จริงและอุบายของปญญา 

       ในขณะนั้น จิตซึ่งเคยโลดโผน โลดแลนไปอยางไมมีจุดหมายมากอน พลันก็กลับ
ยอมรับ ตามความเปนจริง ยอมตัวอยางนักโทษผุสํานึกผิด ยอมสารภาพ ถึงการ
กระทํา ของตนแตโดยดี 

  

   
 ๗๔. การทดสอบ 

      เ พื่อความแนใจ 
 
      หลวงปู เลาถึงผลการแกไขจิตในตอนนั้น ตอไปวา :-  
 
       นับแตวินาทีที่การพิจารณาไดยุติลง จิตยอมตามเหตุผลของปญญาแลว 
       เพื่อเปนการทดสอบวา จิตยอมแลว ไดสงจิตออกไปหาหญิงนั้น อีกหลายครั้ง จิต
ยังคงสงบ ตัว ไมยอมออกไป  

      ความกําเริบ ความทรนงตัว ความโลดโผนของจิต จึงถึงความสงบลง ตั้งแตบัดนั้น
มา ไมกํา เริบอีกตอไป 

      จิตย ีงคงทรงอยู เห็นตามสภาพความเปนจริงของะรรมอยูทุกเมื่อ 
 
      การอดอาหาร และอุบายทําความเพียรของหลวงปู ในคร้ังนั้นจึงไดผลตามความ
มุงหมาย สามารถปราบปรามทรมานจิต ใหหายพยศได 

      ความมั่นใจตอธรรม และความมั่นใจที่จะบวชตลอดชีวิต มีความมั่นคง ไม
โยกเยกคลอน แคลนอีกตอไป 

 
 

 

 ๗๕. จําพรรษา 
      ท่ีพระบาทบัวบก 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เคยไปจําพรรษาอยูท่ีพระบาทบัวบก อยุในเขตอําเภอบาน
ผือ จังหวัด อุดรธานี 
        ในสมัยท่ี หลวงปูแหวน ไปจําพรรษาอยูนั้น ยังเปนปาไมมีวัด  
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       ไดเคยมีพระจากวัดบาน พยายามไปอยูหลายครั้ง แตอยูไมได เพราะไมมีความ
กลาหาญพอ 
       การอยูจําพรรษา ท่ีพระบาทบัวบกปนั้น มีพระอยู ๓ รูป กับตาผาขาว ๑ คน พระ
ก็มี พระอาจารยบุญ พระอาจารยคํา และหลวงปุแหวน ทานพระอาจารยบุญเปนหัว
หนาคณะ 

       เมื่อออกพรรษาแลว พระอาจารยบุญ ไดพาไปพักอยุอีกแหงหนึ่ง เรียกวา พระ
บาทหอนาง หรืออีกชื่อเรียกวา พระบาทนางอุษา อยูคนละฟากเขากันกับพระบาทบัว
บก เปนปาดงดิบ เหมือนกัน บรรยากาศ เงียบสงัดวังเวง 

  

  
 ๗๖. จําพรรษากับหลวงปูมั่น 

      ท่ีนาหมีนายูง 
 
     หลวงปูแหวน เคยจําพรรษาอยูกับหลวงปุมั่น ภูริทตฺโต ในปาที่เรียกวา นาหมีนายูง
ในเขต อําเภอน้ําโสม จังหวัดอุดรธานี 
      บริเวณนาหมีนายูงนี้ เปนปารกชัฎ ชุกชุมไปดวยสัตวปา ไขปา พื้นท่ีเปนท่ีราบอยุ
ติดภูเขา เลียบเลาะไปตามลําน้ําโขง  

      ความจริงแลวพื้นที่นี้เหมาะแกการเพาะปลูก แตไมมีใครกลาเขาไปจบจอง เพราะ
หวาด กลัวความเจ็บไข และกลัวอันตรายตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง อันตรายจากสิ่งลึก
ลับที่ไมเห็นตัว 

      ตามความเชื่อถือของชาวบาน ซึ่งเชื่อถือสืบตอกันมานานวา ถาใครขืนเขาไปตัด
ไมในปา บริเวณนั้น จะตองถูกผีปาทําอันตรายเอา ทําใหเปนไปตางๆ บางรายถึงกับ
ตายก็มี ดังนั้น ชาวบาน จึงไมกลาเขาไปในบริเวณนั้น 

     ในพรรษานั้น หลวงปุแหวน ไดรวมจําพรรษา อยุกับ หลวงปูมั่น โดยมีตาผาขาว
คอยอุปฎฐาก อยูดวย ๑ คน 
      การปรารภความเพียรในพรรษนั้นเปนไปอยางเต็มที่ เพราะมคีรูอาจารย คือ
หลวงปุมั่น คอย ควบคุมแนะนํา และใหอุบายจิตภาวนา โดยใกลชิด 

  

   

 

 

  

๗๗. เปรตที่นาหมีนายูง 
 
      ระหวางอยูท่ีนาหมีนายูง วันหนึ่ง พระอาจารยใหญ พูดวา ท่ีถ้ําใกลฝงโขง นั้นมี
เจาของเขา อยู จึงบอกหลวงปูแหวน ใหไปลองพูดกับเขาดู เผื่อจะเปนบุญ เคยชวย
หลือกันมา 
        หลวงปุแหวน จึงไดพักบริเวณใกลถ้ํานั้น สองคืนผานไป ก็ไมมีอะไรเกิดขึ้น
นอกจากเสียง สัตวปาที่ออกหาหินเวลากลางคืน  

      พอคืนที่สาม ขณะน ี งภาวนาอยู ก็มีรางกํายําใหญโตมายืนนอกถ้ํา ทานเพงแผ
เมตตาไปให รางนั้นก็ยืนเฉยไมแสดงกิริยาอาการรับรูอะไรเลย อยุสักพักก็หายไป 

      วันตอมาก็มาอีก เขามายืนสงบอยูอยางนั้น หลวงปูก็แผ เมตตาเจาะจงใหเขาอยาง
ท่ีเคยทํา คราวนี้เขาแสดงความยินดี จึงกําหนดจิตถามเขาวา เคยทํากรรมอะไรมา 
      ไดคําตอบวา ตอนเปนมนุษย เขาเปนนักเลงไกชน เท่ียวตีไกอยางโชกโชน ตาย
แลวจึงมาเปน เปตรอยุบริเวณถ้ํานี้ 

     หลวงปูไดกําหนดจิตถามไปวา ทําไมไมสละถ้ําไปที่อื่น ไดความวา เขาหวงสถาน
ท่ี เพราะปา บริเวณนั้นไมมีใครกลาเขาไปตัดตนไม เพราะเขาสําแดงเดช ใหคนกลัว
บอยๆ คนจึงเอาไก เอาหัวหมู เอาเหลา มาเซนไหว อยูเนืองๆ เขามีอาหารจากการเซน
ไหวนั้น จึงไมยอมไปจากที่นั้น 

     หลวงปูพยายามแผเมตตาชี้แนะ แตเขาไมยอมหนี เปนอันวาหลวงปุแหวนไป
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ทรมานเปตต เจาของถ้ําไมสําเร็จ จึงไดกราบเรียนใหหลวงปูมั่นทราบ 

     ภายหลังหลวงปูมั่น ทานไดมาแผเมตตาใหเขา แลวบอกใหเขายายไปหาที่อยูใหม
ปรากฎวา คืนทีเขาเคลื่อนยายที่อยุนั้น เวลาดึกสงัด ขณะที่หลวงปูมั่นน ี งสมาธิ แผ
เมตตาให เขาไดยาย ออกไป เกิดเสียงสะเทือนไปทั้งปา 

      พอรุงเชา ชาวบานมาถามวา เมื่อคืนไดยินเสียงอะไรดังมาก หลวงปุมั่น ไมตอบ
เพียงแต หัวเราะ แลวพูดกับชาวบานวา " ใครจะเอาไร เอานาก็เอาเสีย เจาของเขา
ยายที่ไปอยูท่ีอื่นแลว" 

     ตอมาไมนาน พื้นที่บริเวณนั้น จึงกลายเปนไรนา ตั้งแตนั้นมา ท่ีใดประชาชน เขา
ไปจับจอง ไมได เขาก็นิมนตพระกรรมฐาน เขาไปอยูกอน แลวพวกชาวบาน จึงตาม
เขาไปบุกเบิกจับจอง เอาทีหลัง 

     เพราะที่ใดที่เจาของที่ดุราย เมื่อมีพระกรรมฐานเขาไปแผเมตตา ใหแลว
ประชาชน เขาไป ทําไรทํานา ก็ไมมีอันตรายตอไป 

  

   
๗๘. การเริ่มตนพิจารณากาย 
 
      การแนะนําใหศิษยปฎิบัติภาวนานั้น หลวงปุม ั น ทานย้ําเสมอวา " จะใชบทพุทโธ 
เปนบท บริกรรม สําหรับผูกจิตก็ได เมื่อจิตสงบลงเปนสมาธิแลว ใหวางบท นริกรรม
เสีย แลวพิจารณา กาย ตอไป ...." 

      ในการพิจารณากายนั้น หลวงปูมั่น ทานสอนดังนี้  
      ในการที่พิจารณากาย เริ่มแรกใหพิจารณาเพียงสวนใดสวนหนึ่ง ท่ีเราสามารถที่
จะเพง พิจารณาไดอยางสะดวกในอาการ ๓๒ 
       เมื่อพิจารณาจนเกิดความชัดเจน กลับไปกลับมา หรือที่เรี ยกวา โดยอนุโลม
ปฏิโลม จนหาย สงสัยในจุดท่ีพิจารณาแลว จึงคอยเปลี ่ยนเปนจุดอื่นตอไป 

      อย าพิจารณา เปนวงกวาง ท้ังรางกาย เพราะปญญายังไมแกกลา 
      ถาพิจารณาพรอมกันทีเดียวทั้งรางกาย ความขัดเจนจะไมปรากฎ ตองคอยเปน
คอยไป 

     เมื่อพิจารณาจนเกิดความชํานาญแลว ถาเราเพงป ญญาลงไป จุดใดจุดหนึ่ง ความ
ชัดเจนจาก จุดอื่นๆ ก็จะปรากฎเปนนัยเดียวกัน 

      เมื่อพิจารณาพอสมควรแลว ใหนอมจิตเขาพักอยูในความสงบ เมื่อพักอยูในความ
สงบพอ สมควรแลว ใหยอนกลับออกมาพิจารณารางกายอีก 

       ใหเจริญอยู อยางนี้ จึงจะเจริญทางดานปฎิบัติ 
        
        เมื่อจิตมีความชํานาญเพียงพอแลว คําบริกรรม พุทโธ ก็ไมจําเปน เพียงกําหนด
จิต ก็จะสงบ เขาสูสมาธิไดทันที 

  

   

 

 ๗๙. อยาสงจิต 
      ออกนอกกาย 
 
     อุบายธรรมของหลวงปูมั่น ในการปฏิบัติภาวนา มีตอไป ดังนี้  

      ผูปฎิบัติจิตภาวนา ถาสงจิตออกไปตามภายนอกจากรางกายแลว เปนอันผิดมรรค
ภาวนา 
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      เพราะบรรดาพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาที่พระองคืไดทรงสั่งสอน
ประกาศพระ ศาสนาอยูตลอดพระชนมชีพของพระองคนั้น แนวการปฎิบัติไมพนจาก
กาย 

     ดังนั้นกายจึงเปนสนามรบ กายจึงเปนยุทธภูมิท่ีปญญาจะตองคน เพื่อทําลายกิเลส
และกองทุกข ซึ่งจิตจของเราทําเปนธนาคารเ ก็บสะสมไวภายใน หอบไว หาบไว หวง
ไว จนนับภพนับชาติไมได 
      สัตวทั้งหลาย ไมวาชนิดใดในสังสารวัฎนี้ ลวนแตติดอยุกับกายนี้ทั้งสิ้น 

      ทําบุญทําบาปก็เพราะกายอันนี้ มีความรัก มีความชัง มีความหวง มีความแหน ก็
เพราะกาย อันนี้ เราสรางทรัพยสมบัติขึ้นมาก็เพราะกายอันนี้ เราประพฤติผิดศีล
ประพฤติผิดธรรม ก็เพราะ กายอันนี้ 

     ในการบวชพระ พระอุปชฌาย ที่จะใหผากาสายะแกกุลบุตร ผูเขามาขอบรรพชา
อุปสมบท ก็ สอนใหพิจารณาผม ขน เล็บ ฟน หนัง ซึ่งเปนสวนหนึ่งของรางกาย เปน
สวนหนึ่งที่เห็นไดโดยงาย 

  

  
๘๐. กายเปนทั้งเหตุ 
      เปนทั้งผล 
 
      เหตุที่ตองพิจารณากายในการปฎิบัติภาวนานั้น หลวงปูมั่นทานสอนตอไปวา :-  
       กายนี้จึงเปนท้ังเหตุและเปนผลทั้งหมด มรรคผลจะเกิดขึ้นก็ตองเกิดขึ้จากกายนี้
แหละ กายนี้ เปนเหตุ กายนี้เ ปนผล เอากายนี้แหละเปนมรรค เครื่องดําเนินของจิต  

      เหมือนกบแพทยทั้งหลาย จะรักษาเยียวยาคนปวยได ตองเรียนรางกายนี้ใหเขาใจ
ถึงกลไก ทุกสวน จึงจะสามารถรักษาคนไขได ไมวาทั้งอดีต อนาคต และปจจุบัน วง
การแพทยจะทิ้งราง กายไมได ถาวิชาแพทยทิ้งการศึกษาระบบกลไกของรางกายเสีย
แลว ก็เปนอันศึกษาผิดวิชาการ แพทย ทางสรีรวิทยา 
     นักปฎิบัติธรรม ถาจะทิ้งการพิจารณารางกายเสียแลว จะเอาอะไรมาเปนเครื่อง
ดําเนินมรรค ปญญา 

     รางกายที่ประกอบขึ้นดวยสวนที่เปนรูป และสวนที่เปนนาม ถาผูปฎิบัติไมพิจารณา
ใหเห็นแจง ดวยปญญาอันชอบแลว คําวา นิพพิทา วิราคะ นั้น จะเปน เบื่อหนาย คลาย
กําหนัด อะไร 

      นิโรธ ซึ่งเปนตัวปญญา จะไปดับทุกขท่ีไหน เพราะเราไมเห็นทุกขที่ดับของทุกขก็
ไมรู ไมเห็น 
      พระพุทธเจาจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาได พระองคตองพิจารณากายนี้เปนเครื่อง
ดําเนินมรรค ปญญา เพราะในอุทานธรรม บทวา อเนกชาติสํสารํ เปนตนนั้น พระองค
ไดประจักษอยางแนนอน วา การเกิดนั้นเปนทุกขอยูรํ่าไป 

     พระองคหักกงกรรม คืออวิชชา เสีย ความเกิดของพระองคจึงไมมีตอไป กงกรรม
คืออวิชชา มันอยูที่ไหน ถามันอยูในจิตของเรา จิตของเรามันอยูท่ีไหน 
      จิตมันก็คือหนึ่งในหาของปญจขันธ อันนี้เปนสวนหนึ่งของนามนั่นเอง 

      ผูปฏิบัติตองใครครวญพิจารณาอยางนี้ จึงจะไดชื่อวาดําเนินตามมรรคภาวนา ไม
มีอารมณ อยางอื่นนอกจากกายนี้ ท่ีจะดําเนินมรรคภาวนา ใหเกิดปญญาขึ้นได 

 
 

 

หลวงปุมั่นไ มคอยอธิบาย 
ธรรมะใหพิสดาร 
 
      หลวงปูแหวน เลาถึงการสอนธรรมะของหลวงปูมั่น ดังนี้ :- 
 
       หลวงปูมั่น นั้นเวลาแนะนําสั่งสอนศิษย ท านไมคอยอธิบายธรรมะใหพิสดารนัก 
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       หลวงปูมั่น ทานใหเหตุผลวา ถาอธิบายไปมาก ผูปฎิบัต ิมักไปติดคําพูด กลายเปน
สัญญา 
        ตองปฎิบัติใหรู ใหเกิดแกจิตใจของตนเอง จึงจะรูไดวา คําวาทุกขนั้นเปนอยาง
ไร คําวาสุข นั้นเปนอยางไร คําวาพุทธะ ธรรมะ สังฆะ นั้นมีความหมายเปนอยางไร  

      สมาธิอยางหยาบเปนอยางไร สมาธิอยางละเอียดเปนอยางไร ปญญาที่เกิดจาก
สัญญาเปน อยางไร ปญญาที่เกิดจากการภาวนาเปนอยางไร 

      เหลานี้ผูปฎิบัติตองทําใหเกิด ใหมีขึ้นในตน จึงจะรู 
      ถามัวถือเอาแตคําอธิบายของครูอาจารยแลว จิตก็จะคิดอยูในสัญญา ไมกาวหนา
ในการภาวนา 

      เพราะเหตุนั้น หลวงปุมั่น จึงไมอธิบายใหพิสดารมากมาย ทานเพียงแนะใหรูทาง
แลวตอง ทําเอง เมื่อเ  กิดความขัดของจึงมารับคําแนะนําอีกครั้งหนึ่ง 

      การปฎิบัติเชนนี้ เปนผลดี แกศิษยผูมุงปฎิบัติเพื่ออรรถ เพื่อธรรมอยางแทจริง 

 
 
 

 ๘๒. หลวงปูมั่น 
       ทานทําตนใหเปนตัวอยาง 
 
      ในการบําเพ็ญสมาธิภาวนา ของหลวงปูแหวน เพื่อครั้งจําพรรษาอยูกับหลวงปูมั่น 
ท่ีนาหมี นายูงในปนั้น ทานจึงไดเรงควมเพียรอยางสม่ําเสมอ ทําใหไดรับความเยือก
เย็นทางดานจิตใจมาก เปนพิเศษ 

      ท้ังนี้เพราะ ความเพียร เปนไปอยางตอเนื่อง โดยมีหลวงปูมั่น เปนตัวอยางในการ
เรงทําความ เพียร ไมว าทานจะอยูในอิริยาบถใดๆ ตองอยูดวยภาวนาทั้งสิ้น 

      เกี่ยวกับเรื่องภาวนานี้ หลวงปูมั่น ทานย้ําเตือนเสมอไมใหศิษยประมาท โดยละ
ความเพียร 

     หลวงปูแหวน ย้ําวา " เราอยูรวมกับทาน ตองเอาองคทานเปนตัวอยาง ถึงแมจะทํา
ไมไดอยาง ทาน แตก็เปนศิษยที่มีครู มีแบบแผน มีแบบอยาง มีตัวอยางในทาง
ดําเนิน" 

  

  

 

๘๓. ตองการเขากราบ 
      ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ 
 
      ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย (จันทน สิริจนฺโท) แหงวัดบรมนิวาสวิหาร 
กรุงเทพ มหานคร เปนพระมหาเถระที่หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ใหความเคารพเปนอยาง
มาก และถือเปนครู บาอาจารยที่ใหความรูทางดานปริยัติ ซึ่งเปนพื้นฐานของการปฎิ
บัติภาวนา เปนอยางดี 

       ทา นเจาคุณ พระอุบาลีๆ ไดพดูถึงหลวงปุมั่น คราวเดินทางไปภาคเหนือ และ
พํานักดวยกัน ที่วัดเจดียหลวง ในเมืองเชียงใหมวา 

      " พระอยางทานมั่น เปนพระที่หาไดยากยิ่ง ทานเปนพระที่ปฎิบัติจริง และรูธรรม
ตามที่พระ พุทธเจาสอนไวจริงๆ อาตมา แมจะเปนผูใหญกวาท าน แตก็เคารพเลื่อมใส
ธรรมของทาน อยูภายใน 
       ท านมั่นเอง มีความออนนอม ถอมตนตออาตมามาก จนละอายทานในบางครั้ง
ทานไมเคย แสดงอากัปกิริยากระดาง วางตัวเยอหยิ่งแตอยางใดใหเห็นเลย นอก
จากวางตัวแบบผาขี้ร้ิว ซึ่งเห็นแลว อดเลื่อมใสอยางจับใจไมไดทุกๆครั้งๆไปเทานั้น" 

       ท่ีกลาวมาเปนความสัมพันธ และเคารพในคุณธรรมซึ่งกันและกัน ระหวางทาน
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เจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย กับหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 

      ทีนี้มาวา ถึงเหตุที่หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ตองการเขาพบทานเจาคุณพระ  อุบาลีๆ
นั้น ก็เนื่องดวยกิตติศัทพทางดานการเทศนและการปฏิบัติธรรม ของทานเจาคุณพระอุ
บาลีๆ ไดขจรขจายไปทั่วในมณฑลภาคอิสาน ในสมัยนั้น ทั้งพระภิกษุสามเณร
อละคฤหัสถผูใครตอ ธรรมปฎิบัติ ตางก็กระหายที่จะไดฟงธรรมอบรมจากทาน 

      ดวยเหต ุ นั้น หลวงปูแหวน จึงไดตัดสินใจเดินทางจากอุดรธานี เขากรุงเทพๆ เพื่อ
กราบมนัส การทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย ซึ่งพักนักที่วัดบรมนิวาส 

  

   
๘๔. เดินทางเขากรุงเทพๆครั้งแรก 
 
      ครั้งนั้นอยูในป พ.ศ. ๒๔๖๔ หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ตัดสินใจเดินทางเขา
กรุงเทพๆ นับเปน คร  งแรกในชีวิตของทาน 

      หลวงปู เดินทางจากจังหวัดอุดรธานี มายังจังหวัดนครราชสีมาดวยเทา ผานหมู
บานนอยใหญ มาโดยลําดับ 
       ในสมัยนั้นประชาชน สวนมาก ยังสับสนระหวางการนับถือผี กับกานนับถือ พระ
ไตรสรณาคมน     

       ทุกหมูบาน หลวงปูไปพบ จะมีศาลเทพารักษ ซึ่งเรียกตามภาษาทองถิ่นวา ศาลปู
ตา ประจําอยูเปนสวนมาก ในปหนึ่งๆ จะตองมีการเซนไหว ประจําปกันครั้งหนึ่ง ซึ่ง
จะทําเปน งานใหญ  
       นอกจากนี้ ยังมีการกราบไหว เฉพาะรายอีก เปนตนวา ถามีใครเจ็บปวย หรือวัว
ควายหาย หรือลมตาย ชาวบานก็จะไปบวงสรวงเซนไหว ศาลปุตากัน 

      ศาลปูตา มักตั้งอยูชายปา ใกลหมูบาน ชาวบานตางก็กลัวเกรง ไมกลาเขาไปในปา
แถวนั้น กล วผีปูตา เลนงาน 

      หลวงปุแหวน เชนเดียวกับพระธุดงคท้ังหลาย ชอบไปอาศัยพักปกกลดตามดงปูตา
นั่นเอง หลวงปูบอกวา เปนการดีอยางหนึ่ง เวลาเขาไปพักอยูในดงเชนนั้น ผูคนก็ไม
มารบกวน จิงสบายใจ ในอิริยาบถ เวลาภาวนาก็สงบดี 

      ขอดีอีกอยางก็คือ เมื่อพวกชาวบานเหนา พระเขาไปอยูในดงปุตาโดยไมมี
อันตรายใดๆ พวก เขาก็อัศจรรยและเลื่อมใส จึ งเปนโอกาสที่พระจะไดแนะนํา ใหเขา
รูจักไตรสรณคมน และรูจัก รักษาศีลตอไป 

      แตบางแหง เมื่อหลวงปุ เขาไปพักในดงปุตา พวกชาวบานไมพอใจที่จะใหพัก ก็มี
พวกชาว บานเขากลัววา เมื่อพระเจาไปพัก พวกผีจะออกมาทําอันตรายแกชาวบานได

      ในที่เชนนั้น หลวงปู จะตองชี้แจงใหชาวบานเชาใจเหตุผล รวมทั้งหาทางพิสูจน
ใหเห็นวา ภูติผีปศาจ ไมอาจทําอะไรได ถาเรายึดมั่น ในพระรัตนตรัย 

      หลวงปู บอกวา ในหมูบานตางๆ สวนมาก มีวัดตั้งอยู แตพระคงไมไดสอนใหชาว
บาน มี ความเขาใจที่ถูกตอง มิหนําซ้ําพระสงฆบางที่ยังทําการนับถือเซนสรวงภ ูตผี
ปศาจ ก็มี พระในทอง ถิ่น จ ังไมสามารถเปนที่พึ่งในทางจิตวิญญาณ ใหแกชาวบานได

      เมื่อพระในทองถิ่น ไมไดสอนชาวบาน พวกเขาจึงนับถือผีอยางเอาจริงเอาจังไป
ดวย 

  

   

 

 ๘๕. ถึงนครราชสีมา 
      บิณฑบาตไมพอฉัน 
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      เมื่อหลวงปุแหวน เดินทางเขาเขตจังหวัดนครราชสีมา ก็ประสบกับปญหาการ
บิณฑบาต กลาวคือ บางแหงเวลาไปบิณฑบาต ไดเพียงขาวเปลาก็มี ไดขาวกับพริกก็มี
ไดขาวกับมะเขือก็มี 
       หลวงปู เลาวา " เมื่อไดมาอยางไร ก็ฉันไปอยางนั้น ฉันไปตามมีตามได"  

       เพราะการเลี้ยงชีวติของพระเราเนื่องดวยผูอื่น จึงตองทําตัวใหเปนผุเล้ี ยงงาย ไม
ควรทําตัว ใหมัวเมามักมาก ในอาหารจนเกินเลย จะทําใหเกิดความลําบากแกตนเอง 

      สวนมากชาวบานเขามี เขาบริโภคกันอยางไร เขาก็จะใสบาต มาอยางนั้น 

      พระผู เปน ทักขิไณยบุคคล จึงไมควรเปน ปฎิสังขาโย ในเวลาบริโภคอาหาร หรือ
ปจจัยสี่ที่ ทายกเขาถวายมาดวยศรัทธา ไมเชนนั้น อาจจะทําศรัทธาใหเสื่อม ตนเองก็
จะประสบกับความ ยุงยาก เดือดรอน เพราะปจจัยสี่หาไมได ตามตองการ หรือถูก
อัธยาศัย 

      ซึ่งเปนเรื่องที่ไมถูกตอง ตามความประสงคของนักบวชเรา ผูดํารงชีวิตดวยความ
เปนอยูอยาง งาย ที่พระสัมมาสัมพูทธเจาก็ดี พระอริยสาวกทั้งหลายก็ดี ทานไดดําเนิน
มาเปนตัวอยาง แลวใน อดีตกาล " 

  

   
 ๘๖. เขากราบทานเจาคุณพระอุบาลี 

 
     เมื่อหลวงปู เดินทางเขาไปถึงตัวจังหวัดนครราชสีมาแลว ทานไดโดยสารรถไฟ
เขากรุงเทพๆ (สมัยนั้นทางรถไฟ สายอิสานเพิ่งมีไปถึงจังหวัดนครราชสีมา เทานั้น) 

      เมื่อหลวงปู เขาไปกราบทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย และทานเจาคุณๆ
ทราบวา หลวงปูเ ปนศิษย ของหลวงปุมั่น ภูริทตฺโต ทานเจาคุณๆ ก็ยินดี ใหการตอน
รับดวยความเตตายิ่ง 
      ทานเจาคุณพระอุบาลี ถามถึง หลวงปูมั่นวา ปจจุบันนี้อยูท่ีไหน และเปนอยางไร
เพราะทาน ไมไดพบกันเปนเวลานาน 

      หลวงปุแหวน กราบเรียนใหทานเจาคุณๆทราบ เร่ืองทุกอยาง 
      เมื่อท านเจาคุณพระ อุบาลีๆ กลาวปฏิสันถารพอสมควรแลว ทานไดใหหลวงปุไป
พักที่กุฎิ หลังหนึ่ง และหลวงปูหาโอกาสเขาไปกราบสนทนา กับทา นเจาคุณๆทุกวัน 

      เมื่อทานเจาคุณๆวางจากแขก หรือวางจากธุระการงานของทาน ทานจะเลาถึง
ความสัมพันธ เกี ่ยวของกับหลวงปูมั่น ใหฟง พรอมกับสรรเสริญความเด็ดเดี่ยว ในธร
รมปฎิบัคิของหลวงปุมั่น 

      หลวงปุแหวน ไดพักอยูวัดบรมนิวาส หลายวัน จึงมีโอกาสไดฟงธรรม จากทาน
เจาคุณพระ อุบาลีๆ มีโอกาสไดกราบเรียนถามปญหาาขอสงสัย ในดานธรรมปฎิ
บัติบาง ในทางดานพระวินัย บาง 

      ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ไดอธิบายขอสงสัยของหลวงปูไดอยางชัดเจนต ดูทานมี
ความปราด เปรื่องสมกับกิตติศัพท ที่เลาลือกันจริงๆ 

      บางวัน โอกาสดี ทา นเจาคุณๆ จะเลาถึงสภาพพระพุทธศาสนา ในประเทศอินเดีย
บาง ในประเทศพมาบาง ในเชียงตุงบาง ทําใหหลวงปู ไดรับรูเร่ืองแปลกๆ จากตาง
แดน ท่ีไมเคยไดรู มากอนในชีวิต หลวงปูใหความสนใจมาก 

      หลวงปูแหวน ไดกราบเรียนถาม ทานเจาคุณๆ ถึงเสนทางที่จะไปยังประเทศพมา
และเชียงตุง ซึ่งทานเจาคุณ ไดเลาอธิบายโดยละเอียด   
       จากเหตุการณ ที่ไดยินไดฟง เรื่องราว ในตางแดน คร้ังนี้เอง ที่ดลใจใหหลวงปุ
แหวน ไดจาริกไปประเทศอินเดีย พมา เชียงตุง ในป พ.ศ. ๒๔๖๔ นั้นเอง รวมทั้งในป
ตอๆมาดวย 
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       จากที่ครูบาอาจารยเลาใหฟง วา หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม ทาน
ธุดงคคูไปตาง แดนดวยกันโดยตลอด ทานไปหลายประเทศ จนกลาวไดวา หลวงปุทั้ง
สอง องคไดจาริกธุดงคทั้ง ในและนอกประเทศ ไปมากกวา พระธุดงคองคใดๆ เท าที่
ทราบกัน 

      จากการที่ลงมากรุงเทพๆ ของหลวงปู ในคร้ังนั้นทําใหทานมีความสัมพันธกับทาน
เจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย เปนอยางดีจนตลอดอาขุขัยของทาน และหลวงปู
แหวน ใหความเคารพ ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ในฐานะเปนพระอาจารยอีกทา นหนึ่ง 

  

   
๘๗. จาริกเขาไปใน 
      ประเทศพมา 
 
      ในป พ.ศ. ๒๔๖๔ นั้นเอง หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ กับหลวงปูตื้อ อจลธมโม ได
จาริกไปใน ประเทศพมา เลยเขาไปถึงประเทศอินเดีย 
        หลวงปูแหวน ไดเลาถึงการเดินทางวา:-  

        หลวงปูทั้งสอง เดินทางออกจากประเทศไทยไปทางด านแมสอด จังหวัดตาก
ขามแมน้ําเมย ไปขึ้นทางฝงพมาทีดานศ ุลกากรพมา 
        หลวงปู เชาไปถามเจาหนาที่พมา ถึงการเดินทางเขาประเทศ แตพูดกันไมเขาใจ
        เจาหนาที่บอกวา " เกกซะมะซิบู" ซึ่งหมายถึงวา ไมเปนไร คือ เขายอมใหหลวง
ปูท้ังสอง เดินเขาประเทศเขาได 

       หลวงปูเดินทางผานปาเขาไปถึงเมืองชื่อ ขลุกขลิก พักอยู ๑ คืน พอร งเชาออก
บิณฑบาต ฉันเสร็จ ไปที่ทาเรือ ไดโดยสารเรือไป มะละแหมง 
       เรือไปถึง มะละแหมง ประมาณ ๗,๐๐ น วันร งขึ้น แลว หลวงปูโดยสารเรือชา
มฟากไปขึ้น ทางเมาะตะมะ 

      ท่ีเมาะตะมะ มีดอยอยูลูกหนึ่ง เรียกวา ดอยศรีกุตระ มีเจดียอยูบนยอดดอย
ประชาชนขึ้นไป นมัสการกันมากไมไดขาด 
       เมื่อขึ้นไปบนยอดดอบ จะมองเห็นทิวทัศน เมืองเมาะตะมะ เกือบทั้งหมด 
       สําหรับเมือง มะละแหมงนั้น เปนเมืองทาเรือ เชนเดียวกับสมุทรปราการของเรา 
       หลวงปู วาอยางนั้น 

  

   

 

๘๘. การบิณฑบาตในพมา 
 
      หลวงปูเลาถึงการบิณฑบาตในพมาดา งตอไปนี้ 
        เมืองพมา มีพระมาก แตบิณฑบาตไดไมพอฉัน 
        การใสบาตรในเมืองพมานั้น ผูที่จะใสบาตรไมไดออกมาจากบาน มาใสตาม
ถนนเหมือน บานเรา 
        ผูท่ีจะใสบาตร เขาเตรียมอาหารใสบาตร ไวบนบาน พระตองขึ้นไปรับบาตรกัน
บนบาน  

        ทีแรก หลวงปูไมรูธรรมเนียม จึงบิณฑบาตไมไดฉัน 
        วันตอมา มีพระไทยใหญรูปหนึ่งสังเกตุเห็น จึงเขามาถามหลวงปูวา " เจาปุนได
สะปซอม ไหม " หลวงปูตอบวา ไมไดเลย 

        พระรูปนั้น จึงบอกวา " ตามผมมา ผมจะพาไป" 
        หลวงปู จึงเดินตามพระไทยใหญรูปนั้นไป พอถึงบานที่จะใสบาตร พระทานก็พา
ขึ้นไปบน บาน จึงรูวาเขาใสบาตรกันอยูบนบาน อาหารที่ใสบาตร ก็ไมมีอะไรมาก มี
ขาว ๑ ชอน กับแกงถั่ว ๑ ชอน 
        เดินไปบิณฑบาต ๑๐ หล ีงคาเรือน ก็ไดขาวยังไมพอฉัน ตองเดินไปไกล 

       บางวันเดินไปไกลมาก เมื่อหิวขึ้นมา และเห็นปลอดคน ก็หยุดฉันเสียกอน แลว
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จิงบิณฑบาต ตออีก 
       สวนน้ําดื่มนั้น ของเขามีมาก เขาทํากอกน้ําสาธรณะไวท่ัวไปตามถนน ทานก็ได
อาศัยน้ําจาก กอกเหลานั้น 
       หลวงปูบอกวา " การปฎิบัติธรรมอยูเมืองพมา ถาจะอยูเอามรรคเอาผลกันแลว 
อยูไมได เพราะอาหารไมพอ " 

      ท่ีเมาะตะมะ หลวงปูไดพบพระเขมร รูปหนึ่ง ซึ่งมาอยูพมาหลายป ทานบอกกับ
หลวงปูวา " บิณฑบาตที่นี่เต็มที เดินบิณฑบาตจนออนใจ บางวันไดขาวไมพอฉัน สู
เมืองไทยไมได บิณฑบาต มาฉั้นแลวยังมีเหลือ ใหสัตวเล้ียงไดกินอิ่มอีกหลายตัว แตที่
นี่จะทําอยางนั้นไมได แมจะเลี้ยงตนเอง ก็เกือบเอาตัวเองไมรอด" 

  

   
 ๘๙. พูดถึงพระพมา 

 
     หลวงปูพูดถึงพระพมา ที่ท านพบเห็นา :- 
       พระพมา เวลาสนทนากัน มักพูดกันดวย โลกุตรจิต โลกุตรมรรค โลกุตรผล ซึ่ง
จําเอาแผนที่ จากพระอภิธรรมนั่นเอง เอามาพูดจาสนทนากัน 

      เพราะ ในเมืองเขาจะสอนแผนที่กัน สอนอภิธรรมกัน ( คือสอนแตเนื้อหา ซึ่งเปน
ภาคปริยัติ) 
      ฉะนั้น เวลาพระเขาสนทนากัน จึงมักพูดแตธรรมะชั้นโลกุตระ ซึ่งก็เพี่ยงแตจํา
ตํารามาพูด เทานั้น สวนจิตนั้นจะเปนโลกุตระ หรือไมนั้น เปนอีกเรื่องหนึ่ง 

      หลวงปุบอกวา " พระเหล านั้น เขาเรียนรูแตแผนที่ ไมไดสอนใหไปศึกษาดู
ภูมิประเทศ เหมือนกับพระกรรมฐานเรา" 
      ( อันนี้ผูเขียนพูดเองวา การพูดการสอนนั้น สามารถพูดถึงพระนิพพานไดอยาง
ไมติดขัด แตการปฏิบัติจะ ทําไดหรือไม เปนอีกเรื่องหนึ่ง 
       การศึกษาทางพระพุทธศาสนาจึงตอง  รู ทํา แลว เขาถึง ดวย ดังที่พระทานวา มี
ปริยัติ ปฎิบัติ และปฎิเวธ นั่นเอง ) 

  

   

 

 ๙๐. เดินทางเขา 
      ประเทศอินเดีย 
 
      หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ พักอยูที่ดอยศรีกุตระ เมืองเมาะตะมะ พอสมควรแลว 
ก็ลงเรือ ขามฟาก กลับมาเมืองมะละแหมง 
        พักที่มะละแหมง ๓ วัน แลวโดยสารเรือ ไป กัลกัตตา ประเทศอินเดีย ขึ้นรถไฟ
ไปเมือง พาราณสี แลวนมัสการสังเวชนียสถาน และปูชนียสถาน ที่สําคัญตางๆ  

       จากการบอกเลาของ หลวงพอเปลี่ยน ปฺญาปทีโป บอกวา หลวงปุแหวน กับ
หลวงปูตื้อ ทานเดินทางไป เนปาล อยูทางเหนือของอินเดีย และทางใตนั้นทานไดลง
เรือสําเภาขามไปที่เกาะ ศรีลังกาดวย 

      หลวงปูบอกวา การทองเที่ยว อยูอินเดีย นานไมได เพราะมีปญหาาเนื่องดวย
อาหาร และการ บิณฑบาต จึงตองเดินทางกลับมาจําพรรษาในเมืองไทย 

  

  

 

 ๙๑. เดินทางกลับเมืองไทย 
 
       ในการเดินทางกลับเมืองไทย หลวงปูกลับมาตาทางเดิมคือ จากอินเดีย ทาน
โดยสารเรือ จากัลกัตตา มาขึ้นที่มะละแหมง ของพมา แลวก็โดยสารเรืออีกตอ มาขึ้นที่
ชลิกขลิก 
        ตอจากนั้น ท านเดินเทา กลบประเทศไทย มาตามเสนทางเดิม เมื่อถึงดาน แลว
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ขาม แมน้ําเมย เขามายังฝงไทย ตรงดานแมสอด จังหวัดตาก  

       หลวงปู พักอยูที่แมสอดพอมีกําลังแลว ก็เดินธุดงคภาวนาอยูในเขตอําเภอสามเงา
จังหวัดตาก แตไมไดจําพรรษา 

       หลวงปูเล าวาชาวบานแถวนั้นเลี้ยงสุนักไว ดุมาก เมื่อทานไปบิณฑบาต บางวัน
ถูกสุนัข กัดเอา 
       เจาของเขาก็ไมไลสุนัข เขาถือวา สุนัขดุนั้นดี จะไดเฝาบานได 

      ท่ีจังหวัดตากนี้เอง หลวงปู  ถูกสุนัขกัดท่ีขาทําใหแผบอักเสบเรื้อรัง หลวงปูตอง
ทรมานกับ แผลนี้อยูนาน และเปนแผลเปนมาตลอดชีวิตทาน 

  

   
๙๒. จาริกไป 
      เชียงตุง เชียงร ง 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ กับพระสหจรของทาน คือ หลวงปุตื้อ อจลธมฺโม เมื่อสมัย
ท่ียังเปน พระหน ม ท านชอบเที่ยวธุดงคแสวงวิเวกไปตามที่ตางๆ ท้ังในประเทศ และ
นอกประเทศ เทาที่ท าน มีโอกาสและสามารถจะไปไดถึง 

      จึงกลาวกันวา หลวงปูแหวน กับหลวงปุตื้อ ทองธุดงคไปมากที่สุด ในบรรดา พระ
ธุดงค ท้ังหมด 
      ถารวมเวลาที่หลวงปูทั้งสององค เดินธุดงคทั้งหมดก็รวม ๕๐ ป คอนชีวิตบรรพชิต
ของทาน 

      หลวงปุบอกวา การเดินทางไกลสมัยกอน ไมไดเปนกังวลหวงเรื่องรถเรื่องเรือ
เพราะการ คมนาคมด วยยานพาหนะสมัยใหมนั้นไมมี 

      การไปมาไดสะดวกสบายมืออยูทางเดียวเทานั้น คือเดินไปและวลากลับก็เดินกลับ

      ครูบาอาจารยบางทานไดพูดในเชิงขบขันวา การเดินทางของพระธุดงคในสมยั
กอน ใชรถ อยู ๒ อยาง คือ รถ " มอเตอรขา" กับรถยี่หอ " ออสตีน" เทานั้น 
 
      หลังจากออกพรรษาแลว(ผูเขียนประมาณวานาจะเปนป พ.ศ.๒๔๖๕ ในปลาย
เดือนตุลาคม หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ไดจาริกธุดงคไป เชียงตุง เชียงรุง 
     ทานออกจากเขตไทย ทางดาน อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ขามเขตพมา 
      ทางฝงพมาสมัยนั้น มีประชาชนอาศัยอยุไมมากนัก 
      หลวงปู เดินไปตามทางลอเกวียน ในบางแหงก็ลัดไปตามปาตามเขา 

      ภูมิประเทศสวนใหญ ที่หลวงปุผานไป ลวนแตเปนปาเขา มีตนไมลําตนสูงใหญ
ปกคลุมอยุ ทั่วไป 

      หลวงปุทั้งสอง พํานักปกกลดไปเรื่อยตามรายทาง จนไปถึงเมืองเชียงตุง 
      หลวงปุบอกวา เมืองเชียงตุงตั้งอยูในหุบเขา มีภูเขาเปนกําแพงธรรมชาติลอมรอบ
พลเมือง สวนมากเปนชาวไทยใหญ มีพมาอยูบาง นอกนั้นเปนชนพื้นเมืองเผาอื่นๆ 

      เชื้อสายเจานครเชียงตุง เลื่อมใสทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารยมาก เชื้อพระ
วงคผูใหญ ยังปฎิบัติธรรมอยางเครงครัด 

      ดานการศาสนา พระภิกษุสามเณรช ก็มีการประพฤติปฎิบัติตามพระวินัยดี เพราะ
ไดทาน เจาคุณพระอุบาลีๆ ไปแนะนําสั่งสอนไว เมื่อสมัยที่ท านไปจําพรรษาอยูเชียง
ตุง 

      พลเมืองเชียงตงุพูดไดสองภาษา คือภาษาไทยใหญกับภาษาพมา 
      ประชาชนสวนใหญ มีอัธยาศัยไมตรีดี ขอบการบุญกุศล ดูแลอุปถัมภพระภิกษุ
สามเณรดี 
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      อากาศในฤดูหนาวคอนขางหนาวเย็น เพราะเปนเมืองที่ตั้งอยูในที่มีภูเขาลอมรอบ
      การไปเชียงตุงในครั้งนั้น หลวงปุไมไดจําพรรษา  

  

   
 ๙๓. จาริกไปแสนหวี 

       ฝฝอ หนองแล 
 
      จากเชียงตุง หลวงปุไดจาริกขึ้นไปทางหนืออีกตอไป ภ ูมิประเทศเปนปาทึบ มีปา
โปรงสลับ อยูบาง มีธานน้ําและสัตวปานานาชนิด ในเวลากลางคืน อากาศหนาวเย็น
มาก 
       เมื่อพนจากเขตเชียงตุงขึ้นไปทางเหนือแลว ผูคนจะเปนพวกชาวเขาเผาตางๆ
เผาที่มีความ เจริญมากกวาเผาอื่นๆ ไดแก พวกจีนฮอ 
 
       หลวงปู ไดจาริกขึ้นไปถึงเมืองแสนหวี ฝฝอ และ หนองแส เมืองเหลานี้ เปนท่ีอยู
ของพวก จีนฮอ  

      บางแถบที่หลวงปูผานไปไมมีแมน้ําโขง ไหลผาน พื้นท่ีเปนท่ีราบในหุบเขา 

      พอจวนจะเขาพรรษา คือชวงเดือนพฤษภาคม และมิถุนายน จะมีฝนตกชุกมาก
ไมสะดวกที่ จะพาํนักในแถบนั้น หลวงปุทั้งสอง จึงไดเดินทางกลับมายังประเทศไทย 

  

   

 

 ๙๔. พูดถึงทานเจาคุณ 
       พระอุบาลี 
 
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไหความเคารพและมีความคุนเคยกับทานเจาคุณ พระอุ
บาลี คุณูปมาจารย (จันทร สิริจนฺโท) แหงวัดบรมนิวาสวรวิหาร มานาน ตั้งแต พ.
ศ.๒๔๖๔ เมื่อหลวง ปู มีโอกาสไปกราบรับฟงการอบรมธรรมครั้งแรก 

        และนับแตนั้นมา เวลาที่ทานเจาคุณๆ ขึ้นไปทางภาคอิสาร หลวงปุแหวน จะหา
โอกาสไป กราบและฟงธรรมจากทานเสมอ เพราะทานเจาคุณพระอุบาลีๆ เปนพระ
มหาเถระที่มี ความสามารถ ท้ังทางปริยัติและทางปฎิบัติ 

        ถามีความขัดข องทางธรรมวินัย เมื่อไปกราบเรียนถาม ทานจะชี้แจงใหฟงจน
หายสงสัย โดยทานจะตอบขอซักถามนั้นๆ ตามที่พระวินัยบัญญัติไวอยางชัดเจน 

        ตัวอยาง ครั้งหนึ่งทางสํานักพระราชวัง ไดนิมนตพระมหาเถระ ไปฉันใน
พระราชวัง โดย มีสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เปนประธาน
สงฆ 
         เมื่อพระสงฆรับพระราชทานฉันเสร็จแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งทรง
ประทับ สนทนาธรรมกับพระมหาเถระอยูไดทรงปรา ภในเชิงถามตอนหนึ่งวา .. 
         " ภิกษุฉันของเคี้ยวของฉันที่เปนอาหารในเวลาวิการ คือตั้งแตตะวันเที ่ยงไป
แลว จนถึงอรุณวันใหม ถือเปนอาบัติปาจิตตีย ตามสิกขาบทที่ ๗ แหงโภชนวรรคนั้น 
ถาเปนภิกษุผูไป อยูในตางประเทศ จะพึงกําหนดเอาเวลาเที่ยงนั้นอยางไร ?"  

       พระเจาอยูหัวทรงตรัสถามพระมหาเถระไปทีละองค ยกเวนสมเด็จพระมหาสม
ณเจาๆ 
       พระมหาเถระ ถวายพระพรไปคนละอยาง หรือไมก็ออมคอมชนิดไมกลาตัดสินชี้
ชัดลงไป 
 
       เมื่อถึงทานเจาคุณพระอุบาลีๆ พระเจาอยูหัวตรัสถามวา " ทานเจาคุณวาอยาง
ไร ?"  
       ทา นเจาคุณพระอุบาลีๆ ถวายพระพรวา " ใหถือเอาเวลาทองถิ่น ที่ตนเขาไป
อาศัยอยู" 
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       พระเจาอยูหัว ทรงผินพระพักตรไปทางสมเด็จพระมหาสมณเจาๆ แลวตรัสวา " 
เปนอยางไร" 
       สมเด็จพระมหาสมณเจาๆ ถวายพระพรสั้นๆวา " ชอบแ กเหต"  

      พระเจาอยูหัวก็ไมไดตรัสถามประเด็นนี้อีกตอไป จึงยุติลงเพียงนั้น 
 
 
 
   

 ๙๕. ปฎิโมกขหา 
 
      หลวงปุแหวน เคยเลาใหลูกศิษยฟงวา ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย(ภาย
หลังไดเปน พระอุปชฌายของหลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ เมื่อญัตติเปนธรรมยุติ) เคย
บอกใหหลวงปูทอง ปาฎิโมกข โดยถามวา " ทานแหวนทองปฎิโมกขไดหรือยัง ?"  
       กราบเรียนท านวา ยังทองไมได ท านเจาคุณๆ บอกวา " ตองทองปาฎิโมกขใหได
นะ" 
       กราบเรียนทานตอไปวา " กระผมอายุปานนี้แลว ความจําอะไรไมคอยดี กระผม
จะรักษา ปาฎิโมกขทั้งหาก็พอ" 
 
      ทานเจาคุณถามวา ปาฎิโมกขทั้งหาคืออะไร 
      กราบเรียนทานวา " ตา ก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง หู ก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง จมูก 
ก็เปน ปาฎิโมกขอันหนึ่ง ลิ้นก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง และกาย ก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ทั้งหานี่แหละเปนปาฎิโมกข "  

      ทานเจาคุณๆ พูดวา " เออ ถูกละนักบวชเราถาปฎิบัตอิินทรียทั้ง หาใหเปนปาฎิ
โมกขได ผูนั้น ก็จะเจริญในพรธธรรมวินัยของพระพ ุทธเจา ถารักษาปาฎิโมกขทั้งหา
ไดแลว ไมตองทอง ปาฎิโมกข   ก็ได "  

        ดังนั้นหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไมไดทองปาฎิโมกข ก็เพราะเหตุนี้ แตหลวงปูเคย
เรียนรู มูลกัจจายนมากอน เมื่อยกวินัยขอใดมา ทานจึงวา ไดอยางแมนยําทั้งภาษา
บาลีและภาษาไทย 

  

 
      

 

๙๖. เลาเรื่องไมสีฟน 
 
     หลวงปูแหวน เลาเรื่องไมสีฟนพระ ใหลูกศิษยฟงดังนี้ 
      ในสมัยท่ีสมเด็จพระมหาสมณเจา พรมพระยาวชิรญาณวโรรส กําลังนิพนธ
(เขียนหนังสือ) วินัยมุข อยู พระองคอธิบายถึงสิกขาบทที่วาดวยไมสีฟน จึงเกิดสงสัย
วา จะเปนไมชนิดใด มีลักษณะเปนอยางไร 
      ทรงรับสั่ง ถามพระเณรทั้งหลาย ตางก็กราบทูลไปคนละอยาง ไมตรงกัน จะเอา
เปนขอยุติ ไมได ยังไมไดคําอธิบายเปนที่พอพระทัย 
      จึงใหไปนิมนตท านเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จากวัดบรมนวิาส มาเฝา แลว
ตรัสถามวา  

      " ทนฺตโปนา ไมสีฟนนั้น ท านเจาคุณๆ เคยไดยินไหมเปนอยางไร ? "  
      ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ กราบทูลวา " เคยเห็นเคยใชอยุทางภาคอิสาน พระเถระ
ในสาย พระอาจารยมั่นใชกันอยูทั่วไป ทําจากไมสองอยาง คือ ทําจากไมโกทา หรือ
กนทา กับชนิดดี ทํา จากไมจันทนหอม ดานหนึ่งทุบใหเปนฝอยละเอียดใชสีฟน อีก
ดานหนึ่งเหลาใหแหลม ใ ชจิ้มฟน ถาตองการขูดล้ิน ก็ฉีกออกเปนชิ้นบางๆ ใชขูดลิ้น
ได ถาเปนไมโกทา เวลาเคี้ยวจะมีรสขม นิดหนอย ปองกันกลิ่นปากไดดี ขับเสมหะได 
ดวย 

       สมเด็จๆ รับสั่งใหทานเจาคุณๆ หามาใหทอดพระเนตร ทานเจาคุณๆ จึงสั่งขึ้นไป
ทางจังหวัด อุบลราชธานี ใหทําไมสีฟน จากไมจันทนหอม และไมโกทา สงลงไปให
ทา นที่วัดบรมนิวาส กรุง เพพๆ แลวทานก็ นําไปทูลถวายสมเด็จๆ ตอไป 
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      เมื่อสมเด็จๆ ไดทองพระเนตรและทรงทดลองใชดูแลว จึงตรัสชมกับท านเจาคุณ
พระอุบาลีๆ วา " พระทางอิสานชางเขาใจพระวิน ยดีแท " 

  

   
๙๗. นิมนตทานเจาคุณพระอุบาลีๆ  
      มาอยูเชียงใหม 
 
      ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย เคยไปจําพรรษาที่เชียงตุง ไดไปแสดงธรรม
โปรดเจา ผูครองนครเชียงตุงจนเลื่อมใส ถวายตนเปนศิษยอุปฎฐาก เปนเหตุใหทาง
สํานักนครเชียงตุง ประพฤติธรรมกันโดยทั่วหนา 
        แมปจจุบัน เชื้อวงคนครเชียงตุง เจานายชั้นผูใหญ ก็ยังคงปฎิบัติธรรมกันอยู  

       ในครั้งนั้น นอกนอกทา นเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จะไดโปรดเจานาย วงค
นครเชียงตุงแลว ทานยังไดปรับปรุงการปฎิบัติพระวินัย ของพระสงฆในเชียงตุง ใหดี
ขึ้น หลายอยาง ตามคําขอรองของเจาผุครองนครเชียงตุง 

         เ  มื่อทานเจาคุณพระอุบาลีๆ กลับจากเชียงตุงแลว ทานไดขึ้นไปพักภาวนาอยูท่ี
ดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม 
         ประจวบกับสมัยนั้น วัดเจดียหลวง ในตัวเมืองเชียงใหม กําลังทรุดโทรม หาพระ
ผุเปนหลัก ไมได ประชาชนก็เหินหางจากวัด เพราะพระภิกษุสามเณร ประพฤติตนไม
เหมาะสม 

       ทางฝายบานเมืองมี เจาแกวนวรัตน เจาผูครองนครเชียงใหม พรอมดวย เจา
พระยามุขมนตรี ( อาบ เปาโรหิต) สมุหเทศาภิบาลมณฑลพายัพ จังไดปรึกาากันวา จะ
หาพระ เถระผูใหญท่ีไหน เ พื่อจะไดนิมนตมาอยูที่วัดเจดียหลวง เพื่อจะไดขอใหทา น
ชวยปรับปรุงวัด และ พระภิกษุสามเณร ใหเขารูปเขารอบขึ้น 

     ทางฝายบานเมืองเห็นพองกันวา สมควรจะอาราธนานิมนตทานเจาคุณพระ อุบาลีคุ
ณูปมาจารย (จันทน สิริจนฺโท) วัดบรมนิวาส กรุงเทพๆ มาอยู จึงไดเตรียมมอบหมาย
ใหผูเดินทางไปนิมนต 

      ประจวบกับขณะนั้น ไดทราบยาววา ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ พักวิเวกอยุที่ดอยสุ
เทพ จึงไดพา กันไปกราบ และเรียนใหทราบถึงวัตถุประสงค พรอมทั้งนิมนตใหทาน
มา จําพรรษา ท่ีวัดเจดียหลวง เ  พื่อจะไดปรับปรุงวัดใหเรียบรอย และเรียกศรัทธาของ
ประชาชน ใหกลับคืนมา 

      แตการนิมนตครั้งนั้นเปนการนิมนตทานแบบไมเปนทางการ ทํานองเกริ่นใหทาน
รับทราบ และทานเจาคุณๆ ก็ยังไมไดตอบรับ แตประการใด เพียงบอกวา ทานจะขอ
รับไวพิจารณา ตอเมื่อ กลังถึงกรุงเทพๆ แลวจะพิจารณาอีกครั้ง 

  

   

 

๙๘. ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ 
      รับนิมนต 
 
      เมื่อทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย พักภาวนาอยูดอยสุเทพ พอสมควรแลว ก็
เดินทาง กลับกรุงเทพๆ 
       ประมาณเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๔๗๐ ทางเชียงใหมโดยเจาแกวนวรัตน ไดเดิน
ทาง ไปนิมนต ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ อยางเปนทางการดวยตนเอง การติดตอนิมนต
จึงสําเร็จดวยดี  

       ในการเดินทางไปถึงเชียงใหม ท านเจาคุณพระอุบาลีๆ ไดเลือกผูท่ีจะติดตามไป
กับทาน อยางพิถีพิถัน เพราะคาใชจายในการเดินทางนั้นสูงมาก 
         ในชวงนั้น หลวงปูมั่น ภุริทตฺโต ไดเดินทางเขากรุงเทพๆ มีความประสงคจะ
ปลีกวิเวก แสงหาโมกธรรม ไปตามลําพังองคเดียว และไดมอบหมายให หลวงปูสิงห
ขนฺตยาคโม ปกครอง ดูแลคณะสงฆภาคอิสานแทนทาน 
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        ทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จึงไดขอใหหลวงปูมั่น ไปพํานัจจําพรรษาที่
เชียงใหม ดวย และรวมเดินทางในครั้งนี้ 

       ศิษยอีกทานหนึ่ง ท่ีดรับคัดเลือกใหรวมเดินทาง ไดแก หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ซึ่ง
ทานมี ความยินดีอยางยิ่ง โดยไมคาดคิดมากอนวาจะได รับความไววางใจจากครูบา
อาจารยมากถึง ขนาดนั้น 

        หลวงปูแหวน บอกวา การนั่งรถไฟไปเชียงใหมในสมัยนั้นไมไดสะดวกสบาย
เหมือน สมัยนี้ตองใชเวลานาน แตก็ไมมียาพาหนะหรือวิธีเดินทาง อยางอื่น ที่จะ
สะดวกสบาย ไปกวานี้แลว 

  

  

 

 

  

๙๙. จัดการปรับปรุง 
      วัดเจดียหลวง 
 
      การไปจําพรรษาอยูวัดเจดียหลวง ของทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย คร้ัง
นั้น ท านได เทศนาสสั่งสอนอบรมพระภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกา รวมทั้งนํา
พระ ภิกษุสามเณร ทําความ สะอาดและปรับปรุงบริเวณวัตถุ จนดูสะอาดเรียบรอย ดู
เจริญหูเจริญตา 

      นอกจากนี้ เวลากลางคืน ทานก็ไดใหการอบรมธรรมทุกคืน ทําใหไดผลดีขึ้นมา
อยางรวด เร็ว คือพระภิกษุสามเณรประพฤติอยูกับรองกับรอย วัดดูสะอาดเปน
ระเบียบเรียบรอย อุบาสก อุบาสิกา และประชาชน ก็มาทําบุญฟงธรรมกันมากชึ้น
สามารถเรียกศรัทธากลับมาไดตาม ความประสงค 

      เ  มื่อออกพรรษาแลว ท านเจาคุณๆ กับพาพระเณรวิเวกตามเขตอําเภอใกลเคียง 
      บางครั้ง ในฤดูแลงนอกพรรษา ทา นก็ลงไปทําธุระที่กรุงเทพๆ พอจวนจะถึงวัน
ปวารณา เขาพรรษา ทานก็กลับ ขึ้นมาจําพรรษาที่เชียงใหม 

      วัดเจดียหลวง ในสมัยของทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จึงไดรับการสนับ
สนุน จากประชาชน ที่เคยเปนมาแลวในอดีต 

      หลวงปุแหวน ก็อยูดูแลชวยสนองงาน ท านเจาคุณๆ ตามกําลัง บางครั้ง ทานก็ตาม
หลวงปูมั่น ออกแสวงหาวิเวก ตามอําเภอนอกๆ ตามโอกาส 

 

  

  

   

 

๑๐๐. ญัตติเปนธรรมยุต 
 
       ในป พ.ศ. ๒๔๗๐ นี้เอง ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย ไดพิจารณาเห็นวา 
หลวงปู แหวน มีความตั้งใจในการประพฤติปฎิบัติ มีความวิริยะอุตสาหะ ปรารภความ
เพียรสม่ําเสมอ ไมยอทอ มีขอวัตรปฎิบัตรดี เหมาะสมตามสมณสารูป มีอุปชฌายวัตร
และอาจาริยวัตร ดีสม่ําเสมอ ปลาย มีอัธายศัยไมขึ้นไมลง และมีความค นเคยกันมา
นาน 
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       วันหนึ่ง ท านเจาคุณพระอุบาลีๆ ไดพูดกับหลวงปุแหวนวา  
       " อยูดวยกันก็นานมาแลว ควรจะไดญิตติเสีย เพื่อจะไดเขารวมสังฆกรรมกันได
ไมตองคอย บอกปาริสุทธิ์ ในวันอุโบสถ เหมือนเชนทุกวันนี้ 

       ครั้งแรกหลวงปู กราบเรียน ท า นเจาคุณๆวา ขอเวลาปรึกษาเพื่อน คือหลวงปูตื้อ
ดูกอน 
       ในชวงนั้น หลวงปูตื้อ ยังท องธุดงคอยูตามลําพัง ยังไมไดขึ้นไปเชียงใหม 

       แตดวยเหตุผลของทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ที่อธิบายใหฟงในขณะนั้น ท านจึง
ตัดสนิใจ ญิตติเปนพระธรรมยุติที่พัทธสีมาวัดเจดียหลวง นั่นเอง โดยมีพระอุบาลีคุ
ณูปมาจารย ( จันทร สิริจนฺโท) เปนพระอุปชฌาย มีพระครูศรีพิศาลสารคุณ เปนพระ
กรรมวาจาจารย และพระครูพีสีพิศาลคุณ( ทอง โฆสิโต) เปนพระอนุสาวนาจารย 

  

   

 ๑๐๑. เหตุที่หลวงปูแหวน  
       ยังไมญัตติในครั้งแรก 
 
       การที่หลวงปูแหวน ยังไมยอมญัตติเปนพระธรรมยุต ในคร้ังแรก โดยจะรอ
ปรึกษากับ หลวงปุตื้อ อจลธมฺโม กอนนั้น เพราะถาท านตัดสินใจไปคนเดียว ภายหลัง
อาจถูกเพื่อนตอวา เอาได วาทําอะไร ไปแลวไมปรึกษากัน 
         เพราะหลวงปูตื้อ ท านเปนสหธรรมิก ที่รวมทองธุดงคทั้งในและนอกประเทศ
ดวยกันเกือบ จะ ทุกแหง เมื่อมีเรื่องสําคัญที่ตองตัสินใจ จึงตองปรึกษากันใหดีเสียกอน 

        อีกอยางหนึ่ง ขณะนั้น หลวงปูแหวนเอง ก็อยูในขั้นพระเถระผูใหญ พอสมควร
แลว เพราะทานมีพรรษา ๒๐ พระที่มีพรรษามากขนาดนั้น จะตัดสินใจทําอะไรตองมี
ความรอบคอบ 
        แตดวยความเคารพในทานเจาคุณพระอุบาลีๆ รวมทั้งดวยเหตุดวยผล เมื่อท านเ 
จาคุณๆ เอยปากใหโอกาส หลวงปู จึงตกลงญัตติเปนพระธรรมยุติ โดยไมรอหลวงปู
ตื้อ 
        ภายหลังเมื่อหลวงปูตื้อ มาถึงเชียงใหมแลว ทานก็ไดญัตติเปนพระธรรมยตุ ที่วัด
เจดียหลวง เชนเดียวกัน 

       ในสมัยนั้น พระฝายมหานิกาย ที่มีอายุพรรษามาก ที่ยอมตนเปนศิษยปฎิบัติธร
รม กับหลวง ปูมั่น ภูริทตฺโต ไดญัตติเปนพระธรรมยุต ก็มาก และที่หลวงปุมั่น ท านบ
อกวาไมตองญัตติก็มี หลายองค 

       หลวงปูมั่น ทานใหเหตุผล ท่ีไมตองญัตติวา 
        " มรรค ผล นิพพาน ไมไดขึ้นอยูกับคณะนิกาย แตขึ้นอยูกับกับการประพฤติปฎิ
บัติของ บุคคลนั้" 

       หลวงปุมั่น ทานบอกลูกศิษยที่ไมตองญัตติวา สําหรับผูที่ตั้งใจจริงแลว ใหไปชวย
สั่งสอนหมู คณะในฝายมหานิกายในดานการปฎิบัติภาวนาตอไป 

       สําหรับลูกศิษยหลวงปูมั่น ท่ีเปนชาวเหนือ ท่ีเ ปนฝายมหานิกาย ที่มีชื่อเสียง เปน
ท่ีรูจักกันดี ไดแก หลวงปูคําแสน คุณาลงฺกาโร วัดดอนมูล(สันโคงใหม) อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม และพระครูสุภัทรคุณ(หลวงปูคําปน สุภทฺโท) วัดสันโปง 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนตน 

  

   

 

๑๐๒. การเที่ยวธุดงค 
        ในภาคเหนือ 
 
      หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ท านถูกกับอากาศทางภาคเหนือ เหมือนกัน ซึ่งกล าว
ไดวา อากาศทางภาคเหนือ เปนสัปปายะ สําหรับท าน 
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        ในการบําเพ็ญภาวนา ชวงที่อยุทางภาคเหนือนั้น หลวงปูไดจาริกไปตามปาตาม
เขา แถว จังหวัด เชียงราย พะเยา ลําปาง เชียงใหม เปนสวนมาก  

       หลวงปุสามารถเลาถึงภูมิประเทศของแตละทองถิ่น ในภาคเหนือ ตอนบนได
อยางละเอียด 
       สวนทางภาคเหนือตอนลาง ไดแก ตาก กําแพงเพชร อุตรดิตถ แพร นาน นั้น
หลวงปู เคย เท่ียวธุดงคบางเปนครั้งเปนคราว ไมเหมอืน ๔ จังหวัดท่ีกลาวมา ซึ่งท าน
จาริกไปหลายๆครั้ง 

       บางแหง หลวงปุ ก็อยูจําพรรษา บางแหงก็พักบําเพ็ญเพียรภาวนา เฉพาะในฤดู
แลง แหงละ ๓ วันบาง ๗ วันบาง ๑๕ วันบาง หรือ ๑ เดือนบาง 

       การจาริกธุดงคของหลวงปู นั้นตองพบกับอุปสรรคนานาประการ ซึ่งหลวงปู ก็
สามารถผานพนไปได ดวยพลังจิตท่ีเขมแข็ง มุงมั่น และดวยปญญาบารมีของทาน ซึ่ง
ศิษยร น หลังไดถือเปนแบบอยางในการปฎิบัติ จนบังเกิดผลสําเร็จในทางธรรมเปน
จํานวนมาก 

       เรื่องการเดินธุดงคของหลวงปูแหวน นั้น ผูเขียนไดบรรยายในเรื่องของหลวงปู
ตื้อ หลาย เหตุการณดวยกัน จึงของดเวนการกลาวซ้ํา ขอใหทา นที่สนใจไปหาอานเอา
เอง 

  

   
 ๑๐๓. ธุดงคจากเชียงราย 

       ไปลําปาง 
 
       ครั้งหนึ่งหลวงปูแหวน ออกธุดงคองคเดียว เดินทางจากเชียงรายไปลําปาง 
         หลวงปูเดินทางมาถึงพะเยา ( สมัยนั้นเปนอําเภอ ขึ้นอยุกับจังหวัดเชียงราย) พัก
ท่ีวัดพระ เจาตนหลวง ๓-๔ วัน เพื่อพักผอนใหมีกําลัง  

       ชวงที่หลวงปูออกจากพะเยา จะไปลําปาง ก็มีรถลากไมจะไปเสนทางนั้นพอดี
พวกรถได นิมนตหลวงปูขึ้นรถไปดวย ขณะนั้นเปนชวงเดือน ๗(มิถุนายน) เขาหนา
ฝน มีฝนตกชุก รถออก ไปถึงแถวอําเภองาว ก็เกิดติดหลมขึ้นไมได 

       พวกคนรถนิมนตใหหลวงปูพักอยูกับพวกเขากอน ใหแกไขเอารถขึ้นจากหลมได
คอยเดิน ทางตอไป 
        หลวงปู กลาวขอบใจพวกเขา แลวบอกวา จะคอยๆเดินลวงหนาไปกอน จะไปพัก
หมูบาน ขางหนา 
        ขณะที่หลวงปูเดินทางนั้น มีฝนตกพรําๆ ตลอดเวลา พอตกเย็น ก็ถึงหมูบานแ หง
หนึ่ง เขา ไปอาศัยพกัที่ศาลาใกลหมูบาน วันร งขึ้น ก็ออกบิณฑบาต ฉันเสร็จก็ออกเดิน
ทางตอไป 

        สมัยนั้น ถนนระหวางพะเยา -ลําปาง เปนทางลากไม ในฤดูฝนรถจะหยดลากไม  
เพราะติด หลม ลากไมไม ได ดังนั้น เสนทางจึงเดินลําบากมาก ตองผานลําธาร ผาน
ซอกเขา และปาดงดิบ มีทากดูดเลือดอยูท่ัวไป 

  

   

 

  

๑๐๔. พักคางคืนที่ 
        ศาลเจาพอประตุผา 
 
      หลวงปูเดินทางมาถึง ศาลเจาพอประตุผา เมื่อเวลาใกลค่ําพอดี จึงอาศัยนอนที่ศาล
เจาพอ นั้นเอง 
       ศาลเจาพอประตุผา ในสมัยนั้น เขาสรางเปนตัวเรือนไมขนาดใหญ พอที่คนจะ
ขึ้น ไปนอนได  

       หลวงปู ใชผาอาบปดฝุนและใบไมที่พื้นออก แลวเอาผาอาบปูบนพื้นกระดาน
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กางกลด และจัดบริชารเรียบรอยแลว ก็ออกไปสรงน้ําที่ลําธารใกลๆนั้น ซึ่งมีอยุท่ัวไป
ในฤดูฝน 

       เวลากลางคืน หลวงปูบอกวา เงียบสงบดี ทา นใชผาสังฆาฎิ หนุนศีรษะ ตางหมอน
เวลานอน 
       เมื่อหยุดพักพอหายเหนื่อยแลว หลวงปูก็ไหวพระสวดมนต แผเมตตาใหเจาที่เจา
ทาง และ สรรพสัตว แลวเดินจงกรมบาง นั่งภาวนาบาง สลับกันไป 

       หลวงปูเลาวา เวลากลางคืน พวกเสือมารองแถวใกลๆ ท่ีทานพัก เสียงเปบๆ ขาน
รับกัน ฟงเสียงแตละตัวไมใชเล็กๆ สามารถกินวัวไดอยางสบาย 

       เสียงรองรับกันเปนทอดๆ ประเดี๋ยวตัวนั้นรอง ประเดี๋ยวตัวนี้รอง เหมือนคนกุหา
กัน อยูไม ไกลจากที่ทานพัก 

       พอตกค่ํา อากาศหนาวเย็นมาก ทานตองเดินจงกรม และนั่งภาวนาทั้งคืน 

  

   
 ๑๐๕. จับไขระหวางเดินทาง 

 
       พอรุงสวางไดอรุณ หลวงปู เก็บบริขาร แลวออกเดินทางตอไป บันทึกการเดิน
ธุดงคชวงนี้ มีดังนี้:- 

      ตกบายรูสึกออนเพลียมาก หนักศีรษะคลายจะเปนไข รวมบรวมกําลังเดินทางตอ
ไป จะพักก็ ไมไดเพราะอยูกลางปาเขา ไมมีหมูบานเลย 
      เดินไปไดประมาณ ๒ ชั่วโมง รูสึกออนเพลียมาก อาการไขเริ่มปรากฎชัด ขารูสึก
วาจะกาว ตอไปไมไหว ออนไปหมด 
     จึงแวะเข าไปใตรมไมขางทาง วางกลด วางบาตร แลวลมต วนอน หลบโดยไมรูสึก
ตัว เพราะ พิษไข 

     ชวงเวลาที่หลับไปนั้นนานเทาไรก็ไมรู มารูสึกตัวเอาก็ตอเมื่อไดยินเสียงดังอูๆ
ของลมพัดยอด ใบไม เสียงฟาคะนอง ฟาแลบ แปลบปลาบอยุท่ัวไป 

      มองไปบนทองฟา มีเมฆดําทะมึนเต็มทองฟา ลมก็พัดกระโชกแรงขึ้น เสียงคําราม
ของฟาก็ รองถี่ขึ้น ดูทุกสิ่งทุกอยาง มีแตบีบรัดเขามาทุกที 

      อาการไขก็ยังไมสราง ฝนก็เริ่มลงเม็ดหางๆ จะกางกลดก็สูลมพัดไมไหว ไมรูวา
จะไปหลบฝน อยูที่ไหนได ดูเหมือนจะหมดหนทางแกไขเอาทีเดียว 

  

  

 

 ๑๐๖. ขอใหฝนเลี่ยงหาง 
 
      เมื่อหลวงปูเห็นวา ไมมีทางหลบฝนไดแนแลว จึงไดรวบรวมกําลังกายลุกขึ้นนั่ง
สมาธิ ตั้ง สัจจาธิษฐานอางเอาคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ อางถึงบุญบารมีที่ได
บําเพ็ญตนดวยดีมา ตั้งแตบวชวา 
      " ขาพเจาบวชอุท็ศตนตอพระพุทธ ตอพระธรรม ตอพระสงฆ วันนี้ ขาพเจาเดิน
ทางมาเพื่อ จะไปลําปาง เกิดอาการไข หมดกําลังที่จะไปขางหนา ถาบุญบารมีของ
ขาพเจามีอยู พอที่จะได บําเพ็ญพรหมจรรยเ พื่อทําที่สุดแหงทุกขแลว ขอฝนอยาได
ตกลงมาตรงที่ขาพเจาอยูนี้เลย" 
      แลวหลวงปูก็แผเมตตาตอเทพารักษ สิ่งที่เจาที่ทางอธิษฐาน บอกกลาวแกเขาวา 
      " ขาแตเทพารักษ ผูศักสิทธิ์ เจาที่เ จาทาง ตลอดจนนาค ครูฑ ผูมีอํานาจทั้งหลายก็
ดี วันนี้ ขาพเจาเดินทางมาจะไปลําปาง มาปวยอยุกลางปา หมดกําลังที่จะไปขางหนา
ขอใหทานทั้งหลาย อาศัยความเอ็นดูขาพเจา ขอไดโปรดบันดาลดวยอํานาจฤทธิ์ของ
ตนๆ ใหฝนซึ่งกําลังตกมานี้ ไดเวนตรงที่ขาพเจาอยูตรงนี้ ขอไหเปลี่ยนทเศทางไปทาง
อื่น 
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     การที่จะหามฝนไมใหตกนั้นมิใชฐานะ แตขออยาไดตกลงมาตรงที่ขาพเจาอยู ขอ
ใหผาน ไปทางอื่น " 

  

   
 ๑๐๗. เปนที่นาอัศจรรย 

 
      เมื่อหลวงปูอธิษฐานเสร็จ แลวทําจิตใหแนวแน แผเมตตาแกสรรพสัตวทั่วจักวาล
ไมมี ประมาณ แล วทานก็นั่งหลับตา ทําสมาธิสงบนิ่ง 
       เปนที่นาอัศจรรย ขณะที่ฝนกําลังลงเม็ดถี่โดยลําดับนั้น ไดเกิดมีลมพัดมาอยาง
แรง ตนไม ลุเอนไปตามทิศทางลม ดวยความแรงของลมที่พัดมานั้น สามารถทําใหฝน
เปลี่ยนทิศทางไปโดย ฉับพลัน  

      ฝนตกหางจากจุดท่ีหลวงปูนั่งอยูออกไปในรัศมี ๑ เสน เวนเฉพาะที่ๆ หลวงปูอยู
เทานั้น 
      วันนั้นฝนตกอยูนานพอสมควร พอฝนหายแลว อาการไขก็ยังไมสราง หลวงปูจึง
ลมตัวนอน ตอไปโดยไมไดกางกลด 
      ทานมารูสึกตัวอีกที ก็เปนเวลากลางคืนแลว รูสึกวาเนื้อตัวเปยกช มหมด สวนหนึ่ง
เปนเพราะ ยุงปารุมกัด และอีกส วนหนึ่ง เพราะเหงื่อออก 

      หลวงปูไมไดสนใจเกี ่ยวกับเรื่องเนื้อตัว รูแตวาสรางไขแลว รูสึกวาตัวเบา คอแห
งกระาหยน้ํา จึงลุกขึ้นเอากาไปตักน้ําในลําธารใกลๆ ใชธรรมกรก(กระบอกกรองน้ํา) 
กรองน้ําใสกาเต็มแลว ก็กลบมาที่เดิม นั่งภาวนาทําสมาธิจนร งเชา 

      กอนออกเดินทาง หลวงปูไดทําใจใหสงบ แผเมตตาไปยังสรรพสัตวทั้งหลาย การ
เดินทาง ในวันนั้น มีความสะดวก ปลอดภัย ไมมีอุปสรรคอันตรายใดๆ 

  

   

 

๑๐๘. ขอดีของการเดิน 
        ธุดงดองคเดียว 
 
       ท่ีบอกวา หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ท านจะออกทองธุดงคไปไหนๆ ดวยกันนั้น
ไมได หมายความวา ทานจะเดินดวยกัน พักดวยกันตลอด หากแตไปดวยกันบาง แยก
กันบาง ๓ วัน ๕ วัน ๒ สัปดาห หรือ ๑ เดือน มาพบกันทีหนึ่ง หรือบางครั้งก็พักปก
กลดอยุใกลๆกัน แลวก็ตางองค ตางแยกกันไป แตทานก็ติดตอถึงกันอยูเสมอ 

      ในชวงที่ธุดงคมาลําปางน หลวงปูทั้งสององคแยกทางกัน แตมาพบกันที่ลําปาง
แลว หลวงปู แหวน ธุดงคขึ้นไปเชียงใหม และ หลวงปูตื้อ แยกไปแสวงวิเวกแถบ
อําเภอเถิน หวังจะไปพบกัน ท่ีเชียงใหม 

      หลวงปูแหวน ทา นเลาถึงขอดีในการเดินทางองคเดียวา  
      การเดินทางคนเดียวนั้นรูสึกสะดวกสบายหายกังวล ไมเหมือนไปกันเปนหมูเปน
คณะ มีแต เรื่องกังวล ในที่บางแหงเพื่อนๆจะไป เราอยากอยู เราจะไปเพื่อนนๆจะอยู
ไม คอยจะพรอมเพรียง กัน 
       สูไปคนเดียวไมได อยากไปก็ไป อยากอยูก็อยู ไมมีเคร่ืองวิตกกังวล ไมตองพูด
จากับใครๆ 

      เดินทางคนเดียว เวลาคับขัน จิตก็เปนสมาธิไดดี สติสัมปชัญญะเปนเพื่อนสอง
เสมอในกาล เ ชนนั้น 

      เดนิไปภาวนาไปเชนนี้ บางครั้งจิตสงบอยูไดนาน ความวอกแวก แสไปรับ
อารมณภายนอก ตามนิสัยของจิตไมคอยมี 
      เพราะเหตุท่ีอันตรายมีอยูรอบดาน ชีวิตจึงฝากเปนฝากตายอยูกับสติ 

      การเดินทางในที่ๆมีอันตรายเชนกัน เปรียบเหมือนการเขาสูสงครามของทหาร ถา
ไมคอย ระมัดระวัง สติสัมปชัญญะไมมี ไมชา ทหารผูนั้นจะตองถูกขาศึกทํารายเอา
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อยางแนนอน 

 
 
    

 ๑๐๙. การบําเพ็ญภาวนา 
       อยูในที่มีอันตราย 
 
       หลวงปูเลาถึงการบําเพ็ญภาวนาอยูในสถานที่มีอันตรายเชนมีสัตว มีเสือ มีชาง มี
หมี หรืองู อยูใกลๆ วา ในสถานที่เชนนั้นแหละ สติมันตื่นอยูทุกเมื่อ 

      ท่ีวาสติมันตื่น เพราะมันกลัวอาจารยเสือ อาจารยชาง อาจารยงู อาจารยหมี จะมา
ทําอันตราย มนัจึงตื่นตัวอยูเสมอ 
      หลวงปูบอกวา คําวา ตื่น ในที่นี้ มิไดหมายความวาตื่นกลัวแบบกลัวสัตว กลัวเสือ
มันจะมาทํา อันตรายเอา แตความหมายวา ตื่นอยูดวยธรรม  
      เชนเราเจริญธรรมะขอ มรณานุสสติ จิตมันจะคนคิดหาอุบายทางปญญา อยู
เฉพาะเรื่องนั้นๆ ไมสงออกไปรับอารมณภายนอกอยางอยูในที่ะรรมดาทั่วไป 

      เวลาจิตสงบ เมื่ออยุในสถานที่มีอันตราย ความสงบจะตั้งอยูไดนาน อุบายการ
พิจารณาก็ แยบคาย 
      แมขณะเดินจงกรม เวลาจิตรวมก็สามารถยืนอยูไดโดยไมลมหรือซวนเซ อยูได
นาน เทาที่ จิตจะถอนออกจากสมาธิ 

      เพราะเหตุนั้น จิตในสภาพเชนนี้ จ ังองอาจกลาหาญ มีกําลัง มีอํานาจค มครองตัว
เองได 
      แมเวลานอมจิตแผเมตตาตอสรรพสัตวท้ังหลาย จึงมีอํานาจ โนมนาวจิตของสัตว
ใหเกิด มีความเตมตา ตอกันและกันได 
 
   

 

๑๑๐. เรื่องอาหาร 
       และการบิณฑบาต 

       หลวงปุแหวน ไดพูดถึงเรื่องการบิณฑบาต ในชวงออกธูดงควา 
         ในการเดินทางของพระธุดงคนั้นจะเอาอะไรแนนอนกับการขบฉันนักไมได ไป
ในที่บาง แหงก็ไดพอฉัน ในที่บางแหงก็ไมพอ ขึ้นอยูกับความศรัทธาและความเปน
อยูของประชาชนใน ทองถิ่นนั้นๆ 

       ไปบิณฑบาตในบางที่บางแหงอาจจะไดเฉพาะขาวเปลา บางแหงอาจจะไดขาว
กับเกลือ บางแหงอาจจะไดขาวกับพริก บางแหงอาจจะไดขาวกับน้ําออย 
        ไดมาอยางไรก็ฉันอยางนั้น เพื่อผอนบรรเทาความหิวของธาตุขันธจะฉันเ พื่อ
ความอิ่มหนํา สําราญนั้นไมมี นอกจากจะผานเขาไปในบานเมือง ซึ่งนานแสนนาน 

      โดยสรุป การบิณฑบาตนั้น พระธุดงคทานก็อดบางอิ่มบาง พอไดพยุงธาตุขันธให
ทรงตัวอยุ ตอไป 

      หลวงปูเลาตอไปวา การเดินธุดงคไปในที่ตางๆ ไดพบเห็นของแปลกๆ ดี เชน
บางหมูบาน เวลาไปบิณฑบาตไดขาวกับเกลือก็มี ไดขาวกับผักก็มี ถามพวกชาวบาน
เขาวา ไมมีพริกกินหรือ จึงใสบาตรเอาขาวเอาเกลือ เอาผักมาใส ไมเห็นมีพริกเลย 

      เขาบอกวาไมมี ถามเขาวาเมื่อไมมีทําไมไมปลูกบางละ เขาตอบวา มันเปนการ
ลําบาก  

      หลวงปู วา พวกประชาชนในหมูบานปาเชนนี้ เขากินอยูกันงายๆตามธรรมชาติ
ไมมีการ ดัดแปลง พวกที่มีขาว มีเกลือ ก็กินกันไป พวกท่ีมีขาวมีผัก ก็กินกันไป จะตม
จะแกงแบบพวกเรา นั้นเขาทําไมเปน 

      พวกพริก มะเขือ หรือผักตางๆ ถาเขาปลูกแบบพวกเราก็คงกินไมหมด เพราะดิน
เขาดี 
       แตนี่เขาไมทํากัน เขากลาววาลําบาก ย งยากตองถากตองถาง 
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๑๑๑. พักนอนในดงเสือ 
 
      อีกครั้งหนึ่ง หลวงปูแหวน เดินธุดงคจากพะเยาจะไปลําปางเ ชนกัน ทานเดินเลียบ
กวาน พะเยาไป ตัดขามดอยหมูไป เสนทางนั้นไมมีถนน เปนทางเดินเทา ภูมิประเทศ
แถบนั้นเปนปาเขา มีเทือกเขาสลับซับซอน เปนการเดินทางที่คอนขางลําบาก 

      หลวงปูเดินทางมาองคเดียว จวนเวลาเย็นก็ถึงศาลาที่พักกลางปา ซึ่งมีผูสรางเอาไว
สําหรับ คนเดินทางจะไดเขาพักอาศัยตางคืนได เพราะในแถบนั้นไมมีหมูบานใกล
เคียง 
      ถาถึงเวลาบายใกลเย็น ผูที่จะเดินทางจะไมเดินทางตอไปอีก เพราะกลัวอันตราย
จากสัตวปา โอยเฉพาะพวกเสือ กับหมี ที่มีชุกชุมในแถบนั้น 
      ดวยเหตุนี้ จึงไดมีผูสรางศาลาไว สําหรับคนเดินทางเพื่อจะไดอาศัยหลับนอน เมื่อ
เ ดินทาง มาถึง 

      หลวงปูเดินทางมถึงศาลาที่พักเมื่อใกลค่ําแลว จึงเขาไปพักที่ศาลานั้น 
      รอบนอกศาลามีรั้วลอมรอบกันสัตวราย ภายในมีเตาไฟพรอมหินไวใหดวย ตอง
กอไฟผิง พอบรรเทาความหนาวเย็นไดบาง 

      หลวงปูรีบอานน้ําเมื่อไปถึง ค่ําลงก็ไหวพระสวดมนตแผเมตตา แลวนั่งภาวนาจน
ดึกจึกพัก จําวัด 
      เวลากลางคืน ไดยินเสียงเสือรองอยูรอบๆ ศาลาที่พัก 
      หลวงปุบอกวา พวกเสือนั้นชํานาญในการรองทําเสียงเลียนแบบพวกสัตวปาตางๆ
เชน พวกกวาง พวกเกง ซึ่งเสือสามารถทําเสียงเลียนแบบไดเหมือนมาก 

      ดังนั้น บางครั้งพวกเกง เมื่อไดยินเสียงเสือรองเลียนแบบ นึกวาเปนพวกของตัว
หลงเดินเขา ไปหา แลวถูกเสือจับกินไ ดงายๆ 

      คืนนั้น พอตกดึกอากาศหนาวเย็นมาก จึงกอไฟที่เตาผิง ตองลุกขึ้นใสไฟถึงสามค
ร้ัง หลวงปู มาเคลิ้มหลับเอาก็ตอนเกือบสวางแลว ประมาณวาหลับไปไดสองชั่วโมง
เมื่อรูสึกตัวตื่นขึ้นมาก็ สวางแลว 

  

   

 

 ๑๑๒. พบหญิงใจบุญ 
 
      พอรุงเชา ไดยินเสียงคนพูดคุยกัน หลวงปุ มองลงไปขางลาง เห็นพวกชาวบาน
หาบของมา ๒-๓ คน กําลังนั่งพักคุยกันอยู 
       หลวงปุเดินลงไปถาม ไดความวา พวกเขาจะไปพะเยา แลวถามเสนทางที่หลวงปู
จะไปขาง หนาวามีหมูบานไหม ได รับคําตอบวามีหมูบานหนึ่ง หางจากตรงนั้นไปราว
สามชั่วโมง อยูทาง ซายมือ 
      เมื่อไดรับคําบอกเลาเชนนั้น หลวงปูจึงเก็บบริขารแลวออกเดินทางหมายจะไป
บิณฑบาต ฉันที่หมุบานขางหนา  

      หลวงปูเดินไปจนเหนื่อยออน ก็ไมพบหมูบานดังกลาว เวลาก็สายมาแลว รูสึกหิว
และเหนื่อย เพลีย 
      ทานเดินไปจนเหนื่อยออน ก็พบหญิงสามคนหาบของสวนทางมา จึงถามวา จากนี้
ไปถึงหมู บานขางหนา จะตองเดินไปอีกไกลเทาไร ไดรับคําตอบวา จะตองเดินถึงเย็น
จึงจะถึง 

      หลวงปูบอกวา เมื่อเชา พบพวกหาบ เขาบอกวาหมูบานขางหนาเดินสามชั่วโมงถึง
นี่เดินมา จนสายขนาดนี้แลว ก็ยังไมพบหมูบานดังกลาว 
      ไดรับคําบอกวา หมูบานดังกลาวนั้น หลวงปูผานมาแลว 

      หญิงทั้งสามถามวา พระคุณเจาฉันจังหันแลวหรือยัง หลวงปู จึงบอกวา ยังไมได
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ฉัน คร้ังแรก กะวาจะไปบิณฑบาตฉันท่ีหมูบานดังกลาว แตกวาจะไปถึงหมูบานตอไป
ก็คงจะเย็น วันนี้เห็น จะไมไดฉันแน 

      หญิงทั้งสามจึงกลาววา ถาเชนนั้น พวกดิฉันขอนิมนตพระคุณเ าฉันจังหันกอน
พวกดิฉันมี ขาวมาดวย วันนี้เปนบุญของพวกดิฉัน นิมนตทานฉันใหเต็มที่ ไมตอง
หวงพวกดิฉัน เพราะพวกเรา จะกลับบานอยู ไมเปนไร 

      วาแลวพวกเธอรีบจัดอาหารมาใสบาตร มีขาวเหนียวกับน้ําออยงบ 
      หลวงปุรับอาหารแลวก็ลงมือฉัน ทานฉันไดเยอะ เพราะวารูสึกหิวมาก 

      ฉันเสร็จก็อนุโมทนา ใหพร พวกเธอทั้งสามคนดูมีสีหนาราเริงดีใจ ที่ไดทําบุญ
ระหวาง เดินทาง 

      เมื่อใหพรเสร็จ หลวงปูจึงกลาวอําลาหญิงผูใจบุญทั้งสาม แลวเดินทางตอไป 

  

   
 ๑๑๓. อาศัยพักวัด 

        ประจําหมุบาน 
 
      หลวงปูเดินทางไปเรื่อยๆ พอตกเย็นก็ถึงหมูบานตามคําบอกเลาของหญิงใจบุญทั้ง
สามนั้น 

       ในหมุบานนั้นมีวัดอยู หลวงปุจึงเขาไปขอพักคางคืน ปรากฎวา ทานเจาอาวาส
นั้น มีอัธยาศัย ใหการตอนรับอยางดี 
       ทานเจาอาวาสถามวา " เมื่อคืนนี้นอนที่ไหน" 
       หลวงปูเรียนทานไปวา นอนพักอยูที่ศาลากลางปา 
       ทานเจาอาวาสแสดงทาทางตื่นเตน กลาววา " ศาลากลางปานั้น อยาวาแตพักคน
เดียวเลย ใหผมไปพักสักรอยคนก็ไมกลาพัก" 
       แลวถามท านตอไปวา " เมื่อคืนนี้ เปนอยางไรบาง แมวปามันไมมาเยี ่ยมบาง
หรือ" 
       หลวงปุตอบทานวา " ไดยินเสียงมันรองอยูเหมือนกัน แตไมเห็นมันเขามาใกล 
มันคงหากิน ของมันตามประสาสัตวปา" 

      หลวงปุพักอยูที่วัดนั้นสองวัน พอมีกําลังดีแ ลว จึงบอกลาทา นเจาอาวาส แลวออก
เดินทาง ตอไป 

  

  

 

 

๑๑๔. จําพรรษา 
        ท่ีแมฮองสอน 

        หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เคยจําพรรษาอยูที่ถ้ําเหนือธารน้ําไหล ท่ีแมฮองสอน อยู
๑ พรรษา แตในปบันทึกไมไดระบุสถานที่ และป พ.ศ. 
        ในบันทึกระบุวา " ถา นี้อยุทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ของตัวเมืองแมฮองสอน 
เปนถ้ําไม ใหญนัก อยูใกลธารน้ําที่ไหลมาจากภูเขา ธารน้ําสายนี้ปจจุบันทางจังหวัด
กั้นเปนเขื่อนทําเปน คลองสงน้ําเขามายังตัวเมือง เพื่อใชเปนแหลงผลิตน้ําประปาของ
จังหวัดแมฮองสอน" 

      ในประวัติของหลวงปูตื้อ จจลธมฺโม ทานก็เคยมาพํานักที่แมฮองสอนเหมือนกัน
ไมทราบวา อยูจําพรรษาหรือไม ถาดูจากสภาพสถานที่แลว ผูเขียนมั่นใจวาเปนคนละ
ท่ีกัน แตจะเดินทางมา ในระยะเวลาเดียกันหรือไมนั้น ยังไมพบการยืนยัน 
      บันทึกในสวนของหลวงปุแหวน บอกวา " การจําพรรษาอยูที่ถ้ําดังกลาวทานอยู
องคเดียว ตอนแรกที่ทานไปอยูมีชาวไรทําไรอยูใกลๆ บริเวณนั้น ๓-๔ หลังคาเรือน 
พอไดอาศัยบิณฑบาต 

      แตอยูไปหลายวันเขา เมื่อมีคนรูวามีพระธุดงคมาอยูจําพรรษาในถ้ํา ก็มี
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ประชาชนนําอาหาร มาถวายกันมากมายทุกวัน สวนมากประชาชนถิ่นนั้นเปนคนเชื้อ
สายไทยใหญ มีคนไทยที่เปนคน เมืองบางไมมากนัก" 

      ในสมัยกอน แมฮองสอน เปนเมืองปด ไปไดอยางเดียวคือเดินเทา ไมมีทางรภ
ไมมีสนามบิน เชนปจจุบัน สมัยกอนเปนเมืองที่ทุรกันดารมาก ไมมีใครอยากไป
บรรดาขาราชการที่ทําผิด มัก ถูกสั่งยายใหไปอยูแมฮองสอน เ ปนการลงโทษที่ถือวา
หนักทีเดียว 

      การเดินทางจากแมฮองสอน สูโลกภายนอก คือมาเชียงใหม เสนทางเดินที่ใกลที่
สุด ลัดท่ีสุด นั้น ตองเดินทางผานปาผานเขาที่สลับซับซอน มาทางอําเภอปาย เขา
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม แลวผานปาผานเขา เขาตัวเมืองเชียงใหม ถือเปนทางที่
เสี่ยงอันตรายดวยไขปา และสัตวราย เชน ชาง เสือ หมี และงูพิษ มีอยูชุกชุม 

  

  
 ๑๑๕. ขอปนพรจากพระ 

 
      หลวงปุแหวน ทานเลาถึงการมาถวายอาหารของประชาชนชาวแมฮองสอนดังนี้ 
 
       การมาถวายมหารของชาวไทยแมฮองสอนนั้น เขาจะมากันแตเชาตรู พอสวาง
เขาจะมานั่ง กันเต็มหนาอยุหนาถ้ํา สิ่งที่เขานํามาถวาย นอกจากอาหารแลว ก็มีเทียน
ไข 
      เมื่อเขามาพรอมกันแลว เขาก็ถวายอาหาร ถวายเทียนไข พระก็ใหพร คือ ยะถา
สัพพี ใหเขาเสร็จแลว พวกเขาก็ลากลับไป 
      แตถายังไมปนพร พวกเขาก็จะ ยังไมกลับ จนกวาพระปนพรเสร็จ พวกเขาจึงจะ
กลับ  

      หลวงปุบอกวา เรื่องปนพร หรือใหพรนี่ พวกเขาถือกันมาก ถาเขาถวายของพระ
แลว แม เพียงเล็กนอย เขาตองขอพรทันที ไมเชนนั้นเขาไมไป เขาถือวายังไมไดบุญ 

      หลวงปูเห็นวา ชาวบานมากันมากเปนเรื่องวุนวาย จึงบอกพวกเขาวา วันตอไปไม
ตองมา ทานจะเดินไปบิณฑบาตที่บานเขาเอง แตพวกเขาไมยอม เขาเคยมาอยางไร
เคยทําอยางไร ก็ทํา อยางนั้น มากันอยางนั้น ตามศรัทธาของเขา 

      หลวงปูจําตองอนูโลมตาม เพราะเขามีศรัทธาเชื่อถือกันมาอยางนั้น พวกเขาทําไป
ก็ไมได ผิดขอธรรมอะไร เปนการทําบุญทํากุศลดวยศรัทธา จึงอนุโลมตามเขา 

  

   

 

 ๑๑๖. ขุน ตัวเล็ก 
       แตอันตราย 
 
       ตอนที่หลวงปูแหวน ทา นไปอยูในถ้ําที่จังหวัดแมฮองสอนใหมๆ มีแมลงชนิด
หนึ่งตัวเล็กๆ ปกลาย ตัวสีเหลือง มารบกวนกัดทานอยูเสมอ 
        แมลงชนิดนี้ กัดตรงไหน ก็เปนช้ํา เลือดและกลายเปนแผล กวาแผลจะหายบางที
ตั้งสาม สะเก็ด 
        หมายความวา พอแผลแหงก็มีสะเก็ดเปนแผนแข็งปดแผลอยู เมื่อสะเก็ดหลุด
ออกไป ก็เหน แผลเปนเนื้อแดงอยูอีก แลวก็คอยๆแหง กลายเปนสะเก็ดปดแผลอยูอีก
เปนเชนนี้ถึง ๓ ครั้ง แผล จึงจะหาย  

      วันหนึ่ง เมื่อชาวนานขึ้นมาถวายอาหาร พวกเขาถามหลวงปูวา " ทานอยูที่นี่ขุน
ไมกัดหรือ" 
      หลวงปุบอกเขาวา " มีตัวอะไรก็ไมรู ตัวเล็กๆ กัดแลวเปนแผล ตัวอยางนั้นเขา
เรียกวาอะไร" 

      ชาวบานบอกวา ตัวนั้นแหละที่เขาเรียกวา ขุน หลวงปู ถามเขาวา จะปองกันไมให
มันกัด ไดอยางไร 

 

Page 62 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



      เขาก็บอกวา วิธีปองกัน ใหกอไฟสุมไฟ ใหมีควันอยูเสมอ เมื่อมันไดกล นควันไฟ
แลวมันจะ หน ี ไมมาอีก 

      หลวงปู ทําตามคําแนํานําของชาวบาน ก็ไดผล กันตรายจากตัวขุนก็ไมมีอีกเลย
การบําเพ็ญ ภาวนาจึงทําไดดี ไมมีแมลงอันตรายมารบกวน 

      หลวงปูพูดถึงขุนวา " ตัวขุนนี้รายมาก คนท่ีแพพิษมัน เมื่อถูกกัด แลวจะเกิดเปน
แผลพุพอง ถึงแมจะหายแลว ก็ยังมีแผลเปนอยู ถาถูกกัดมากๆ จะเห็นแผลเปนลายอยู
ตามตัว ตามแขน 

      กลาวกันวา พวกชาวเขาที่ใชผาพันขาลงไปถึงหลังเทานั้น ก็เพื่อปองกันตัวขุนกัด
นี้เอง" 
(นอกจากนี้ยังปองกันงูกัดดวย -- ผูเขียน) 

  

   

 

  

  

๑๑๗. กลับไปเ ชียงใหม 
        กับทานพระครู 
 
       เมื่อออกพรรษานั้นแลว พระผูใหญในแมฮองสอน คือ ทานพระครูอริยมงคล ซึ่ง
มีเชื้อสาย เปนไทยใหญ ไดมาชวนหลวงปูแหวนไปเชียงใหมดวย 

      ทานพระครูๆ กับหลวงปูแหวน มีความสนิทสนมกันพอสมควร ทานเรียก หลวงปู
แหวน วา ครูนอย สวนหลวงปูแหวนเรียกทานพระครูวา สาหลง 

      ทานพระครูอริยมงคล ไดรับใบบอกจากเชียงใหมวาใหไปเชียงใหมเ พื่อตอนรับ
เสด็จๆ พระเจาอยูหัว ที่จะเสด็จขึ้นไปประพาสเชียงใหม 

      หลวงปูเลาวา ทานยังไมอยากจะลงไปเชียงใหมในตอนนั้น คร้ังแรกไดตอบบาย
เบี่ยงไป บอกวาทานกําลังเปนไขหวัด เดินทางไปดวยไมได แตทานพระครูๆ ไมยอม
รบเราใหไปดวย ใหได หลวงปูๆจึงจํายอมรวมเดินทางไปดวย 

      ทานพระครูๆ หลวงปู และคณะ ออกเดินทางจากแมฮองสอน เดินลัปาขามเขามา
ยังอําเภอปาย หยุดพักเอากําลังที่ปาย ๓ วัน แลวออกเดินทางตอไปอําเภอแมริม 
จังหวัดเชียงใหม แลวเดินทาง เขาตัวจัวหวัดเชียงใหม 
      จากอําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน มาถึงตัวจังหวัดเชียงใหม ใชเวลาเดินเทา ๔ 
วัน 

      เมื่อทานพระครูอริยมงคล ทํากิจธุระในเชียงใหมเสร็จก็มาชวนใหหลวงปูแหวน
รวมเดินทาง กลับไปแมฮองสอนดวยกันอีก 

      หลวงปูยังไมอยากจะกลับไป ขณะที่คิดหาหนทางบายเบี่ยงอยุนั้น บังเอิญไขหวัดที่
ท านเปน มาจากแมฮองสอนยังไมหาย กลับมีอาการมากขึ้น และไอมากขึ้น 

      เมื่อทา นพระครูๆ มาชวน ทานจึงตอบปฎิเสธ ขออยุพักรักษาอาการไขท่ีเชียงใหม
กอน 
      ทานพระครูๆ หรือทานส าหลง จึงตองกลับไปพรอมคณะของทานโดยไมมีหลวงปู
แหวน ไปดวย 

      สวนหลวงปูแหวน ทานก็ยังพํานักอยุที่เชียงใหมตอไปและตั้งแตนั้นมา ทานไมได
กลับไปที่ แมฮองสอนอีกเลย 

  

   

 

๑๑๘. พระเชียงใหมกินขาวเย็น 
        พระแมฮองสอนกินขาวดึก 
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บรรดาญาติโยมจากทุกสารทิศรอเขา 
กราบหลวงปู 

 
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดเลาเรื่องที่พระในแมฮองสอนกับพระเชียงใหมในสมัย
นั้น ตาง โจมตีกลาวหา ซึ่งกันและกัน เกี่ยวกับการปฎิบัติตามพระธรรมวินัย ดังนี้ :- 

       สมัยนั้น พระแมฮองสอน มักจะกลาวโทษพระทางเชียงใหมวา พระเชียงใหมกิน
ขาวเย็น 
       หลวงปูทานวา " พระไทยใหญแมฮองสอน สมัยนั้นไมไดกินขาวเย็น แตกินขาว
รอน กลางดึก กลาวคือ พระไทยใหญแมฮองสอน สมัยนั้น พอไดเวลาตีหนึ่ง คือ
๐๑.๐๐ น .พวกพระ จะตามเทียนทําอาหารกินกัน อางวาเปนวันเหมอแลว" 

      หลวงปูแหวน เคยโตเถียงกับพระแมฮองสอน มาครั้งหนึ่ง ในเรื่องนี้ โดยหลวงปู
ยกประเด็น วา " ตุเจาเชียงใหมกินขาวเวลาเย็น เจาปุนแมฮองสอนกินขาวเหมอ เวลา
๐๑.๐๐ น. มันแปลก กันท่ีตรงไหน 

       วันเหมอไมใชวันใหม ถาเปนวันใหมตามพระวินัยก็ตองสวางแลว จึงนับไดวา
เปนวันใหม แตนี่กินขาววันเหมอ ๐๑.๐๐ น กับกินขาวเย็น เวลา ๑๗-๑๘-๑๙ น. ท้ัง
สองไมแตกตางอะไรกัน เลย ในทางพระวินัย " 

      หลวงปูบอกวา ทานเพียงเสียงเดียว เถียงสูเขาไมได เห็นวาพูดไปก็ไมเปนผล ก็
เลยตองปลอย เลยตามเลยไป 

  

   

 

๑๑๙. ขอสังเกตุเกี่ยวกับ 
        พระไทยใหญแมฮองสอน 
 
      หลวงปุแหวน ทานพูดถึงพระไทยใหญที่แมฮองสอนที่ทานพบเห็นในสมัยนั้น 
วา :- 

       อีกเรื่องหนึ่ง พระไทยใหญในแมฮองสอน สมัยนั้น เมื่อถึงวันอุโบสถ เขาไมทํา
อุโบสถ สวดปาฎิโมกเหมือนพระไทยทั่วไป แตเขาจะประชุมกันในอุโบสถ แลวตางก็
บอกปาริสุทธิเทานั้น 

      มีขอแปลกอยูอีกอยาง คือ เวลาสนทนาธรรมกัน มักพูดธรรมะชั้นโลกุตรจิตร โลกุ
ตรมรรค โลกุตรผล เชนเดียวกับพระพมา 
      ธรรมะเหลานี้ตางก็จําเอามาจาก " แผนที่" นั่นเอง 

      เวลาสนทนาธรรม มักเกิดการถกเถียงกันจนหนาดําหนาแดง เพราะความเห็นใน
ขอธรรม ไมเหมือนกัน 

      หลวงปูไหอรรถธิบายวา :- 
       ปญญาที่เกิดจากการจําแผนที่ กับปญญาที่เกิดจากการเรียนตามภูมิประเทศนั้น
ไมเหมือนกัน 

       ปญญาที่ไดจากการเรียนตามแผนที่ คือ การศึกษาเลาเรียนจากตํารับตําราอยาง
เดียว ความจํา ความเขาใจ การตีความอาจไมตรงตอความเปนจริงของธรรมะ 

        สวนปญญาที่เกิดจากการเรียนตามภ ูมิประทศ คือจากการปฎิบัตภาวนานั้น เมื่อ
ทุกคนทําให เกิด ใหมีขึ้นในจิตใจของตนแลว ตางก็หมดความสงสัยในธรรมะนั้นๆ
ไมมีขอโตแยง ไมมีการ ถกเถียงกันอีกตอไป 

       หลวงปุ ใหคําอธิบายตอไปอีกวา :- 

       การที่จะปฎิบัติใหถึงโลกุตรธรรมนั้นไมใชของงาย ไมเหมือนจาํเอาตามแบบจาก
ตํารา แลวเอามาพูดคุยกันอวดกัน 

       ศีล สมาธิ ปญญา นั้น ตองปฎิบัติทางดานจิตใจ ใหเปนผูรูเองเห็นเอง ด วยตนของ
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ตนเอง เริ่มแตมีอินทรียสังวร ขึ้นไป 

       เพราะบรรดากิเลสนอยใหญ เกิดทางอินทรีย เรานี้ คือทางตา ทางหู ทางจมูก ทาง
ล้ิน ทางกาย ทางใจ 
       ความชั่วก็ดี ความดีก็ดี เกิดจากทวารเหลานี้ 

      เมื่อความชั่วเกิด ตองมีสติรูเทาทัน และปองกันไมใหเกิด ละออกจากจิตใจของเรา
นี้ เอาจิต เอาใจของเรานี้ละ เอาจิตใจของเรานี้ปลอย เอาจิตเอาใจของเรานี้วาง จาก
ความชั่วทั้งสิ้น 
       เมื่อปลอยวางได ความชั่วทั้งที่เปนสวนหยาบ ที่เกิดจากกายและวาจา ทั้งที่เปน
สวนละเอียดที เกิดจากใจ ก็ไมมี 

      สวนที่มันละเอียด เปนอนุสัย นอนเนื่องอยูนั่นแหละสําคัญละ มันปลอยวางมันไม
ไดงายๆ มันมักไมแสดงตัว มันเก็บตัวของมัน ในสวนลึกของจิตใจ 

      ถาปฎิบัติตนใหเปนผุมีศีล มีสมาธิ เปนมรรคเครื่องดําเนินไปสู ปญญา ทําศีล ทํา
สมาธิ ทํา ปญญา ของตนใหเปนเอกมรรค เคร่ืองดําเนินเปนอันเดียวกันนั่นแหละ จึง
จะสามารถมองเห็น สวนละเอียดท่ีเปนอนุสัยของกิเลสได 

      เมื่อศีล สมาธิ ปญญา เปนเอกมรรคแลวเชนนี้ จิตท่ีเปนสวนละเอียดท่ีทรงตัวอยู
จะเรียกวา จิตมีอิทธิบาท หรือมีโพชฌงค หรือมีพละ หรือจิตมีมรรค ก็เรียกไดทั้งนั้น
เพราะธรรมเหลานี้ เกิดขึ้นมาสงเสริมซึ่งกันและกัน ในขณะที่จิตที่เปนไปกับธรรม 

      เมื่อจิตตกสูกระแสแหงธรรมแลว โลกุตรธรรม อันเปนสวนมรรคก็ดี อันเปนสวน
ผลก็ดี ตองปฎิบัติจิตใจของตนใหเกิด ใหเขาถึงธรรมเสียกอน จึงจะพูดไดดวยความ
อาจหาญ แนใจ อธิบายก็อธิบายดวยความอาจหาญแนใจ 

  

  

 

๑๒๐. โยมบิดามาขอลา 
 
      หลวงปุแหวนเลาวา ในปท่ีทานจําพรรษาอยูที่แมฮองสอนนั้น วันหนึ่ง ขณะที่
กําลังทําความ เพียรอยูนั้น นิมิตไปวา ไดเห็นโยมบิดา สวมเ สื้อผาใหมทั้งชุด เ ขามาหา
ทาน 

      หลวงปู จึงถอยจิตออกมาพิจารณาดูวา จะมีอะไรเกิดขึ้น ก็เกิดความร ุ วา ถาเห็น
คนใสเสื้อผา ใหม ก ็หมายความวา เขานาจะตาย และโยมบิดาของทานก็นาจะสิ้น
อายุขัย แลวมาใหหลวงปูเห็น ในนิมิต เพื่อเปนการบอกลา 

      หลวงปูไดสํารวมจิต ตั้งสัจจาธิษฐาน รวบรวมบุญกุศลที่ทานบําเพ็ยมาทั้งหมด
อุทิศตรงให กับโยมบิดา 

      ทันใดนั้น ปรากฎมีแสงพุงตรงมาทางที่ทานนั่งอยู แลวลอยมาอยูเสมอยอดไม
แลวลอยต่ํา ลงมาที่พื้นเบื้องหนาของทาน กลายเปนภา พของโยมบิดา       นั่งประ
ณมืออยู พรอมกับกลาววา    " โยมพอ จะมาลา "  
      หลวงปูกําหนดจิตถามไปวา " โยมพอตายแลวหรือ" แลวโยมพอจะไปไหน" 

      ภาพโยมพอชี ้มือไปทางประเทศพมา 
       เมื่อหลวงปู แนใจวาโยมบิดาของทานสิ้นแลว ทานก็กําหนดจิต อุทิศบุญกุศลให
อีกครั้งหนึ่ง ภาพนั้นก็หายไป 

      อยูตอมาอีกวันหนึ่ง เมื่อหลวงปูเขาที่ภาวนาแลว ทานไดอธิษฐานสงจิตไปถึงโยม
มารดา ก็ ปรากฎเปนภาพโยมมารดามาในนิมิตและกลาววา " ลูกไมตองหวงแมหรอก 
แมอยูสุขสบายดี" 

      โยมมารดาชี้ที่ใหดูท่ีอยู ปรากฎวาเปนท่ีอยูอันนารื่นรมย 
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      ตั้งแตนั้นมา หลวงปูไมเคยคิดเปนหวงโยมทั้งสองเลย เพราะทานทั้งสองมีคติที่
เปนสุขแลว 

 

  

  

   
 ๑๒๑. ไปเฝาพยาบาลพระอุบาลีๆ 

 
      ในชวงป พ.ศ. ๒๔๗๔ ขณะที่หลวงปุแหวน จาริกภาวนาอยุในปาเขตจังหวัด
เชียงใหม ไดขาวการอาพาธของทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย( จันทร สิริจนฺ
โท) ท่ีวัดบรมนิวาส กรุงเทพๆ  

       จากการบอกเลาของครูบาอาจารย บอกวา ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ทานประสพ
อุบัติเหตุ เมื่อขึ้นธรรมมาสนเทศน ขาของทานไปขัดกับพนักของธรรมมาสน กระดูก
ขาของทานเลยหัก แตทานไมแสดงอาการเจ็บปววดใหเห็น ยังคงแสดงธรรมไปตาม
ปกติจนจบ แลวทานก็ลุกขึ้นไม ได ทุกคนจึงรูวาทานขาหัก แตสามารถขมเวทนาโดย
ไมแสดงอาการเจ็บปวดใหใครรูเลย 

      เมื่อหลวงปุแหวนทราบเรื่อง ในฐานะที่เปนศิษย ทานจึงประสงคจะเดินทางลงมา
กรุงเทพๆ เ พื่อเยี่ยมอาการ และถวายการอุปฎฐากรับใช 

      ตามบันทึกในประวัติหลวงปูแหวน บอกวา ชวงนั้น หลวงปุมั่น อยูที่จังหวัด
อุตรดิตถ จึงลงมา กราบเรียนใหหลวงปุมั่นทราบเรื่อง แลว ทานก็เดินทางเขา
กรุงเทพๆ ตอไป 

  

   

 

 ๑๒๒. กรรมฐานแมว 
        กรรมฐานอึ่ง 
 
      หลวงปุแหวนไดพักอยูในกรุงเทพๆ เพื่อพยาบาลทานเ จาคุณพระอุบาลีคุณูปม
จารย นาน ๑ เดือน เห็นอาการทานดีขึ้นมากแลว จึงกราบลาพระอาจารยกลับ
เชียงใหม 

       หลวงปูแหวน พบวาการอยุในกรุงเทพๆ ไมสะดวก สําหรับทานดวยมีเหตุขัดของ
ในเรื่อง อาหารการบิณฑบาต เนื่องจากหลวงปู เปนพระคางถิ่น บิณฑบาตไดไมพอ
ฉัน เพราะญาติโยม สวนมากจะตักบารตเฉพาะพระที่เปนเจาประจํา พระจรจึงประสบ
ปญหามาก 

      หลวงปุบอกวา กระกรรมฐาน อยางทาน พอมาอยูกรุงเทพๆ ตองกลายเปน
กรรมฐานแมวบาง เปนกรรมฐานอึ่งบาง 

       คือวันไหนไดอาหารนอยไมพอฉัน ก็เปนกรรมฐานแมว คือคอยๆเลีย คอยๆดม
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กลัวอาหาร จะเปอนริมฝปาก เหมือนกับแมว 
       ถาวันไหนบิณฑบาตไมไดอาหารก็ตองอด กลายเปนกรรมฐานอั่งไป 

       หลวงปูเลาแบบติตตลกวา " ท่ีกล าวนี้เปนคําอุปมาเปรียบเทียบไมไดหมายความ
วา แมวหรือ อึ่งอางปฎิบัติกรรมฐาน เพราะสัตวทั้งหลายเวนจากมนุษยแลว เปนอันไม
มีโอกาสไดปฎิบัติธรรม เพราะวิบากของสัตวเหลานั้นไมอํานวย ใหปฎิบัติธรรม
กรรมฐานได 
 
        หลวงปุบอกวา ตามปกติพระกรรมฐาน ทานไมถือเรื่องการอดอาหาร วาเปน
อุปสรรคสําคัญ นัก ทานบอกวา :- 
       นักปฎิบัติกรรมฐาน เมื่อถึงคราวจําเปน ตองฝกทรมานตน จําตองอด ตองงด
อาหารเสียบาง เปนบางครั้งบางคราว เพื่อกําราบปราบปราม นิวรณธรรม ตางๆ ท่ีเกิด
ขึ้นแ กจิตท่ีคอยเสาะแสวง หาอารมณ มาใสตน มาทับถมตน ทําใหเกิดความหนัก
หนวงถวงจิต มืดมิดปดปญญา จนไมเห็น อรรถเห็นธรรม 

      ผูปฎิบัติเพื่ออรรถเพื่อธรรม จําตองเปนกรรมฐานแมว กรรมฐานอึ่ง อยางนี้ใน
บางกาล บางสมัย ไมใชแมว ไมใชอึ่งมาปฎิบัติกรรมฐาน อยางที่เขาใจ 

      ในภพสาม กําเกิดสี่ นี้ จะมีการปฎิบัติธรรมกรรมฐาน ไ ดเฉพาะมนุษยเทานั้น
นอกจากมนุษย แลว นอกนั้นเปนหมดโอกาส เพราะวิบากกรรมของตน 

  

   
 ๑๒๓. รวมกับหลวงปูขาว 

        ไปกราบหลวงปูมั่น 
 
        หลังจากหลวงปูแหวน ลงไปพยาบาลทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย ท่ีวัด
บรมนิวาส วรวิหาร กรุงเทพๆ ในครั้งนั้น พอใกลจะเขาพรรษา จึงไดกราบลา ท านเจา
คุณๆ กลับเชียงใหม เพื่อหาที่พักจําพรรษา 

       เมื่อหลวงปูเดินทางมาถึงถ้ําแกงหลวง (ผูเขียนไมแนใจวา หมายถึงถ้ําแกงหลวง 
ตรงรอยตอ ของจังหวัดลําปางกับแพร ท่ีหลวงปูแวน ธนปาโล เคยไปพักบําเพ็ญเพียร
หรือเปลา จะขอตรวจสอบตอไปอีก) ก็ไดพบ หลวงปูขาว อนาลโย ศิษยอาวุโสอีกองค
หนึ่งของหลวงปูมั่น 

      หลวงปูแหวน กับหลวงปุขาว จึงไดรวมเดินทางไปกราบหลวงปูมั่น ท่ีปาเมี่ยงหวย
ทราย อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม 

      ท่ีปาเมี่ยงหวยทราย นี้เอง พระอาจารยใหญ คือหลวงปุมั่น ไดเมตตาแสดงธรรม
สั่งสอน ย้ํา อุบายแนวปฎิบัติแกลูกศิษยทุกวัน 

      หลวงปุแหวน บอกวา " การแสดงธรรมของพระอาจารยแตละครั้ง ใชเวลาไมนาน 
แตธรรม ท่ีท านแสดงออกนั้น เปนธรรมปฎิบัติลวนๆ ละเอียดไปตามขั้นตอนของ
สารธรรม ทําใหผูไดฟง หายสงสัยในขอปฎิบัติของตนๆ ท่ีกําลังดําเนินอยู 

      ทําใหเกิดความมุงมั่น มานะพยายาม ประกอบความเพียรกันอยางเต็มความสาา
รถ  
      การไดฟงธรรมจากครูอาจารยแตละครั้ง เหมือนกับไดเพิ่มกําลังธรรมะเขาไปอีก 
      ดังนั้น ในดานภาวนา ตางองคตางก็เรงความเพียรกันอยางไมทอถอย เต็มความ
สามารถของ ตน อยางไมขาดวรรคตอน ทั้งกลางวันและกลางคืน เวนเฉพาะเวลาหลับ
เทานั้น 

      บันทึกชวงนี้ กลาวตอไปวา :- 
      ดวยเหตุนี้ สติสัมปชัญญะ จึงมีกําลังอยูเสมอ 
      เปนการประกอบชาคริยานุโยค( ความเพียร) โดยแท 
      การอยูรวมกับพระอาจารยใหญ ในคราวนั้น จึงเปนสัปปายะ หลายอยาง คือ :- 
 
      บุคคลสัปปายะ เพราะสหธรรมิกลวนแตเปนผูปฎิบัติธรรมดวยกัน 
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      สถานที่สัปปายะ เพราะเปนปาเขาลําเนาไพร บรรยากาศสงบ วิเวกวังเวง อากาศ
เย็น ชาวบาน ก็ไมมารบกวน 
      อาหารสัปปายะ เพราะมีพอฉันเพื่อยังอัตภาพใหเปนไปได ไมบริบูรณ แตไมถึง
ขั้นขาดแคลน 
      ธรรมสัปปายะ เพราะพระอาจารยผูแสดงธรรมทานก็ย้ําลงในธรรมปฎิบัติ ใน
สารธรรมอัน เปนวิมุตติธรรม วิโมกขธรรม ชี้จุดอันควรละและบอกจุดอันควรเจริญ
ยิ่งใกลวันเขาพรรษา ทาน ไดแสดงทางปฎิบัติย้ําลงเปนจุดๆ เปนขั้นตอนตามการ
เจริญมรรคปญญา โดยเฉพาะ 

  

 

หลวงปูขาว อนาลโย 
วัดถ้ํากลองเพล ต.โนนทัน  
อ.เมือง จ.หนองบังลําภู 

๑๒๔. ไปหาที่พักจําพรรษา 
         กับหลวงปุขาว 
 
      พอใกลจะเขาพรรษา พระอาจารยใหญ คือหลวงปุมั่น ภูริทตฺโต บอกใหลูกศิษยลูก
หา แยกยายกันไปหาที่จําพรรษากันเอง จะมาจําพรรษษรวมอยูดวยกันที่ ปาเมี่ยงหวย
ทราย ทั้งหมด ไมได เพราะจะเปนภาระหนักแกชาวบานเขา 
       ในสมัยนั้น ปาเมี่ยงหวยทราบ มีบานอยู ๕-๖ หลังคาเรือน ชาวบานอาศัยการทํา
สวนเมี่ยง และหาของปามาขายเปนหลักในการทํามาหาเลี้ยงชีพ การเขาออกหมูบาน
แตละครั้ง ก็ลําบาก เพราะทางเปนหวย เปนปาเขา ลําบากทั้งคนท้ังสัตว ที่ใชในการ
ตางของ(ลําเลียบนของ) 
 
      เมื่อพระอาจารยใหญ บอกเชนนั้น หลวงปุแหวน กับหลวงปุขาว ไดปรึกษากันวา
จะไปจํา พรรษาที่ปาเมี่ยงขุนปง เพราะสถานที่นั้น เหมาะสมในการบําเพ็ญภาวนา
เนื่องจากภ ูมิประเทศเปน ปาเขา มีหมุบานพออาศัยโคนรบิณฑบาตได บรรยากาศ
เงียบสงบเยือกเย็น ไกลจากเสียงและผูคน ไปรบกวน  

      การไปมาก็ไมลําบากนัก ถาจะมาหาอาจารยใหญ ตอนออกพรรษาแลว ก็เดินทาง
ลัดเลาะ ตามปาเขามา ใชเวลาประมาณ ๔-๕ ชั่วโมง เ ทานั้น ก็จะมาถึงที่อยูของพระ
อาจารยใหญได 

      เมื่อหลวงปูแหวน กับหลวงปูขาว ปรึกษากันเปนท่ีเรียบรอยแลว จึงจัดบริขาร เขา
ไปกราบ ลาพระอาจารยใหญ แลวออกเดินทางผานมาทางแมปง ไปทุงบวกขาว เดิน
เขาปาลัดไปตามทาง ที่ไปยังปาเมี ่ยงขุนปง ทางบางแหงตองขามหวยหลายสาย บาง
แหงก็ขึ้นเขาไป กวาจะถึง ปาเมี ่ยงขุนปง ก็ใชเวลาเดินทาง ๔-๕ ชั่วโมง  

 
 
 

 

 ๑๒๕. จําพรรษาที่ 
        ปาเมี่ยงขุนปง 
 
      เมื่อหลวงปูแหวน กับ หลวงปุขาว ไปถึงปาเมี่ยงขุนปง สถานที่ที่กําหนดจะจํา
พรรษาแลว ตางองคตางก็เลอืกหาที่อยุตามความพอใจ แลวพวกเชาวบานก็ชวยกัน
ปลูกสรางกุฎิท่ีพักเปนการ ชั่วคราวให พออาศัยกันแดดกันฝนได 

      อากาศบริเวณนั้นมีความชื้นสูง เพราะพื้นที่อยูในซอกเขามีภูเขาลอมรอบทุกดาน
เหมือนอยู ในกนกระทะ เวลาฝนตก น้ําจะไหลมาจากภูเขาทุกทิศทาง สบง จีวร และ
บริขารตางๆ เวลาเปยก มักแหงชา เนื่องจากแสงแดด สองเขาไมถึง ปาไมโดยรอบ
เ ปนปาดงดิบ มีไมใหญนอย นานาพรรณ และมีสัตวปานานาชนิด สงเสียงรองไมขาด
ระยะทั้งกลางวันกลางคืน เปนการเตือน สติของผูบําเพ็ญธรรมใหตื่นตัวอยูเสมอ 

     ในชวงพรรษานั้น หลวงปูท้ังสององคตางก็ตั้งใจเรงความเพียรกันอยางเต็มที่ โดย
ไมยอมปลอย เวลาใหเปลาประโยชน ความกาวหนาทางดานจิตภาวนาก็เปนไปโดย
ราบรื่น การพิจารณาธรรม ไดอุบายแปลกๆดี มีความละเอียดสุขุมไปตามขั้นตอนของ
สมาธิและปญญาที่ขุดคนขึ้นมา ถามีการ ขัดของบางทั้งสององค ตางก็ชวยกันแกไข
ใหผานพนไปไดดวยดี 

     หลวงปูแหวน ทานวา " ถึงอยางนั้นก็ตาม บรรดาสรรพกิเลสทั้งหลาย ที่มันนอนอยู
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ในขันธ สันดานมานาน ในสังสารวัฎมีความเปนเอนกนั้น เมื่อมันเห็นวาเราเอาจริงเอา
จังตอมัน มันก็เอา จริงกับเราเชนเดียวกัน 

      เนื่องจากสภาพของจิตใจของคนเรานั้น เคยถูกอาสวกิเลสครอบครองอยุนาน
หลายภพ หลายชาติ เมื่อมาถูกความเพียรเรงเราเขา จึงดูเหมือนจะกาวหนาไปดวยดั
แตถาความเพียรลด หยอนออนกําลังลงเมื่อใด เมื่อนั้นจิตใจเปนโอนออนผอนเขาหา
กิเลส กิเลสาสวะทันที ตามวิสัยของ จิตที่มีหนาที่รับอารมณ ซึ ่งยังขาดสติปญญา เปน
เพื่อนสอง " 

      หลวงปุแหวน เลาตอไปวา " การที่จะผูกใหมันอยูในปจจุบันดวยการภาวนานั้น
แสนยาก ถาเรารุกหนาดวยความเพียร มันก็ทําเปนออนกําลัง ถอยเขาไปสูภายในเปน
ท่ีกําบังยึดเปนฐาน สงบนิ่งอยู ดูเหมือนไมมีอะไรจะเปนอันตราย เหมือนทองทะเลอัน
ราบเรียบ ในเวลาปราศจากลม และคลื่นฉะนั้น 

      จึงกล าวไดวา ตองมีชั้นเชิงในการรุก การรับ การถอยตามกระบวนศึกของศัตรูผู
เชี่ยวชาญ ในเชิงการรบ" 

  

   

พระอาจารยพร สุมโน 
วัดประชานิยม อ.สวางแดนดิน จ.สกลๆ 

๑๒๖. อยาทิ่มแทงกัน 
        ดวยหอกดวยดาบ 
 
      เมื่อออกพรรษาแลว หลวงปูมั่น พระอาจารยใหญ พรอมดวยพระอาจารย พร สุม
โน ไดตาม มาสมทบ หลวงปูแหวน หลวงปุขาว ที่ปาเมี่ยงขุนปง ท่ีหลวงปูทั้งสององค
พักจําพรรษาอยู 
      ตอมา หลวงปุเทสก เทสรํสี กับพระอาจารยออนสี สุเมโธ ก็ตามขึ้นไปสมทบอีก 
       เมื่อเห็นวา มีพระไปอยูดวยกันหลายรูป เกรงวาจะเปนภาระหนักแกชาวบาน
หลวงปูมั่น จึงใหหาทางแยกยายกันออกไปวิเวกบริเวณที่ไมไกลกันนัก 

      จะมารวมกันเฉพาะวันอุโบสถ เพื่อฟงสวดปาฎิโมกขแลวรับการอบรมจากพระ
อาจารยใหญ เสรจแลวก็แยกยายกันกลับไปที่อยูของแตละองค 

      เมื่อจะใกลจะเขาพรรษาตอไป หลวงปุแหวน กับ หลวงปูขาว ไดกราบเรียน พระ
อาจารยใหญ ขอกลับออกมาจําพรรษาที่ดอยน้ํามัว หรือดอยนะโม หรือ ฮองนะโม
(ชื่อสถานที่เดียวกัน) และเมื่อ พระอาจารยพร สุมโน ทราบเรื่องก็ขอตามไปจําพรรษา
ดวย รวมเปน ๓ องค 

      เมื่อเขาไปกราบลา หลวงปุมั่น ไดพูดเพือนสติศิษยทั้งสามวา" เออ ไปแลวอยาไป
ท่ิมแทงกัน ดวยหอกดวยดาบนะ" 
       หลวงปูทั้งสามไมคอยเขาใจความหมายของคําเตือนนั้น และไดกราบลาเดินทาง
มา ดอยน้ํามัว บานทุงบวกขาว ซึ่งเ ปนเทือกเขาเดียวกันกับ ดอยแมปง อยูไมหางกัน
นัก อยูทางตะวัน ออก ไปมาหากันไดสบาย ใชเวลาเดินทางประมาณ ๒๐ นาฑี เทานั้น

      สวน พระอาจารยใหญมั่น กับลูกศิษยองคอื่นๆ คงอยูจําพรรษาที่ปาเมี ่ยงขุนปง
นั้น โดยมี พระอาจารยใหญพักอยูใกลถ้ําฤาษี ซึ่งชาวบานไดสรางกุฎิชั่วคราวถวาย 

  

  

 

 ๑๒๗. เกิดเหตุขัดเคืองใจกัน 
 
      การอยู จําพรรษาที่ดอยนะโม(น้ํามัว) ของหลวงปุแหวน หลวงปุขาว และหลวงปู
พร สุมโน เปนไปดวยความเรียบรอย การภาวนาไมมีอุปสรรค จิตกาวหนาดี เกิด
อุบายธรรมแปลกๆ หลาย อยาง 
       มีเหตุการณอยูวันหนึ่ง ขณะที่หลวงปุแหวน กําลังเดินจงกรมอยู หลวงปุขาว เดิน
ถือไมกวาด ตรงเขาไปหา เมื่อถึงทางเดินจงกรม หลวงปุขาว ก็ลงมือกวาดเรื่อยไปตาม
ทางจงกรม กวาดไปจนถึงที่หลวงปุแหวนเดินอยู ก็ยังกวาดไปกวาดมา อยูทีเทาของ
หลวงปูแหวน นั่นเอง เสร็จแลว หลวงปูขาว ก็เดินออกไปโดยไมพูดไมจา  
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      ครั้งแรก หลวงปุแหวน นึกขัดเคืองใจอยูเหมือนกัน ท่ีถูกรบกวน ทานไดคิดทบ
ทวนดูว า หลวงปุขาว ทําเชนนั้นเพราะเหตุใด จึงนึกไดวา เมื่อสักครูท่ีผานมา ขณะที่
หลวงปุขาว นั่งสมาธิอยุ ทานใชไมกวาด กวาดบริเวณ คงสงเสียงดังรบกวนการนั่ง
สมาธิของหลวงปูขาว ดวยเหตุนี้ หลวงปูขาว จึงไดมาเตือน ความขัดเคืองใจก็หายไป
ทําใหทานระมัดระวังยิ่งขึ้น 

      เหตุการณคร้ังที่สอง เมื่อออกพรรษาแลว มีโยมนําผามาถวายเพื่อใหตัดเย็บเปน
จีวร เมื่อลงมือ เท  านั้น หลวงปุทั้งสามองค เกิดความเห็นไมตรงกัน องคหนึ่งเห็นวา
ควรตัดขนาดเทานั้น อีกองควาเทานี้ จึงจะพอดี ก็เกิดการโตแยงกันขึ้น กลายเปนการ
โตเถียง เพื่อเอาแพชนะกัน 
       แมไมมีเหตุรุนแรง แตก็หงุดหงิดใจตอกันพอสมควร 

  

  

 ๑๒๘. โดนหลวงปุมั่น 
         เทศนอยางหนัก 
 
      หลังออกพรรษานั้นเอง แควน(กํานัน) มี ขึ้นมาหาที่ดอยนะโม กราบเรียนวาเขา
จะไป ทําธุระที่บาน ปาเมี่ยงขุนปง 
         หลวงปุแหวน กับหลวงปุขาว จึงบอกวา ขากลับใหนิมนตและรับ " ครูบาใหญ
ของเรา" ลงมาดวย  

       เมื่อแคว นมี ขึ้นไปนิมนต พระอาจารยใหญ ทานไมขัดของ ทานเก็บบริขารเสร็จ
แควนมี ก็สะพายบาตรรับทานเดินทางมาพรอมกัน 

      เมื่อพระอาจารยใหญ มาถึงดอยนะโมแลว ลูกศิษยตางเขาไปกราบนมัสการ ตอน
นั้นยังไมมี อะไรเกิดขึ้น 
       ตกเย็น หล งจากทํากิจวัตรเสร็จแลว หลวงปุมั่น ก็แสดงธรรม ใหการอบรมศิษย
ตามปกติ 

      การแสดงธรรมในชวงแรก ก็ไมมีอะไรผิดแปลก พอแสดงไปไดสักพัก เสียงของ
ทาน เริ่มหนักแนนจริงจังมากขึ้น เนื้อธรรมเต็มไปดวยไมคอนที่ประเคนตอกย้ําลงไป
ท่ีหัวใจของศิษย 
       ทานกล าวถึงหมุคณะที่ขัดแยงกันวา รังแตจะถึงกาลวิบัติ ไม ยังหมูคณะใหเจริญ
ไมยังหมูคณะใหมั่นคงถาวร ไมยังหมูคณะใหตั้งอยูไดนาน 

      แลวทานก็แสดงอานิสงสของความสามัคคี ในหมูคณะเพราะมีทิฎฐิสามัญญตา รา
วกัน 
      จบลงดวยการชี้จุด ที ่ทําใหเกิดความขัดแยงในหมูคณะ คือการถือเอาความคิด
ของตัวเอง เปนใหญ ไมเคารพความรูความเห็นของผูอื่น 

      หลวงปุแหวน ทานา " เปนอันวา เทศนของทานอาจารยกัณฑนั้น ทานตั้งภาษิต
เอาไวตั้งแต สามเดือนที่แลวมา กอนเขาพรรษาวา ใหระวังอยาไปทิ่มแทงกันดวยหอก
ดวยดาบ คําเทศน จึงมา อธบิายเอาตอนออกพรรษาแลวนี้เอง" 

     เ มื่อหลวงปุมั่น ทานแสดงธรรมจบลง ทานก็พูดคุยกับศิษยเปนธรรมดา เหมือนกับ
ไมมีอะไร เกิดขึ้น พูดคุยถามโนนถามนี่ 
      เมื่อหลวงปุแหวน หลวงปุขาว หลวงปูพร หายจากอาการสลบเพราะถูกตีดวยธร
รมาวุะแลว ก็เขาไปกราบสารภาพผิด ซึ่งหลวงปุมั่น ก็ไมไดแสดงอาการผิดสังเกตุใดๆ
ออกมา 

      " อุบายการแสดงธรรมก็ดี การวางตัวก็ดี การพูดจาปราศรรัยก็ดี เปนกุสโลบาย
เฉพาะองค ของหลวงปุมั่น ยากที่ศิษยทั้งหลายจะสังเกต ติดตามไดทัน ซึ่งจะหาผูปฎิ
บัติไดอยางองคทานนั้น ยากแท" 
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ทางเขาถ้ําเชียงดาว 

๑๒๙. จําพรรษา 
        ท่ีถ้ําเชียงดาว 
 
      เหตุการณในตอนนั้น นาจะอยูในชวงป พ.ศ. ๒๔๗๑ ตามหลักฐาน ท่ีผุเขียนมี ค ือ
หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ไปพักบําเพ็ญอยุที่เสนะสนะปาบานปง (ตอมาคือ วัดอรัญญวิเวก 
ต.อินทขิล อ.แมแตง จ.เชียงใหม) เมื่อปลายป พ.ศ.๒๔๗๐ ทานพักอยูระยะหนึ่ง ไมได
จําพรรษา พอออกจากบานปง หลวงปุมั่น และสานุศิษย ไดไปจําพรรษาที่ถ้ําเชียงดาว
ก็คือในป พ.ศ.๒๔๗๑ นั่นเอง สวนชื่อวัดอรํญญวิเวก นี้หลวงปูมั่น ก็เปนผูตั้งชื่อ รวม
ท้ังหลวงปุมั่น เปนเจาสํานักองคแรก ของวัดนี้ดวย (เจาอาวาสองคปจจุบัน คือ หลวง
พอเปลี่ยน ปญญาปทีโป) 

      พูดถึงปาเทือกเขาเชียงดาวนั้น ถือเปนรมณียสถานสําหรับนักปฎิบัติธรรม ดังที่
หลวงปุมั่น ไดบอกกับบรรดาศิษยวา สถานที่ในแถบนี้เปนมงคลสําหรับผุปฎิบัติ 
 
      ทางสภาพภูมิประเทศ ที่เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีภูเขาสลับซับซอน มีถ้ําหลาย
แหง มีความสงบ ปาไมหนาทึบ และในประสบการณของพระธุดงคบอกวา มีเทวดา
มาก จึงเหมาะตอการ บําเพ็ญภาวนายิ่ง 
 
      การไปอยูที่ถ้ําเชียงดาว ในครั ้งแรก มีดวยกัน ๓ รูปคือ 
      หลวงปุมั่น ภูริทตฺโต หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ และหลวงปุตื้อ อจลธมฺโม มีตาผาขาว
คําอาย (ตอมาคือหลวงปุคําอาย) ติดตามมาคอยอุปฎฐาก 

      ท้ังสามองคไมไดพักอยูในที่เดียวกัน พระอาจารยใหญอยูภายในถ้ําหลวง หลวงปู
ตื้ออยูถ้ํา ปากเปยง และหลวงปูแหวนขึ้นไป จําพรรษาที่ตนธารน้ําไหล 

      ในวันปกติ พระจะมาฉันรวมกันที่ถ้ําเชียงดาว ซึ่งอยูดานลางคนละถ้ํากับที่หลวงปุ
มั่นพัก เมื่อเสร็จกิจแลว แตละองคก็แยกยายกลับไปบําเพ็ญเพียรยังที่ของตน 
 
      สําหรับวันพระ ๘ ค่ํา และ ๑๕ ค่ํา พระทั้งหมดจะมาประชุมฟงธรรม ทําอุโบสถ 
บอกปาริสุทธิ เสร็จแลวก็แยกยายกันไป ไมไดอยูคลุกคลีรวมกัน ตางองคตางเรง
บําเพ็ญเพียรอยางเต็มที่ 
 
 
 
 

 

๑๓๐. วิบากกรรม 
        ของคนเชียงดาว 
 
       ในปท่ีคณะของหลวงปูมั่น ไปจําพรรษาที่ถ้ําเชียงดาว คือ ป ๒๔๗๑ นั้น ไดเกิด
โรคระบาด แกชาวบานอยางรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็มีพวกที่ปรกอบมิจฉาชีพกัน
อยางไมเกรงกลัวบาป กรรม และไมเกรงกลัวกฎหมายบานเมือง 

        มีการลักขโมย ปลน ฆา แทบไทเวนแตละวัน โดยเฉพาะการลักโคกระบือของ
ชาวบาน เอามาฆา จะมีเปนประจํา 
       ทางดานโรคระบาดก็มีผูตองลมตายทุกวัน วันละ ๒-๓ ศพ ชาวบานตองเดือด
รอนและระทม ทุกขกันมาก 

      เมื่อชาวบานขาดที่พึ่ง ก็พากันมาพึ่งพระ ทานพรอาจารยใหญบอกใหพระชวยกัน
แผเมตตา ชวยชาวบานใหมากๆ ซึ่งตางองคตางก็สงกระแสจิตแผเมตตาจากทีพักของ
ตน เพื่อใหเหตุการณ ตางๆ ไดคลี่คลายไปในทางที่ดี 

      แตเปนที่นาประหลาด คือ ยิ่งแผเมตตาชวยมากเทาไร ความวิบัติของชาวบานก
ลับิยิ่งมากขึ้น เปนทวีคูณ 

      หลวงปูมั่น ไดนั่งพิจารณาทราบวา กรรมที่พวกเขาเคยกอไวหนักเหลือเกิน แผ
เมตตาเทาไร ก็ชวยไมได เปนกรรมของของเอง หลวงปูมั่น ก็บอกพระใหทําตอไป
อยาไดลดละ 

      โรคระบาดครั้งนั้นเกิดอยูเปนเดือน จึงคอยสงบลง คราชีวิตชาวบานไปหลายสิบ
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คน 
      สําหรับเรื่องการปลน การลักขโมยนั้น พระอาจารยใหญ ทานพยายามเทศนแนะ
นําสั่งสอน ประชาชนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ ใหประกอบอาชีพสุจริต เพื่อจะไดอยูกัน
อยางสงบสุข 

      แตเหตุการณก็ไมดีขึ้น คือ " ถึงทานจะแนะนําสั่งสอนอยางไร ก็เทากับเอาน้ําไป
รดตอไม พวกเขา หาเชื่อฟงไม ยังคงประกอบมิจฉาชีพ กันอยูอยางเปนล่ําเปนสัน ตอ
ไป" 

      ตอมา ทางการไดทําการปราบปรามอยางหนัก บรรดามิจฉาชีพจึงหมดไป แลว
ความสงบสุข จึงกลับมาสูเชียงดาวอีกครั้งหนึ่ง 

      ท้ังหมดนี้คือเหตุการณที่เชียงดาว ในชวงที่คุณะพระธุดงคไปพํานักอยูในระยะ
แรก 

  

  
๑๓๑. พญานาค 
        ในถ้ําเชียงดาว 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาถึงพญานาคในถ้ําเชียงดาว ดังนี้:- 
 
       ภายในถ้ําหลวง ที่ถ้ําเชียงดาว มีพญานาคอยูถ้ําดังกลาวนี้ สตองแยกขึ้นไปทาง
ซายมือ อยุ เหนือถ้ําหลวงเล็กนอย พื้นถ้ํามีกอนหินเปนรูปกงจักรดับดอกบัว มีพญา
นาคเฝาอยูภายใตแผนหิน นี้ 
      เวลามีพระเขาไปภาวนาอยูภายในถ้ํานั้น ทานแทบกระดุกกระดิกตัวไมไดเลย
เปนตองถกู พญานาคกลาวโทษทันที่วา สมณะอะไร ชางไมสํารวม คะนองกายเหมือน
เด็กๆ 
       ถาเดินไปสะดุดเอากอนหินดังกรอกแกรก เขาก็จะกลาวโทษวา สมณะอะไร จะ
เดินจะเหิน ไมสํารวมระวัง รีบไปรีบมา เหมือนมาแขง  

      ไมวาพระจะทําอะไร ตองสํารวมทุอิริยาบถ ถึงอยางนั้นก็ไมวายจะถูกตําหนิ
ติเตียน 

      พญานาคนี้มีอัธยาศัยชอบพอกับ พระมหาบุญ ถาพระมหาบุญเขาไปอยูในถ้ํานั้น
ไมวาทาน จะทําอะไร เชน ทําเสียงกระแอมกระไอ เดินเสียงดัง ทํากอนหินหลน เธอก็
เฉย ไมแสดงกิริยา อะไร ตอตาน เพราะมีจริตเหมือนกัน 

      อยางไรก็ตาม ไมมีพระองคใด เขาไปอยุในถ้ํานั้นไดนาน เพราะในถ้ํามีชองให
อากาศเชาไป ทางเดียว คือทางปากถ้ํา เมื่อพระเขาไปอยูขางในแลวปดประตู อาากศ
ภายนอกแทบเขาไปไมได เลย ทําใหอึดอัด หายใจไมสะดวก 
      ยกเวน หลวงปุมั่น องคเดียว ที่ทานเขาไปอยูในถ้ํานั้นไดนานเปนวันๆ 
      หลวงปุมั่น เคยเทศนแนะนําพญานาค แตเธอไมยอมรับคําแนะนํา เพราะยังอาลัย
อัตภาพ ปจจุบันของตนอยู ในที่สุดทานเห็นวา เขาไปทําความรําคาญใหแกเธอ จึงไม
เขาไปในถ้ํานั้น อีกเลย 

      ท่ีถ้ําพญานาคนี้ หลวงปุแหวน เขาไปอยู ๑ วัน หลวงปูตื้อเขาไปอยู ๓ วัน แตละ
องคท่ีเขาไป อยู ตางถูกพญานาค ตําหนิกลาวโทษเอาทั้งสิ้น พระทานอยูไมไดเพราะ
สงจิตออกไปดูทีไรเห็น พญานาคคอยจองหาเรื่องตําหนิพระอยูตลอดเวลา 

      เมื่อพระตางองคตางเห็นวา ถาเขาไปแลวจะทําใหพญานาคสรางบาป หนักเขาไป
อีก จึงได ชวยเหลือเธอโดยการไมเขาไปรบกวน ในที่อยูของเธออีกตอไป 

  

  

 

 ๑๓๒. พบเปรตสมัยใหม 
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      ประสพการณสวนหนึ่งของ หลวงปุแหวน ขณะอยที่ถ้ําเชียงดาว มีดังนี้ :- 
 
       ในระหวางพรรษา วันหนึ่งประมาณ ๕ โมงเย็น หลวงปูแหวน กําลังเดินจงกรม
อยู ก็มีเสียง ดังโครมครามเหมือนกิ่งไมใหญหักลงมา จึงเหลียวไปดู กลายเปนสัตวราง
ใหญรางหนึ่ง เอาเทา เกาะอยูบนกิ่งไมหอยหัวลงมา มีผมยาวรุงรัง เสียงรองโหยหวน 
       หลวงปูบอกวา ทานไมไดนึกกลัว และไมไดใหความสนใจ ยังคงเดินจงกรมตอ
ไป 
       เมื่อรางนั้นเห็นวา หลวงปุไมสนใจ ก็หนีหายไป  

      สองสามวันตอมา ก็มาปรากฎอีก แตหลวงปู ก็เดินจงกรมโดยไมสนใจ หลังจาก
นั้นจึงมา ปรากฎตัวใหเห็นทุกเย็น แตไมไดเขามาใกลหลวงปุ คงแสดงอาการเหมือน
เดิมทุกครั้ง 

      วันหนึ่ง หลวงปู ไดกําหนดจิตถามไปวา ที่มานั้นเขาตองการอะไร ทีแรกเขาทํา
เฉยเหมือน ไมเขาใจ หลวงปู จึงกําหนดจิตถามอีก เขาจึงบอกวา ตองการมาขอสวน
บุญ 

      หลวงปู จึงกําหนดจิตถามตอไปวา เขาเคยทํากรรมอะไรมา จึงตองมาทุกข
ทรมานอยู ในสภาพเชนนี้ 
      รางนั้นไดเลาถึงบุพกรรมของเขาวา เขาเคยเปนคนอยูที่เชียงดาวนี้ มีอาชีพลัก
ขโมยและ ปลนเขากิน กอนไปปลน เขาจะเอาดอกไมธูปเทียน ไปขอพรและขอค ม
ครองกับพระพุทธรูปองค หนึ่งในถ้ํา 
      เขาทําอยางนี้ทุกครั้ง และก็แคลวคลาดตลอดมา 

      อยูมาวันหนึ่ง เขาไปขอพรพระพุทธรูป แลวออกไปปลนเชนเคย บังเอิญเจาของ
บานรูตัวกอน จึงเตรียมตอสู เขาถูกเจาของบานฟนบาดเจ็บสาหัส จึงหนีตายเอาตัว
รอดมาได 

      ดวยความโมโหวา พระไมคุมครอง เขาจึงกลับไปที่ถ้ําแลวเอาขวานทุบเศียรพระ
พุทธรูป จนคอหัก ขณะเดียวกัน ก็ยังคุมแคนอยู ตั้งใจวา บาดแผลหายแลว จะกลับไป
แกแคนเจาของบาน ใหได 
       เผอิญบาดแผลที่ถูกฟนนั้นสาหัสมาก เขาจึงตองตายในเวลาตอมา วิญญาณเขาจึง
ตองมาเปน เปรตทนทุกขทรมานอยูท่ีเชียงดาว แหงนี้ จึงไดพยายามมาขอสวนบุญ
เพื่อใหพระทานชวยแผให จะไดคลายความทุกขทรมานลงไปไดบาง 

      หลวงปูแหวน ทานเลาวา บุพกรรมของเปรตตนนั้น หนักมากเหลือเกิน ทานได
รวบรวมจิต อุทิศบุญกุศลไปให ตั้งแตนั้นมา รางนั้นก็ไมปรากฎใหเห็นอีก แตจะไดรับ
บุญกุศลเพียงใดขึ้น อยูกับตัวเขาเอง 

      หลวงปุ บอกวา เปตรตนนั้นเปนเปรตสมัยใหม เพราะใชคําแทนตัวเขาเองวา
"ผม" แตเปรต ตนอื่นๆ ท่ีหลวงปูเคยพบมา จะใชคําแทนตนวา "เรา" หรือ " ขาพเจา" 
จึงนับวาเปรตตนนี้ เปนเปรตสมัยใหม 

  

   
 ๑๓๓. ธรรมะ ที่สืบเนื่อง 

       จากเปรตตนนั้น 
 
       หลวงปูแหวน ทานพูดถึงธรรมะหลังจากเลาเรื่องเปรตตนนั้นดังตอไปนี้ :- 

      บรรดาสัตวท้ังหลายนั้น เมื่อไมมีทุกขมาถึงตัว มักจะไมเห็นคุณของพระศาสนา
มัวเมา ประ มาท ปลอยกายปลอยใจใหประพฤติทุจริต ผิดศีลผิดธรรม อยูเปนประจํา
นิสยั เห็นผิดเปนถูก เห็นกงจักรเปนดอกบัว 
      ตอเมื่อไดรับทุกขแลว ที่พึ่งอื่นไมมี นั่นแหละจึงไดคิดถึงพระ คิดถึงศาสนา 
      แตเปนเวลาท่ีสายไปแลว 

      เรื่องความดีนั้นเราตองทําอยุเสมอ ใหเปนท่ีอยูของจิต เปนอารมณของจิต ใหเปน
มรรค คือทางดําเ นินไปของจิต จึงจะเห็ผลของความดี 
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      ไมใชเวลาใกลจะตาย จึงนิมนตพระไปใหศีล ใหไปบอกพุทโธ หรือตายไปแลว
ญาติจึงเคาะ โลงบอกใหรับศีล เชนนี้เปนการกระทําที่ผิดหมด 

      เหตุเพราะวา คนเจ็บนั้น จิตมัวติดอยูกับเวทนา ไฉนจะมาสนใจใยดีกับศีลได เวน
ไวแตผูที่ รักษาศีลมาเปนปกติเทานั้น จึงจะสามารถระลึกถึงศีลของตัวได เพราะตน
เองเคยทํามาจนเปน อารมณของจิตแลวเทานั้น 
      แตสวนมาก พอใกลจะตายแลว จึงมีผูเตือนใหรับศีล ยิ่งคนตายแลว ยิ่งไมตองพูด
ถึง เพราะคนตายนั้น รางกายกับจิตใจ ไมรับรูใดๆแลว    
       แตท่ีทํามา ก็ยังถือวาเปนของดี 

      ตัวอยาง พระเทวทัต ทํากรรมจนสุดทายถูกแผนดินสูบ เมื่อรางกายลงไปถึงคาง
จึงระลึกถึง ความดีของพระพุทธเจาได แลวขอถวายคางเปนพุทธบูชา 
      พระเทวทัต ยังมีสติระลึกได จึงพอมีผลดีอยุบางในอนาคต 
      แมเปรตตนนั้นก็เหมือนกัน ตายไปแลว จึงสํานึกไดมาขอสวนบุญ เมื่อตอนยังมี
ชีวิตอยู เคยทําลายแมกระทั่งพระพุทธรูปที่ตนเคารพนับถือ 

      การที่พระแผเมตตาให เขาจะไดรับหรือเปลาไมรู สูเราทําเอาเองไมได เราทําให
ตัวเราเอง จะไดมากนอยเทาไรก็มีความปติ เอิมอิ่มใจมากเทานั้น 

  

  
 ๑๓๔. ทา งบุญ...ทางบาป 

 
      ทา  นผูอานคงจะเคยทราบคําสอนของหลวงปูแหวน เกี่ยวกับ ธรรมา - ธรรเมา 
บางแลว ใชไหมครับ ?  

      หลวงปุ ไดเทศนใหฟงตอไปดังนี้ :- 

      ธรรมทั้งหลายไหลมาจาเหตุ กายก็เปนเหตุอันหนึ่ง วาจาก็เปนเหตุอันหนึ่ง ใจก็
เปนเหตุ อันหนึ่ง 
       กายทุจริตเปนเหตุแหงบาปอยางหนึ่ง วจีทุจริตก็เปนเหตุแหงบาปอยางหนึ่ง มโน
ทุจริตก็เปน เหตุแหงบาปอยางหนึ่ง 

      การละกายทุจริตก็เปนเหตุแหงบุญอยางหนึ่ง การละวจีทุจริตก็เปนเหตุแหงบุญ
อยางหนึ่ง การละมโนทุจริต ก็เปนเหตุแหงบุญอยางหนึ่ง 

      ทางของบุญของบาปเหลานี้มีอยุในตัวของเรานี้เอง ไมไดอยูท่ีไหน เราก็ทําเอา
สรางสมเอา 

      อยามัวเมาเปนอดีตเปนอนาคต อดีตก็เปนธรรมเมา อนาคตก็เปนธรรมเมา มีแต
ปจจุบัน เทานั้นที่เปนธรรมา  
      สิ่งใดที่มันลวงมาแลว เลยมาแลว เราไมสามารถจะไปตัดไปแปลงมันไดอีกแลว
สิ่งที่เราทําไป นั้น ถามันดี มันก็ดีไปแลว ผานไปแลว พนไปแลว ถามันชั่ว มันก็ชั่วไป
แลว พนไปแลวเชนกัน 

      อนาคตก็ยังไมมาถึง สิ่งที่ยังไมมาถง เราก็ยังไมรู ไมเห็นวา มันจะเปนอยางไร
อยางมากก็ เปนแตเพียงการเดา การคาดคะเนเอาวา ควรเปนอยางนั้น อยางนี้ ซึ่งมัน
อาจจะไมเปนอยางที่เรา คาดคะเนก็ได 

      ปจจุบันคือสิ่งที่มันเกิดขึ้นจริง เราไดเห็นจริงไ  ดสัมผัสจริง  
       เพราะฉะนั้น ความดีตองทําในปจจุบัน 

      ทานก็ดี ศีลก็ดี ภาวนาก็ดี ตองทําเสียในปจจุบัน ที่เรายังมีชีวิตอยุนี้ เราตองการ
ความดี ก็ตอง ทําใหเปนความดีในปจจุบันนี้ ตองการความสุข ตองการความเจริญ ก็
ตองทําใหเปนในปจจุบันนี้ 

      ธรรมทั้งหลายไหลมาจากเหตุ อยางนี้ ถาเหตุเราทําไวดีแลว ผลมันก็ก็ดีตามเหตุ
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ถาเหตุเรา ทําไวไมดีแลว ผลไมดีตามเหตุ เหตุและผลตองสัมพันธกันเสมอ เปนแตวา
คนเราจะยอมรับ หรือไมยอมรับเทานั้น 

      เราไมควรปลอยเวลาใหเสียไปกับอดีต กับอนาคต เพราะทั้งอดีตและอนาคตตางก็
เปนธรรม เมาดวยกันทั้งนั้น 
      สิ่งที่ผ านไปแลว ก็ใหเขาผานไป สิ่งใดที่ยังไมมาถึง ก็เปนสิ่งที่ยังไมมี ยังไมเกิด 

      ถาปจจุบันดี อดีตมันก็ดี อนาคตมันก็ดี เพราะปจจุบันเมื่อผานไป มันก็กลายเปน
อดีต ถามัน ยังไมผานไป มันกเปนทางดําเนินไปสูอนาคต เปนเข็มชี้บอกอนาคต 

      ดังนั้น เราตองทําเหตุใหสมบูรณบริบูรณ เราจึงจะไดสิ่งที่เราปราถนา 

   

    

(ซาย)-สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ 
สมเด็จพระสังฆราช วัดราชบพิธ 
(หันหลัง) -พระราชสังวราภิมณฑ 

(หลวงปูโตะ อินฺทสุวณฺโณ) 

๑๓๕. หลวงปูมั่นไมออกจา ถ้ํา 
         ๙ วัน ๙ คืน  
 
       หลวงปูแหวน ไดเลาถึงหลวงปุมั่นวา :- 

      เมื่อออกพรรษาแลว ทานอาจารยใหญ ใหโยมนําไมเขาไปทําแครใหทานอีกแหง
ท่ีถ้ําเจดีย อยูลึกเขาไปขางในถ้ําถ้ําหลวง แลวทานก็เขาไปอยูภายในถ้ํานั้น ๙ วัน ๙ 
คืน โดยไมออกมาเลย 

      ในวันท่ี ๑๐ หลวงปุมั่น จึงออกมา หลังจากกลับจากบิณฑบาตและฉันเสร็จแลว
ทานจึงเลา ใหคณะศิษยฟงวา ทานเชาไปชวยเจาของผูสรางเจดีย เขาหวงเจดียของเขา
เขาไปไหนไมได ทานจึงไปชวยแนะนําเขา เวลานี้เขาไปแลว 

      หลวงปูแหวน บอกวา ท่ีพระอาจารยใหญพูดวา เขาไปแลว นั้นทานเองก็ไมรูวา
ใครไปไหน ไดกราบเรียนถาม แตทานก็ไมไดอธิบาย หยุดไวแคนั้น 

      จากคําบอกเลาของครูบาอาจารยองคอื่น ความวา ไดมีวิญญาณหญิงสาวกับ
สามเณร ที่เปน นองชาย มาวนเวียนอยูบริเวณที่หลวงปูมั่น พักนั้นหลายคืน ทา นจึง
ถามวา มาเดินอยูทําไม วิญญาณก็เลาใหฟงวา พวกเราสรางเจดียไวยังไมเสร็จ ก็ตอง
มาตายเสียกอน เขาจึงกังวลกับเรื่องนี้ ยังไปไหนไมได 

      หลวงปุมั่น จึงเทศนใหสติวิญญาณสองพี่นอง ใจความวา :- 
      สิ่งที่ลวงไปแลว ไมควรทําความผูกพัน เพราะไมสามารถเอากลับมาใหเปน
ปจจุบันได มีแต จะทําใหกังวลและเปนทุกข สวนอนาคตก็ไมควรไปหวง ไปเกี่ยวของ
อดีต ควรปลอยไวตามอดีต อนาคตก็ควรปลอยไวตามกาลของมัน ปจจุบันเทานั้น จึง
จะทําใหสําเร็จประโยชนได เพราะอยูใน ฐานะที่เขาสามารถทําได 

      การสรางพระเจดีย เราสรางด วยหวังบุญ หวังกุศล ไมไดสรางเพื่อหวังเอากอนอิฐ
กอนหิน ปูนทราย ในองคพระเจดีย ติดตัวไปดวย สิ่งที่เปนสมบัติของเราในการสราง
พระเจดีย ก็คือบุญ ที่ เราจะเอาติดตัวไปได เราไมไดเอาสิ่งกอสราง วัตถุทานตางๆ ที่
สละแลวนั้น เอาติดตัวไปดวย เราเอาไปได เฉพาะสวนนามธรรม ที่เกิดจากการสละ
วัตถุทานเหลานั้น นั่นคือตัวบุญกุศล 

      เจาของผูคิดเปนกุศลเจตนาขึ้นมา ใหสําเร็จเปนวัตถุไทยทานตางๆนั้นคือ ใจ ใจนี่
แหละเปน ผูทรงบุญ ทรงกุศล ทรงมรรค ทรงผล ทรงสวรรค นิพพาน และใจนี่แล เปน
ผูไปสูสวรรคนิพพาน นอกจากใจไมมีอะไรไป 

      " ถาคุณทั้งสองยินดีเฉพาะกุศลผลบุญที่ทําไดจาการสรางพระเจดียไปเทานั้น ไม
มุงจะแบก หามพระเจดียไปสวรรค นิพพาน ดวย คุณทั้งสองก็ไปอยางสคโต หายหวง
ไปนานแลว เพราะบุญ เปนเครื่องสนับสนุน บุญจึงไมเปลี่ยนแปลงเปนบาปตลอดกาล 

      คุณทั้งสองสรางบุญญาภิสมภารมา เพื่อยังตนไปสูสคิ แตกลับมาติดกังวลในอิฐ ใน
ปูนเพียงเทา นั้น จนเปนอุปสรรคตอทางเดินของตน ซึ่งทําใหเสียเวลาไปนาน 
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      ถาคุณทั้งสอง พยายามตัดความขัดของหวงใยที่กําลังเปนอยู ออกจากใจ ชั่วเวลา
ไมนาน จะเปนผูหมดภาระผูกพัน คุณมีจิตมุงมั่นในภพใด จะสมหวังในภพนั้น เพราะ
แรงกุศลที่ไดพากัน สรางมาพรอมอยูแลว " 

      หลังจากนั้น หลวงปุมั่น ก็สอนดวงวิญญาณ ใหรักษาศีลหา สอนอานิสงฆของทาน
ศีล ภาวนา และหลักธรรมอื่นๆ จนดวงวิญญาณคลายการติดยึด แลวไปเกิดในสวรรค
ชั้นดาวดึงสภิภพ ในลําดับตอมา 

  

   

 ๑๓๖. สํารวจถ้ํา 
       พระปจเจกพุทธเจา 
 
      ผูเขียน เคยนําเสนอเรื่องนี้แลว ในประวัติ ของหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม ในโครงการ 
หนังสือ บูรพาจารย เลม ๒ 
        ท่ีนําเสนอในที่นี้เปนคําบอกเลาของ หลวงปูแหวน ถาเอาขอมูลมาประกอบกัน ก็
จะทําให เรื่องราวสมบูรณมากขึ้น 
        เรื่องราวมีดังนี้ :-  

วันหนึ่ง ขณะที่เตรียมบาตรจะออกไปบิณฑบาต ทานอาจารยใหญ พูดขึ้นมาวา " เมื่อ
คืนนี้ขณะที่ ภาวนาอยุไดนิมิตไปวา บนยอดเขาเชียงดาวนี้มีถ้ํา อยูแหงหนึ่ง เปนที่อยู
ของพระปจเจกพุทธเจา ในสมัยโบราณ ถ้ํานั้นกวางขวางนาอยู แตพวกเราไปอยูไมได
เพราะไมมีอาหาร นอกจากไมมี อาหารแลว ขึ้นไปก็ขึ้นไมได เพราะไมมีทางขึ้น" 
       หลวงปูมั่น พูดแลวก็นิ่งอยู หลวงปูตื้อ จึงพูดขึ้นวา วันนี้ฉันเสร็จแลว กระผมจะ
ขึ้นไปดู ไดไหม? " 
       ทานอาจารยใหญกลาววา " จะขึ้นไปไดอยางไร มันไมมีทางขึ้น" 
       หลวงปูตื้อวา " ไมมีทางขึ้นก็จะลองดู คงจะพอมีทางบาง" 

      หลวงปูแหวนเลาวา " ทานอาจารยใหญนิ ่วอยูไมไดพูดวาอะไร เพราะทราบนิสัย
กันดีวา หลวงปูตื้อมักจะทําอะไรแผลงๆ อยูเสมอ แมแตเคยเถียงทานอาจารยใหญก็
เคยเถียง ซึ่งทานก็ไม ไดวาอะไร แตสําหรับองคอื่นแลว อยาวาแตเถียงเลย ทําอะไร
ไมถูกแมแตเพียงเล็กนอย ทานก็ถือ เปนเรื่องใหญ ตองเทศนกันเปนเรื่องเปนราวไปที
เดียว" 

      หลวงปูแหวนเลาตอไปวา " วันนั้น เมื่อฉันอาหารเสร็จแลว ก็ลองขึ้นไปดู เดินคน
หากันอยู นาน มองเห็นยอดหนึ่งสูงชะลูดขึ้นไป เห็นวาเปนที่แปลกกวาที่อื่นๆ จึงปน
ขึ้นไปดู เมื่อขึ้นไปใกล มองเห็นปากถ้ําอยู แตเมื่อสํารวจลูทางที่จะขึ้นไปหาถ้ํานั้น ไม
มีทางขึ้น 
       หลวงปูตื้อ ไดพยายามจนสุดความสามารถจะชึ้นไปใหได โหนเถาวัลยขึ้นไป
เมื่อขึ้นไปสุด เถาวัลยแลว เดินตอไปอีกไมได จึงตองลงถอยกันลงมา ซึ่งก็ตรงกับคํา
บอกเลาของทานอาจารย ใหญจริงๆ " 

      เรื่องของถ้ําเชียงดาว มีเร่ืองที่ลึกลับนาสนใจอีกมาก เอาไวคอยทะยอยเขียนตาม
โอกาสเหมาะ ตอไป 
       
      ทานพระอาจารยนาค อตฺถวโร วัดสัมพันธวงค กรุงเทพๆ ผูบันทึกเรื่องราวของ
หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดกลาวถึงเชียงดาว ดังนี้ :- 

      " เชียงดาว เคยเปนรมณียสถานของผูบําเพ็ญสมณธรรม ในสมัยกอน แตกาลเวลา
ไดผานไป จนถงึสมัยปจจุบัน เชียงดาวกลายไปเปนสถานที่ทองเที ่ยวพักผอนหยอนใจ
ของคนทุกเทศทุกวัย 
      เชียงดาวจึงเปลี่ยนสถานภาพจากรมณียสถานของนักปฎิบัติธรรมในสมัยกอน 
กลายมาเปน รมณียสถานสําหรับนักทัศนาจร 
      เชียงดาว จึงกลายเปนอโคจรสถานสําหรับสมณะผูรักสงบ คําวา เชียงดาวเปน
สถานที่อันเปน มงคลที่หนึ่งในประเทศไทย จึงเปนเพียงอดีตอันไกลโพน " 
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 ๑๓๗. จําพรรษาที่ 
        นาหนานปวนแมมา 
 
      ในพรรษาตอไป หลวงปูแหวน ไปพักจําพรรษาในบริเวณที่นา ของสองสามี
ภรรยา ชื่อ หนานปวน กับแมมา สถานที่นี้ ก็ยังคงอยูใน อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม
       ในบันทึกประวัติ ของหลวงปุแหวน เขียนไวดังตอไปนี้ :-  

       หางจากบานแมปง ไปประมาณ ๓ กม. ขามดอยแมปงไปมี่ทุงนา ระหวางเขาอยู
แหงหนึ่ง ท งนานี้ยาวไปตามภูเขา มีธารน้ําไหลตลอดป 
       ขางธารน้ําไหลนั้น มีถ้ําอยูแหงหนึ่ง ลักษณะของถ้ําเกิดจากการไหลเซาะของน้ํา
กัดริมตลิ่ง นานๆไปทําใหขางริมตลิ่งตรงบริเวณนั้น เกิดเปนถ้ําขึ้น 

       ลักษณะของถ้ําแหงนี้ จึงคอนขางลึกลับ คือถามองดูดานบน จะไมรูวามีถ้ําอยู
บริเวณนั้น ถาลงไปเดินที่ลําธาร จึงจะมองเห็นถ้ําซึ่งมีขนาดกวาง ยาว ๕-๖ เมตร นับ
เปนถ้ําใหญพอพัก อาศัยได น้ําไดพัดเอาทรายและกอนหินเล็กๆ เขาไปอุดในถ้ํา เหลือ
ความลึกจากปากถ้ําเขาไป ๑๐ เมตรเศษ 

       ในฤดูแลง สามารถอาศัยอยูในถ้ําแหงนี้ไดสบาย แตในฤดูฝน เมื่อน้ําจากภูเขา
ไหลมามาก ทําใหธารน้ําไหล เขาไปในถ้ําพักอยูไมได 

       เจาของที่นาแหงนี้ ชื่อหนานปวน กับ แมมา ตามที่กลาวมาแลว สามีภรรยาคูนี้
เปนชางตี เหล็ก นอกเหนือจากการทํานา 

       ในฤดูแลง หลวงปุไดเขาไปแสวงวิเวกตามปาเขา ไ ดพบถ้ําแหงนี้เขา จึงเขาไป
พักภาวนา เห็นวาบริเวณแหงนั้น มีความสงบดี จึงแจงใหเจาของที่นา ทราบวา ทาน
ประสงคจะอยูจําพรรษา ณ สถานที่นั้น  
       เจาของที่นา สุดแสนจะยินดี ได จัดแจงทําที่พักบนหลังถ้ําใหเปนกุฎิชั่วคราวของ
หลวงปู ไดยกพื้นสูงจากพื้นดิน 

       หลวงปูบอกใหทาํพื้นที่สูงพอพนดินก็พอ เพราะสะดวกในการขึ้นลง แตเจาของที่
ไมยอม เพราะกลัวเสือจะมารบกวนทําอันตรายทาน ซึ่งสมัยนั้น แถบนันมีเสืออยูมาก
เพราะพื้นท่ียัง เปนปา ดงดิบอยู 
       หลวงปู ตองอนุโลมตาม ยอมใหปลุกกุฎิยกพื้นสูง ตามความปราถนาดีของเขา 

       หลวงปูจึงไดจําพรรษาอยูในสถานที่นั้น และนับตั้งแตปนั้นเปนตนมา ทั้งหนาน
ปวน และ แมมาตางก็รักษาอูโบสถศีล ตออดพรรษา และคงยังรักษาทุกพรรษา ตอมา
จนตลอดชีวิต 

 
   
        

 

   

ปาเมี่ยงแมสาย 
อําเภอพราว จ.เชียงใหม 

๑๓๘. รับนิมนตไป 
        ปาเมี่ยงแมสาย 
 
      ชวงที่พํานักที่นาหนานปวน- แมมา ในพรรษานั้น ในเวลากลางคืน หลวงปูแหวน 
ไดเดิน เท่ียวไปมา ตามปาเขาแถวนั้นบอยๆ โดยเฉพาะในคืนที่อากาศโปรงไมมีเมฆ 
แสงจันทรเจิดจา เดินทองปาใหความเพลินใจดี และไมปรากฎวา มีสัตวรายอะไรมา
เผวพานเลย( ความจริงทานไป ภาวนา ไมไดไปเดินเท่ียวครับ) 

      เวลากลางวัน บางวันก็ขึ้นไปภาวนาอยูตามเนินหินสูงๆ บนภูเขา มีพวกเด็กๆที่มา
เลี้ยงควาย แถวนั้น ขึ้นเอาน้ําใสกระบอกไมไผไปถวายทุกวัน 

      ในกลางพรรษา มีคณะศรัทธาจากปาเมี่ยงแมสาย นําโดยแมโสม มานิมนตวา 
ออกพรรษา แลว ขอนิมนตพระคุณทานไปโปรดทางปาเมี่ยงแมสายบาง 
       หลังจากออกพรรษาไมนานนัก คณะศรัทธาปาเมี ่ยงแมสาาย ก็มา รับหลวงปูขึ้น
ไปตามที่เคย นิมนตไว ทานจึงลาหนานปวนกับแมมา เจาของสถานที่ เดินทางขึ้นปา
เมี่ยงแมสาย พรอมกับคณะ ศรัทธาที่มารับ 
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      หลวงปูเลาวา การไปปาเมี่ยงแมสายนั้น ตองเดินทางขึ้นเขาลงหวยไปหลาย
แหงกวาจะถึง ใช เวลาเดินทางขาขึ้น ๖ ชั่วโมง และขาลงอีก ๔ ชั่วโมง ถาเดินไมแข็ง
ตองใชเวลานานกวานี้ 
 (หมายความวา ตองเดินทางหนึ่งวันเต็มๆกันเลย) 

หมายเหตุ : ปาเมี่ยงแมสาย อยูอําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม ไมใชอยูท่ีอําเภอแมสาย 
จังหวัด เชียงราย ) 

  
   
  

๑๓๙. เรื่องของแมโสม 
        อดีตหมอผีแหงปาเมี่ยงแมสาย 
 
       ปาเมี่ยงแมสาย เปนหมุบานตั้งอยุกลางหุบเขา มีลําธารน้ําไหลผานตลอดป ชาว
บาน มีอาชีพ ทําสวนเมี่ยงเปนอาชีพหลัก (ตนเมี่ยงเปนชาชนิดหนึ่ง ชาวบานเก็บเอา
ใบมาหมัก เปนเมี่ยงของ ชาวเหนือ) 
        เดิมชาวบานนับถือผี ถึงปตองทําพิธีเล้ียงผี ไมเชนนั้น จะมีการเจ็บปวยลมตาย
กัน  

        หัวหนาหมูบานคือแมโสม ที่นําคณะไปนิมนตหลวงปูนั่นเอง นอกจากเปนหัว
หนาหมูบาน เลว แมโสม แกเปนหมอผีประจําหมูบานดวย 
        เคยมีพระธดงคกรรมฐาน ไปพักอาศัยใกลหมูบาน ไดเทศนสั่งสอนให ชาวบาน
เลิกกานับถอื ผี ใหนับถือพระรัตนตรัยแทน ซึ่งก็มีพวกเลิกถือผีตามพระไมกี่คน แม
โสม เปนคนหนึ่งที่เชื่อพระ ตัวแกเองไดปฎิญญาณกับพระ เลิกถือผีโดยเด็ดขาด 

       พอถึงเวลาเลี้ยงผีครบรอบป ในหมูบานไมไดทําพิธีเซนทรวงผี เหมือนอยางเคย
ผีก็แสดง เดชออกมาท นที โดยเขาสิงผูคนในหมูบาน วุนวายไปหมด 
       ท่ีสําคัญมาเขาสิงลูกของแมโสมเอง พรอมขูวา ถาแมโสมไมออกจากพระรตัน
ตรัย แลวกลับ มาเซนสรวงผีอยางเดิม จะหักคอลูกของแกใหตายเสีย 

      เมื่อหัวหนาหมุบาน และอดีตหมอผี เจอดีเชนนี้ ก็ทําใหครอบครัวของแกเดือด
รอนว นวาย ไปหมด บางวันตัวแมโสมเองยังถูกผีเขาสิงลงดิ้นพราดๆ ไปเหมือนกัน 

      แมโสมแกเปนคนถือสัจจะ จึงไมยอมเลิกนับถือพระรัตนตรัย 
       ในที่สุดลูกคนหนึ่ง ของแกก็ตายลง คนท่ีสองก็เริ่มปวย ผีมาเขาสิงอีก พรอมทั้งขู
วา จะเอาให ตายหมดทั้งหมูบาน รวมทั้งตัวแมโสมเองดวย 

       ทําใหพวกชาวบานเดือดรอน และหวาดกลัวมาก ไดพากันขอรองใหแ มโสม เลิก
นับถือพระ รัตนตรัย แตแมโสม ใจเด็ดยืนยันขอยอมตาย 
       พวกลูกหลานและชาวบานมาขอรองออนวอนทุกวัน แกทนการรบเราไมได จึง
ไป ปรึกษาพระ  

       พระไดแนะนําใหเรียกชาวบานมาพรอมกัน ใหทุกคนรับพระไตรสรณาคมน
และรับศีล แลวพระก็สอนใหเขาใจเรื่องพระรัตนตรัย พรอมทั้งอานิสงฆของศีล นอก
จากนี้ใหชาวบาน สวดมนต และฝกภาวนาทุกเย็น 

       ในที่สุดการเจ็บปวยในหมูบานเนื่องจากการกระทําของผีก็หมดไป ไมเ คยปราก
ฎอีกเลย 
       โดยเฉพาะ ตัวของแมโสมเองนั้น ถาเกิดวาผีเขาใคร เพียงแตมีคนพูดวา " แม
โสมมา" ผีจะ รีบลนลานออกทันที 
       ผีเคยเขาสิงชาวบานและบอกวา ที่บานแมโสมนั้น เขาไปใกลไมได มีแสงแพรว
พราวอยู ตลอดเวลา แมชื่อของแมโสม ถาไดยินแลวไมรีบออก หัวก็จะแตก 

       นับแตนั้นมา ชาวปาเมี่ยงแมสาย ก็เลิกนับถือผี หันเขาหาพระ ตัวแมโสมเอง ก็
ชักชวน ชาวบานสรางวัดประจําหมูบานขึ้น เปนวัดฝายกรรมฐาน แกเปนผูบํารุงวัด
อยางเขมแข็ง วัดนั้น ก็เปนวัดกรรมฐาน มาจนทุกวันนี้ 
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 ๑๔๐. การจําพรรษา 
        ท่ีปาเมี่ยงแมสาย 
 
      ในพรรษานั้น หลวงปุแหวน ไดจําพรรษาที่ปาเมี่ยงแมสาย ภายใตการอุปฎฐาก
ของแมโสม หัวหนาหมุบาน และชาวบานที่นั่น ซึ่งใหความดูแลหลวงปูเปนอยางดี 

       หลวงปู เลาถึงบานปาเมี่ยงแมสายวา ที่นั่นอากาศหนาวมากในฤดูหนาว ฝนตก
ชุกในฤดูฝน สําหรับองคหลวงปูนั้นอากาศถูกกับธาตุขันธดี ฉันอาหารไดมาก แตไมมี
อาการอึดอดังวงซึม เวลาภาวนาจิตก็รวมลงสูฐานสมาธิไดเร็ว 

       ทางดานจิตภาวนา หลวงปูบอกวา การภาวนาที่นี่ไดผลดีมาก นับวาเปนสัปปายะ
อีกที่หนึ่ง 
        หลวงปุมั่น ทานเคยจําพรรษาอยูที่นี่ ๑ พรรษา นอกจากนี้ ครุบาอาจารยสาย
กรรมฐานองค อื่นๆ ก็เคยพํานักอยูที่ปาเมี่ยงแมสายนี้ อยุหลายองคเหมือนกัน 

  

   

 

 ๑๔๑. เรื่องของพระกรรมฐาน 
        ผูกลัวเสือ 
 
      เมื่อหลวงปูแหวน ไปพักภาวนาที่ปาเมี่ยงแมสาย ไดราว ๑ เดือน ทานพระมหา
บุญ จากวัด เจดียหลวงไดตามขึ้นไปหาดวยลักษณะอาการของผูที่พบเห็นความนา
กลัวมา 
       จากการสอบถามไดความวา ทานพระมหาบุญ ไดพักภาวนาที่ถ้ําดอกคํา ตําบลน้ํา
แพร อําเภอพราว ตอนแรกภาวนาอยูนอกถ้ํา ตกกลางคืนไดยินเสือรองอยูใกลๆ จึง
เกิดความกลัว นึกวา ถากําลังนั่งหลับตาอยู ถาเสือมาคาบไปกิน ทานจะทําอยางไร  

      วันรุงขึ้น จึงยายที่ภาวนาไปอยุในถ้ํา สวนที่ลึกที่สุด คิดวาอยูในถ้ําคงจะปลอดภัย
มากกวา 
       เผอิญทานโชคไ มดี ตอนกลางคืน ขณะนั่งภาวนา ไดยินเสียงประหลาดที่ปากถ้ํา
คิดวาเสือมา จึงลืมตาขึ้นดู ปรากฎวา ยิ่งทําใหท านเกิดความกลัวอยางสุดขีด 

       ทีปากถ้ํา ปรากฎมีบุรุษรางยักษยืนขวางอยู ทานกลัวจนตัวสั่น จะหนีไปไหนก็ไม
ได จะบริกรรมพุทโธก็วาผิดวาถูกบาง เห็นรางประหลาดนั้นอยางชัดเจน ไมวาจะลืม
ตาหรือหลับตา 

       รางนั้นยืนขวางปากถ้ําอยูจนรุงเชา จึงไดหายไป รุงขึ้นเชา ทานพระมหาบุญ
รีบออกจากถ้ํา แลวเที่ยวตามหาหลวงปูแหวน ตอนแรกไปตามหาที่บานแมพวก
เพราะหลวงปู เคยจําพรรษา ที่นั่น ๓ ครั้ง พอทราบวาหลวงปุพํานักอยูท่ีปาเมี่ยงแม
สาย จึงไดไปหา 

       พระมหาบุญทานอยูในอาการขวัญผวา นอนไมหลับทั้งคนื ภาวนาก็ไมอยู ยังเห็น
รางที่นา กลัว นั้นติดตาติดใจอยู 

       หลวงปุแหวนบอกวา รางที่ทา นพระมหาบุญเห็นนั้นเปนเปรตเจาของที่ คอยเฝา
รักษาถ้ํานั้น เมื่อเห็นพระมาอยู กลัวจะไปแยงที่ เขาจึงมาหลอกหลอน ใหพระกลัว จะ
ไดหนีไป 
       ความกลัวของทานพระมหาบุญ ไมสามารถลบไหหายไปได หลวงปูจะสอนจะ
แนะอยางไร ก็ไมยอมรับฟง เฝารบเราใหหลวงปุไสงที่บานแมหอพระ 

      เมื่อไปถึงบานแมหอพระ ทานบอกวาอยูไมได ขอใหหลวงปูไหสงที่บางปง(วัด
อรัญญวิเวก ในปจจุบัน) อําเภอแมแตง 

      เมื่อไปถึงบานปง พบหลวงปุขาว อนาลโย กับหลวงปูพรหม จิรปฺุโญ พักอยูที่นั่น
หลวงปุ พรหม ทานรูเร่ืองทานมหาบุญดี จึงแกลงขับไลไมตอนรับ เจตนา ตองการให
ทานมหาเดินให เหนื่อย จะไดนอนหลับไดบาง แตทานมหาโกรธจัด รีบเดินทางออก
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จากวัดบานปง หลวงปุแหวน ตามไปสงถึงอําเภอแมริม แลวปลอยใหทานพระมหาบุญ
เดินไปเชียงใหมตามลําพักงองคเดียว 

      สวนหลวงปุแหวน ทานกลับมาพักที่วัดปาหวยน้ําริน วัดที่หลวงปูชอบ ฐาสฺโม เคย
จําพรรษา อยู 

  

   
 
 
 
 
 

วัดอรัญญวิเวก(บานปง) อ.แมแตง 
จ.เชียงใหม  

๑๔๒. จําพรรษาที่ 
        วัดปาบานปง อ.แมแตง 
 
       หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ไดทองธุดงคและจําพรรษาอยุทางภาคเหนือหลายแหง
ตอเนื่องกัน เปนเวลาหลายป โดยไมไดไปที่ภาคอื่นอีกเลย เพราะอากาศในภาคเหนือ
ถูกกับอัธยาศัย และถูกกับ ธาตุขันธ ของทาน ท่ีเรียกวา เปนสัปปายะสําหรับทาน 

       ในป พ.ศ.๒๔๘๙ หลวงปุแหวน พักจําพรรษาอยูองคเดียวที่วัดปาบานปง
(ปจจุบันคือ วัดอรัญญวิเวก) ตําบลอินทขิล อําเภอแมแตง เชียงใหม 

       ในพรรษานั้น หลวงปู เกิดอาพาธเนื่องจากแผลที่ขาอักเสบ ไดรับความทรมาน
มาก ไปบิณฑบาตไมได ภิกษุสามเณรเอื่นก็ไมมี ชวงนั้นเปนชวงหลังสงครามโลกครั้ง
ท่ีสองใหมๆ เกิดภาวะขาวยากหมากแพง ชาวบานก็ไมไดมาดูแลเอาใจใสหลวงปู 

       ชวงนั้น หลวงปุหนู สุจิตฺโต (ชาวจังหวัดยโสธร) พักจําพรรษาอยุที่ดอยแมปง 
อําเภอพราว อยูหางจากที่ หลวงปุแหวน อยุมากกวา ๕๐ กม ไดเกิดนิมิตในขณะนั่ง
ภาวนาในเวลากลางคืน เห็นหลวงปูแหวนนอนอยูบนพื้นดิน 

       เมื่อออกจากสมาธิ หลวงปุหนู จึงนํานิมิตมาใครครวญดู แนใจวาคงมีอะไร
บางอยางเกิดขึ้น กับหลวงปูแหวนอยางแนนอน เมื่อฉันเชาเสร็จ หลวงปุหนู ก็รีบเดิน
ทางไปวัดปาบานปงทันที 

       หลวงปุหนูพบวา หลวงปุแหวน กําลังอาพาธหนักดวยแผลอักเสบ จึงใหชาวบาน
ไป ตามหมอ มาชื่อ หมอจี้ อดีตเคยเปนทหารเสนา รักษ 
       หมอมาถึงประมาณ ๕ โมงเย็น (๑๗.๐๐ น.) ก็บอกวาตองผาตัดแผลหลวงปูอยาง
ไมรอชา โดยตัดเอาเนื้อตายออกใหหมด 

       การผาไมมีการฉีดยาชา หรือใชยาระงับความปวดแตอยางใด 
       กอนลงมือผาแผล หลวงปูหนู ไดขอโอกาสทานวา " ตอนนี้หมอเขาจะผาเอา
ความเจ็บปวด ออก ผาเอาโรครายออก เขาไมไดผาทานอาจารยนะ เขาผาดิน น้ํา ลม
ไฟ ตางหาา" 
       หลวงปูพุดคําเดียววา "เออ" แลวทานก็กําหนดจิตเขาสูสมาธิทันที 

       หมอลงมมือตัดเนื้อบริเวณปากแผลออกจนหมด ใชเวลาเกือบ ๑ ชั่วโมง หลวงปู 
คงนอนสงบ นิ่งเหมือนคนนอนหลับ ไมมีอาการเคลื่อนไหวใดๆ 

       เมื่อหมอทําการผาตัด เย็บบาดแผล และพันผาเสร็จแลว หลังจากนั้นอีกสัก ๕ นา
ฑี หลวงปู จึงออกจากสมาธิ ลืมตาขึ้น 
       หลวงปุหนู ถามวา " พระอาจารยเจ็บไหม " 
       หลวงปุพูดวา " พอสมควร" 

       ไมมียาแกปวดใดๆถวายหลวงปูเลย เพราะชวงหลังสงคราม ในถิ่นหางไกลเชน
นั้น ไมตอง พูดถึงหยูกยากัน 

       รุงขึ้นอีกวัน หมอจี้ ก็มาลางแผลให หลวงปุพูดวา " วันนี้เบาๆหนอยนะ เมื่อวาน
นี้มือหนัก ไปหนอย" แลวทานก็ไมไดพูดอะไรอีก ทานยังคงอยูสงบเย็นตามปกติ เวน
ไวแตยังลุกเดินไมได เทานั้น 

        หลวงปูหนู อยูเฝาพยาบาล ๗ วัน ทานตองกลับดอยแมปง ตามพระวินัย เพราะ
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อยูในชวง เขาพรรษา กอนกลับไดกําชับชาวบาน ใหดูแลอยาทอดทิ้งหลวงปุเหมือนที่
ผานมา 

       หลวงปูอาพาธอยูนาน จนถึงเดือนเมษายน ปตอมา ( รวม ๑๐ เ  ดือน) อาการเจ็บ
ปวด บาดแผล จึงทุเลาลงมาก แตแผลยังไมหายสนิท ยังเดินไปไหนไกลๆไมได 

  

  
 
 
 

พระครูวิจิตตวิโสธนาจารย 
(หลวงปูหนู สุจิตฺโต) 

เจาอาวาสวัดดอยแมปง อ.พราว  
จ.เชียงใหม 

๑๔๓. ดําริของหลวงปูหนู 
 
       คนที่รูจัก หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ จะตองรูจักหรือเคยไดยินชื่อ หลวงปูหนู สุจิตฺโต
แนนอน เพราะหลวงปูหนู เปนเจาอาวาสวัดดอยแมปง เปนลูกศิษยทีอุปฎฐากและดูแล
หลวงปุแหวน ใน ทุกเรื่อง จนถึงวาระสุดทายของหลวงปู 
       ถาพูดใหชัดลงไแก็ตองวา " ถาไมมีหลวงปุหนู พวกเราก็คงไมไดรูจักหลวงปู
แหวน อยาง แนนอน "  

      หลวงปูหนู ทานเปนพระจากจังหวัดยโสธร เปนพระธุดงคสาย หลวงปูมั่น ภูริทตฺ
โต ทานมี ความเคารพศรัทธา หลวงปูแหวน ในฐานะเปนครูอาจารยกรรมฐานของ
ทาน 
      นับตั้งแตหลวงปูหนู ไปรักษาพยาบาล หลวงปูแหวน ที่วัดปาบานปงครั้งแรกแลว
หลงจาก นั้น ทานก็แวะเวียนไปเยี่ยมหลวงปูอยูบอยๆ 
      หลวงปูหนู ท านคิดจะนิมนตหลวงปูแหวนไปอยูทีวัดดอยแมปงดวย เพราะหลวงปุ
อายุมาก แลว ตองอยูองคเดียว พระเณรที่จะอุปฎฐากก็ไมมี อาศัยศรัทธาชาวบานคอย
ดูแลก็ไมสม่ําเสมอ ถาหลวงปูมาอยูที่ดอยแมปงดวย ก็จะไดดูแลอุปฎฐาก ไดงายขึ้น
ทานเองก็ไมตองเที่ยวไปๆมาๆ เพราะเดินดวยเทาไปกลับเที่ยวละ ๕๐ กม. ไมใชเรื่อง
ท่ีสนุกแน 

      แตสมัยนั้น ที่วัดดอยแมปง ยังไมมีอะไร กุฎิสักหลังก็ไมมี ศรัทธาญาติโยมก็มีไม
กี่คนท่ีรูจัก หลวงปูแหวน 
      ดังนั้น หลวงปุหนู จึงตองคิดและเตรียมการใหรอบคอบ ตองปรึกษาคณะศรัทธา
ญาติโยม ที่วัดดอยแมปงดวย 

      เมื่อยังไมตดสินใจ หลวงปูแหวน ก็ยังคงพํานักอยูท่ีวัดปาบานปง เพียงองคเดียว
เรื่อยมา 

      ดานหลวงปูหนู ก็เทียวไปเ  ทียวมา เยี่ยมเยียน ทานอยางสม่ําเสมอ 

  

     

 

 
 
 

๑๔๔. นิมนตหลวงปุ 
        มาอยูวัดดอยแมปง 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ยังคงพํานักอยูที่วัดปาบานปง อําเภอแมแตง จนถึงป พ.
ศ.๒๕๐๕ ขระนั้น ทานอายุได ๗๕ ป 
      คืนหนึ่ง หลวงปูหนู กําลังนั่งภาวนา ก็ไดนิมิตเปนเสียง หลวงปูแหวนวา " จะมา
อยูดวยนะ" 
      หลวงปุหนูยังไมไดคิดอะไร คิดวาอาจเปนเพราะทานคิดถึงหลวงปู จึงจึงสรางเปน
เสียงพูด ของหลวงปูขึ้นมาก็ได 

      ตอจากนั้นอีก ๓ วัน ก็มีศรัทธาจากวัดปาบานปง ขึ้นมานิมนตหลวงปูหนู ใหไปรับ
ไทยทาน ที่วัดบานปง 
      หลวงปูหนู จึงนําความคิดที่จะนิมนต หลวงปุแหวน ปรึกษากับคณะศรัทธาวาจะ
เห็นเปน อยางไร คณะศรัทธา บานแมปงไมขัดของ และยินดีถาหลวงปูหนู สามารถนิ
มนตหลวงปุมาได 

      พอถึงวันนิมนต ใหไปรับไทยทานที่วัดปาบานปง หลวงปุหนู ไดพาศรัทธาจาก
บานแมปง ไปดวย พอไปถึง หลวงปุแหวนถามวา " มีศรัทธามาดวยกี่คน" 
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      หลวงปุหนูตอบวา " มีมา ๒ คนครับ" 
       หลวงปูไดพูดวา " ดีแลว วันนี้รับไทยทานเสร็จแลว ใหเอาบริขารของอาตมาไป
ดวย จะไปอยูแมปงดวย " 

      หลวงปูหนู และโยม ๒ คนที่ไปดวย สุดแสนดีใจที่หลวงปุแหวน ทานออกปากเอง 
โดยไมตอง นิมนต 

  

   

 
 
 

 
หลวงพอเปลี่ยน ปฺญปทีโป 
วัดอรัญญวิเวก (บานป) 

ต.อินทขิล อ.แมแตง จ.เชียงใหม  

๑๔๕. หลวงปุออกเดินทาง 
 
       เมื่อเสร็จพิธีรับไทยทานที่วัดปาบานปงแลว หลวงปูแหวน หลวงปูหนู และศรั่ทธา
จากบาน แมปงสองคน ก็ออกเดินทางทันที  
        คณะของหลวงปู มาหยุดพักที่ วัดปาบานชอแล อําเภอแมแตง หนึ่งคืน 
       วันรุงขึ้น เมื่อรับไทยทาน และฉันภัตตาหารเสร็จแลว เวลาประมาณ ๑๐.๐๐ น ก็
ออกเดิน ทางจากบานชอแล ผานมาตามเสนทางบานใหม บานแมวะ เดินลัดเขาปา
ขามเขา ขามลําหวย มาบานแมตอง เดินขึ้นเขา ลงหวย บุกปา ลัดเลาะมาตามไหลเขา 

      แมหลวงปูแหวน จะอายุ ๗๕ ป อยูในวัยชรา และสุขภาพรางกายไมสมบูรณ การ
เดินทางมา ตามเสนทางดังกลาว จึงนับวา หลวงปูทานมีความอดทนเปนอยางมาก 

      คณะของหลวงปู เดินทางมาถึงดอยแมปง ในวันนั้นเอง คือ ถึงวัดดอยแมปง
ประมาณ  ๑๙.๐๐ น ใชเวลา เดินทางจากบานชอแลมา ๙ ชั่วโมง ถาวัดระยะทางเสน
ทางถนนในปจจุบัน จากชอแลถึงแมปงก็ประมาณ ๔๐ กิโลเมตร 

     หลวงปูแหวน ในวัย ๘๕ ป เดินทางไกลเชนนั้นมาถึงภายในวันเดียว โดยไมตอง
พักคางคืน ระหวางทาง จึงนับวา ทานมีความทรหดอดทน อยางมากทีเดียว 

      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ พํานักที่วัดปาบานปง ๒ ชวง รวมระยะเวลาทั้งหมด ๑๑ ป 
กุฎิของทาน นั้นทาง หลวงพอเปลี่ยน ปฺญปทีโป เจาอาวาสองคปจจุบัน ยังคงเก็บ
รักษาไวเปน อยุสรณ ใหรําลึกถึงหลวงปู มาจนทุกวันนี้ 

      เมื่อหลวงปูมาถึง วัดดอยแมปง ตําบลแมปง อําเภอพราว ทานไดพํานักที่ กุฎิไม
หลังนอย พื้นอยูติดพื้นดิน มีความกวาง ๓.๒๔ เมตร และยาว ๕.๒๓ เมตรเทานั้น อยู
ทามกลางดงไมสัก อันเปนท่ีสถานสงบตามธรรมชา ต เหมาะแกการปฎิบัติภาวนา
สําหรับผูแสวงหาความวิเวกยิ่งนัก 

  

  

 

 ๑๔๖. ไดหลวงพอเปลี่ยนมาแทน 
 
      พูดถึงเหตุการณในวันท่ี หลวงปูแหวน เดินทางออกจากวัดปาบานปง(วัดอรัญ
ญวิเวก) นั้น เมื่อคณะศรัทธาถวายไทยทานเสร็จ และกลับไปหมดแลว หลวงปุแหวน
หลวงปูหนู กับศรัทธา ชาวแมปงอีกสองคน ก็ออกเดินทางจากวัดบานปงไปโดยไมได
บอกลาญาติโยมเลย 
    
       เมื่อชาวบานรูขาววา หลวงปูแหวน ไปดอยแมปงกับหลวงปูหนูแลว จึงพากันโจษ
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ขานวา "ทานพระอาจารยหนูไปรับไทยทานแลว ขากลับไดขโมยเอาหลวงปูแหวนไป
ดวย" 

      หลังจากที่หลวงปูแหวน ไปอยูดอยแมปงแลว คณะศรัทธาชาวบานปง ไดพรอมใจ
ไปอารธนา หลวงปุใหกลับไปประจําที่วาปาบานปง อยูหลายครั้ง แตทุกครั้ง หลวงปู
ทานนิ่งเสีย ไมพูด อะไรเลย จึงทําใหคณะศรัทธาไดรับความผิดหวัง กลับไปทุกครั้ง 

      แตคณะศรัทธาบานปง ก็ยังเดินทางไปกราบ หลวงปู ไปถวายไทยทาน ถวาย
เคร่ืองสักการะ หลวงปูที่ดอยแมปงเปนประจํา 

      แมชาวบานปงไมไดหลวงปูแหวน กลับไปแตก็ยังโชคดี ที่ตอมาไมนานนัก มีพระ
ธุดงคหนุม คือหลวงพอเปลี่ยน ปฺญปทีโป จากสกลนคร มาอยูฉลองศรัทธาที่วัดปา
บานปง มาจนถึงปจจุบัน และมีพระกรรมฐานองคอื่นๆ มาพํานักอยุเสมอไมขาด 

      พระกรรมฐาน ท่ีเปนบูรพาจารยองคสําคัญๆ ที่เคยมาพํานักที่วัดปาบานปง หรือ
วัด อรัญญวิเวก ในปจจุบัน ตามที่วัดไดบันทึกไว ไดแก 
      หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต(๑ พรรษา) 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ (๑๑ พรรษษ) 
      หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม(๓ พรรษา) 
      หลวงปูพรหม จิรปฺุโญ (๒ พรรษา) 
      หลวงปุคําแสน คุณาลงฺกาโร(๓ พรรษา) 
      หลวงปูสม(๒ พรรษา) 
      หลวงพอคําอาย จิตธมฺโม(๑๔ พรรษา) 
      หลวงปุสาม อภิฺจโน(๒ พรรษา) 
      หลวงพอชม(๒ พรรษา) 
      พระอาจารยทิวา อาภากโร(๒ พรรษา) 

       ทีจําพรรษาอยู ๑ พรรษามี หลวงปูเทสก เทสฺรํสี, หลวงปูขาว อนาลโย, หลวงปูถิร 
จิตธมฺโม, หลวงปุบุญ ชินวํโส, หลวงปูชอบ ฐานสโม, หลวงปูพร, หลวงปูภัสร, พระครู
ออนสี, หลวงปูวิรัช, หลวงปูโคง, พระอาจารยสาร, พระอาจารย สมัย ทีฆายุโก, พระ
อาจารยหนูบาล,พระอาจารยรังษี, 

       สวนครูบาอาจารยที่มา พํานักบําเพ็ญเพียร แตไมไดจําพรรษามี ทานเจาคุณพระ
อุบาลี คุณูปมาจารย(จันทร สิริจนฺโท), พระอาจารยจวน กุลเชฎโฐ, พระอาจารยสิงห
ทอง ธมฺวโร, พระอาจารยเพียร วิริโย, หลวงพอไท ฐานุตฺตโม, พระอาจารยสุภาพ 
ธมฺมปฺโญ, หลวงปูสิม พุทธจาโร, พระอาจารยมหาปราโมทย ปาโมชฺโช, พระ
อาจารยจันดี เขมปฺโญ, พระอาจารยศรีจันทร, พระอาจารยเคร่ือง,พระอาจารยสุ
ธรรม, หลวงพอคพ, หลวงปุฝน อาจาโร, 

   

   
 ๑๔๗. ขอตกลง 

        และสัจจะอธิษฐาน 
 
       เมื่อหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดมาอยูที่วัดดอยแมปงและเขาพักที่กุฎิไมหลังนอย
เปนที่เรียบ รอยแลว หลวงปูจึงไดมีขอตกลงกับหลวงปูหนู ดังนี้ :-  
 
        " หนาที่ตางๆ เชน การดูแลรักษาเสนาสนะก็ดี การปกครองพระภิกษุสามเณรก็
ดี การตอน รับแขกก็ดี การเศนาสั่งสอนอบรมประชาชนก็ดี และกิจอื่นๆ บรรดามีที่จะ
เกิดขึ้นภายในวัดและ นอกวัด ใหตกเปนภาระของพรอาจารยหนูแตผูเดียว" 

      สําหรับตัวของหลวงปูแหวนเอง ทา นขออยูในฐานะพระผูเฒา ผูปฎิบัติธรรม จะ
ไมรับภาระ ใดๆ ท้ังสิ้น นอกจากการปฎิบัติธรรมอยางเดียว 
      นอกจาการปลอยวางภาระทุกอยางแลว หลวงปู ยังไดตั้งสัจจะอธิษฐานวา 
 
      " ตอไปนี้ จะไมรับนิมนตไปที่ไหนๆ ไมวาใครจะนิมนต ไมขึ้นรถ ลงเรือ แมท่ีสุด
ถึงจะเกิด อาพาธปวยไขหนักเพียงใด ก็ตาม จะไมยอมเขารับการรักษา ในโรง
พยาบาล ถึงธาตุขันธจะทรง ตัวอยุตลอดไปไมได ก็จะใหสิ้นไปในปา อันเปนที่อยู
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ตามอริยโคตรอริยวงศ ซึ่งบูรพาจารยทาน เคยปฎิบัติแลวในกาลกอน" 

       

   
 

 
พระเจดีย 

กุฎิยางไฟ หรือกุฎิยางกิเลสหลวงปู 

๑๔๘. กุฎิยางกิเลส 
 
       หลังจากที่หลวงปูแหวน มาพํานักที่วัดอยแมปง ไมนานนัก ทานก็เริ่มอาพาธอีก
ครั้งหนึ่ง ตอนนี้เกิดเปนต มคันไปทั้งตัว นับวันแตจะเปนมากขึ้น 

       ปกติรางกายของหลวงปู นั้นผายผอมอยุแลว พอเกิดต มคันท้ังตัวเชนนั้น ก็ทําให
ทานฉันไม ได นอนไมหลับ รางกายทานก็ยิ้งทรุดโทรมจนแทบจะวามีแตหนังหุม
กระดูก 

      หลวงปูหนู ตองเปนผูขวนขวาย ในการรักษาพยาบาล ทานอยางสุดความสามารถ
ซึ่งเปน เร่ืองที่ลําบากมากในสมัยนั้น เพราะทางวัดขาดแคลนไปเสียทุกอยาง 
      เมื่ออาารของโรคกําเริบมากขึ้น การรักษาดวยการฉีดยา ฉันยาก็ไมชวยใหดีขึ้น
แตเปน เพียงทุเลาลงบางเล็กนอย 

       เ  มื่อเห็นวา การรักษาดวยยาไมมีทางหาย หลวงปู จึงบอกให หลวงปูหนู ชวย
สรางเตาผิง ไวในกุฎิสาํหรับอบตัวทาน 
       หลวงปุหนูจึงบอกใหชาวบานมาชวยกันสรางเปนกุฎิโรงไฟขึ้น ซึ่งมีท่ีกอไฟอยู
กับพื้นดิน แลวยกพื้นอีกดานหนึ่งใหสูงขึ้นสําหรับเปนที่นอนของหลวงปุ 

       กุฎิโรงไฟหลังนี้ ไมวาไมพิ้น ฝา และประตู ลวนทําจากไมโลงผี ที่ชาวบานเผา
ศพ แลวเอา โลงมาไวที่วัด 
       กุฎิหลังนี้ อยูใตตนไทรใหญ เก็บไวใหเห็นเปนอนุสรณมาจนปจจุบัน ลูกศิษยลูก
หา เรียกวา กุฎิโรงไฟ แตหลวงปูทานเรียกวา กุฎิยางกิเลส 

        ภายในกุฎิ จะมีไพกอดวยฟนลุกโชนอยุตลอด ๒๔ ชั่วโมง หลวงปูก็จะอยูภายใน
กุฎินี้ ตลอดเวลา จะออกมานอกกุฎิบางเฉพาะเวลาฉันอาหาร เวลาสรงน้ํา และออกมา
เดินจงกรม เปลียนอิริยาบถบางเทานั้น 

       เวลานอกจากนั้น ทานจะอยูในกุฎินี้ตลอด ติดตอกันหลายป ไมวาหนาแลง หนา
ฝน หรือ หนาหนาว 

  

 

 

 
กุฎิหลังใหมของหลวงปูแหวน  

  

 

๑๔๙. รักษาโรคตุมคัน  
         หายขาด  
 
       การอาพาธ ดวยโรคต มคันของหลวงปู ตองรักษากันอยูหลายป ใชท้ังวิธีย างไฟ
การฉีดยา การฉันยา แตก็ยังไมหาย ภาระนี้ตกอยูกับหลวงปูหนูทั้งหมด 

        ตอมาไดมีโยมชื่อ คุณแมบูทอง กิติบุตร ไดมีจิตศรัทธาใหความอุปถัมภวัด ให
ความ อุปถัมภหลวงปู ไดมารับภาระในการจัดหายา และปจจัยจําเปนอื่นๆ มาถวาย
ทําใหภาระ หนักของ หลวงปูหนู ผอนคลายลงไปไดบาง 

       ขณะที่การอาพาธ จากต มคันตามรางกายของหลวงปู ไมดีขึ้น วันหนึ่ง มีเจาหนา
ที กองปราบโรคเรื้อนของกระทรวงสาธารณสุข ขึ้นไปกราบหลวงปูที่วัด หลวงปูหนูได
เลาอาการ อาพาธของ หลวงปุใหเจาหนาที่กล มนั้นฟง 

       กอนลากลับ เ จาหนาที่กลุมดังกลาว ไดถวายยาไวใหหลวงปูฉันจํานวหนึ่ง หลวงปุ
ฉันยานี้ แลว ปรา กฎวา อาการคันทุเลาลง ตามลําดับ เมื่อยาใกลหมด หลวงปุหนูไดไป
จัดหามาเพิ่ม 

       ปรากฎวา หลวงปู ฉันยาไมนาน โรคตุมคันก็หายสนิท ผิวหนังของทานดูดําไป
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บรรยากาศภายในวัด  

ท้ังตัว ตอมา หนังก็ลอกออกเปนแผนๆ เหมือนงูลอกคราบ 

      หลังจากนั้น ผิวหนังของหลวงปูก็ดูสดในเปนปกติ จึงกลาวไดวา อาพาธเกือบเอา
ชีวิตไมรอด ของหลวงปูในคร้ังนั้น รักษาหายดวยยาของ เจาหนาที่ชุดปราบโรคเรื้อน
ของกระทรวง สาธรณสุข ชุดนั้นโดยแท 

 
บรรดาสาธุชนท่ีเดินทางมากราบหลวงปูแหวน 

  

  

   
  

 

 

 
บรรยากาศภายในวัดดอยแมปง 

ในป พ.ศ.๒๕๔๕  

  

   

๑๕๐. ยายไปอยู 
        กุฏิหลังใหม 
 
       แมวาหลวงปูจะหายจากโรครายนั้นแลวก็ตาม ทานก็ยังคงพักในกุฎิโรงไฟ หรือกุ
ฎิยาง กิเลส ของทานเหมือนที่เคยอยู มา คือ กอไฟตลอด ๒๔ ชั่วโมง และออกจากกุฎิ
เฉพาะตอนฉัน ตอนสรงน้ํา และออกมาเดินจงกรมเปลี่ยนอิริยาบถเทานั้น 
       ทานอยูอยางนั้นทุกฤดูกาล ทุกวันไมเปลี่ยนแปลง  

       หลวงปูหนูเห็นวา เมื่อโรครายของหลวงปูหายแลว ก็ควรจะหยุดกอไฟไดแลว จึง
ไปกราบเรียน หลวงปู ซึ่งทานก็อนุญาติใหเลิกกองไฟนั้นได 

       ตอมามีผูมีจิตศรัทธาสรางกุฎิถวายหลวงปูหลังหนึ่ง ตอนแรกๆ หลวงปูก็ไปพัก
ฉลองศรัทธา ใหเฉพาะเวลากลางวัน สวนเวลากลางคืน ทานก็ลงมาพักจําที่กุฎิโรงไฟ
ของทานอยางเดิม 

      เมื่อทานหายจากอาพาธ จนมีกําลังแข็งแรงเปนปกติแลว ในฤดูแลง เวลากลางวัน
บางวัน ทานก็จะขึ้นไปพักภาวนาอยูในกุฎิหอเย็นตลอดวัน จะลงมาเมื่อถึงเวลาสรงน้ํา 

      เปนอันวา หลวงปูมีกุฎิพักอยู ๓ หลัง กลางคืนพักที่กุฎิโรงไฟ กลางวันไปพัก
ภาวนาที่กุฎิ หลังใหมบาง ท่ีกุฎิหอเย็นบาง 

     ตอมาภายหลัง โยมอุปฎฐากคือ คุณแมบูทอง กิติบุตร ไดสรางกุฎิถวายหลวงปูหลัง
หนึ่ง หลวงปูก็ไดมาพํานักฉลองศรัทธาตราบจนมรณภาพ 

  

  

 

  

  

๑๕๑. รุกขเทพ  
        บนตนไทรใหญ    

      หลวงปูแหวนเลาวาในสมัยที่ทานอาพาธอยูท่ีกุฎิโรงไฟนั้น บนตนไทรใหญเหนือกุ
ฎิ เปนวิมานที่อยูอาศัยของบรรดารุขเทพ 
      เ มื่อหลวงปู เขาไปอยูในกุฎิหลังนั้น พวกรุกขเทพทั้งหลายตองลงมาอยูบนพื้นดิน
ทําใหพวก เขาไดรับความลําบากกัน 
      เมื่อหลวงปูเห็นเชนนั้น จึงไดบอกใหพวกเขายายไปหาที่อยูใหม ในปาลึกเขาไป
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(ซาย) พลเอก เกรียงศักดิ์ ชมะนันท 
อดีตนายกรัฐมนตรี 

(ขวา) พระอาจารยหนู สุจิตฺโต 
เจาอาวาสวัดดอยแมปง 

อีก พวกเขา ก็ปฎิบัติตามโดยความเคารพ 

      หลวงปู เลาวา พวเทพนั้นไมวาจะเปนเทพชั้นต่ําหรือชั้นสูง ความเคารพที่เขามีตอ
พระนั้น เสมอกัน เขาจะไมยอมลวงคารวธรรมเปนอันขาด 
     การเขาการออกเวลามาเขาไป ดูเปนระเบียบเรียบรอย ดูแลวงามตาชื่นใจ 
     ไมเหมือนมนุษยเรา ซึ่งแลวแตความพอใจ อยากจะแสดงอย างไรก็ทําไป ไมคํานึง
ถึงความ เหมาะสม ความควรไมควร 

     การแสดงออกของมนุษยไมคํานึงวาผูอื่นจะไดรับความเสียหายอยางไรหรือไม ขอ
ใหไดแสดง ออกตามความเห็น ตามความพอใจของตนนั้นแหละเปนการดี 
     บางครั้งการแสดงออกเชนนั้นไมถูกกาลถูกเวลา แตก็แสดงออกมาจนได โดยไมมี
ความ ละอายแกใจบางเลย 

     

  

 

 

  

๑๕๒. หลวงปู 
        เริ่มเปนที่รูจัก 
 
     หลวงปูแหวน สุจิณโณ มาอยูที่วัด ดอยแมปง ในป พ.ศ.๒๕๐๕ และทานเริ่มเปนที่
รูจัก ประมาณป พ.ศ.๒๕๑๔ 

     กลาวกันวา หลวงปูแหวน ไดเปนที่รูจักภายหลังที่ทานเจาคุณ นรรัตนราชมานิต
(ธมฺมวิตกฺโก) วัดเทพศิรินทราวาส กรุงเทพ สิ้นชีพิสตักษัย เมื่อ ๑๐ มกราคม ๒๕๑๔ 
     ในชวงที่ประชาชนกําลังพูดถึงเรื่องทานเจาคุณนรๆ อยูนั้นก็มีขาวแพรออกมาวา" 
ทานเจาคุณ นรๆ กลาววามีพระอริยะอีกองคหนึ่ง อยูทางภาคเหนือ" 

     ไมทราบขาวนี้มาจากไหน และใครไดยิ้นทานเจาคุณนรๆ พูด ทําใหหลายคนพา
กันเสาะหา พระอริยะองคนั้น ตอมาก็มีขาววา " พระอริยะองคที่ทานเจาคุณนรๆ กลาว
ถึงคือ หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ แหงดอยแมปง นั้นเอง" 

     และในป พ.ศ.๒๕๑๔ ปเดียวกันนั้นเอง ก็มีคณะทหารอากาศชุดของนาวาเอก 
เกษม งามเอก ไดมาขออนุญาติสรางเหรียญหลวงปูขึ้น บางเสียงก็บอกวาเปนเหรี
ยญร นแรก และบางเสียงก็วา เปนเหรียญรุนที่สองของหลวงปู เอาไวใหพวกนิยม
เหรียญเขาถกเถียงกันก็แลวกัน 

     ตอจากนั้นก็มีขาวอีกวา " หลวงปูแหวนลอยอยูบนเมฆ เครื่องบินจะชน" 
     เรื่องเกรียวกราวกันพักใหญ ทําใหชื่อเสียงหลวงปุโดงดังขึ้นมา จนใครตอใคร ก็
พากันแหไป ชมบารมีหลวงปุอยางเนืองแนนทุกวัน 

     คณะทัวรทุกคณะที่ไปเชียงใหม จะตองมีรายการชมดอยสุเทพ พระตําหนักภูพิง
คราชนิเวศน และก็มีวัดดอยแมปง อยูดวยเสมอ นับเปนสถานที่ยอดนิยมในสมัยนั้น 
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 ๑๕๓. หลวงปู 

        เปนพระดังแหงยุค 
 
     หลวงปูแหวน ทานทองเที ่ยวธุดงคอยูตามปาเขาลําเนาไพรอยูนานกวา ๕๐ ป 
ประชาชนท่ัว ไปจึงไมรูจักทาน เพิ่งจะมาไดขาวคราวและรูจักหลวงปู ก็ประมาณ
ปลายป ๒๕๑๖ เมื่อหนังสือ พิมพนําประวัติและเรื่องราวอภินิหารตางๆ ของหลวงปุมา
เผยแพร 
    
     ในหนังสือ พระธาตุปาฎิหารย ของนิตยสารโลกทิพย ไดนําลงเรื่องคําบอกเลาของ
หลวงพอ ฤาษีลิงดํา วัดทาซุง จังหวัดอุทัยธานี เกี ่ยวกับเรื่องราวของหลวงปูแหวน ตอน
ท่ีทานเริ่มดัง ผูเขียน ขอคัดลอกนํามาเสนอ ดังตอไปนี้ :- 

     " หลวงพอฤาษีลิงดํา เลาวา มีทหารอากาศ ขับเครื่องบินเหาะขามวัดดอยแมปงไป
นักบิน คนนั้นตกใจจนหูตาเหลือก เพราะพบหลวงปูผูเฒานั่งอยูบนกอนเมฆขวางทาง
บินอยู ตองรีบบังคับ เครื่องหลบ ตาลีตาเหลือก ขาบนิกลับก็พบหลวงปูองคเดิมอยูบน
กอนเมฆอีก 
      เมื่อนําเครื่องบินรอนลงสนามแลว นักบินนายนั้นไดไปกราบนมัสการ เจาคณะ
เชียงใหม เรียนถามวา ที่เชียงใหมมีพระ องคไหนดีบาง ที่มีปาฎิหารยพิเศษ 

     เจาคณะจังหวัดบอกวา เห็นมีอยูองคหนึ่ง คือหลวงปูแหวน วัดดอยแมปง หรือดอย
สีมวง (ปง ภาษาเหนือแปลวา สีมวง) แมปง เพื่อที่จะพิสูจนดูใหเห็นกับตา เมื่อไปถึง
วัดก็พบวา มีผุคนมากมาย จากสารทิศตางๆ มารอพบหลวงปุแหวน เต็มวัดไปหมด 

     ปกติหลวงปุแหวน ไมยอมออกมาพบปะผูใดงายๆ แมแตงานฉลองอายุครบรอบ
ของทาน ที่คณะศิษยยานุศิษยตลอดจนผูที่เคารพเลื่อมใส จากทั่วทุกสารทิศ หลั่งไหล
ไปจัดงานขึ้น ผูคน แนนวัด มืดฟามัวดิน รถราจอดเต็มดอยไปหมด หลวงปูแหวนก็
ไมยอมออกมาจากห องใหสรงน้ํา หรือใหกราบสักการะ แจกของชํารวย อยางงานวัน
เกิดของพระเถระอื่นๆ 
 
       หลวงปูแหวนยังคงเก็บต วอยุแตในหองและหนีคนอยางอุปนิสัยแตเดิมของทาน
ทานจะออก มาจากหองเปนปกติ ก็เฉพาะเวลาฉันจังหันเชา และเจริญพระพุทธมนต
ค่ําเทานั้น 

      ทหารอากาศนายคนนี้ไปตอนเชา พอไดเวลาหลวงปูแหวน อออกจากหองมาฉัน
อาหารเชา ก็จองมองดวยความตะลง จํา ไดทันทีวา พระผูเฒาองคนี้จริงๆ ท่ีเขาพบบน
กอนเมฆขณะขับ เคร่ืองบินผานดอยแ มปงไป 

      เขาจึงแหวกผูคนเชาไปกราบนมัสการแทบเทาหลวงปูแหวน ดวยความเคารพ
เลื่อมใส อยางสูงสุด น้ําตาไหล ปลาบปลื้มใจ ตื้นตันใจ ท่ีตนไดมีบุญไดพบเห็นตัวจริง
ของหลวงปุแหวน" 

      นี่แหละครบั เปนเหตุการณหนึ่ง ท่ีทําใหผูคนทั่วทุกสารทิศ หลั่งไหลมากราบหลวง
ปุแหวน แหงวัดดอยแมปง ทําใหทานเปนพระดังแหงยุค 

   

   

 

๑๕๔. พระมหากรุณาธิคุณ 

     นับแตโบราณกาลมาจนถึงยุคปจจุบัน อาจกลาวไดวา ยังไมมีพระคณาจารยรุปใด
ท่ีไดรับ พระมหากรุณาธิคุณ เทาหลวงปุแหวน ในระหวางที่ทา นยังมีชีวิตอยู 
    
      นอกเหนือจากการเสด็จพระราชดําเนินถึงวัดดอยแมปง เพื่อนมัสการและสนทนา
ธรรม กับหลวงปุหลายครั้งหลายครา แลวยังไดรับพระมหากรุณาธิคุณ จัดสรางสิ่ง
มงคล โดยใขรูปของ หลวงปุ นา มาแจกในพระราชพิธีสาํคัญ 
      
      หลวงปูแหวน จึงเปนพระสงฆองคแรกในประเทศไทย ที่ไดรับ พระมหา
กรุณาธิคุณอยางสูง สง และนอกจากลนเกลาๆทั้งสองพระองคแลว สมเด็จพระบรมโอ
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สาธิราชๆ สมเด็จพระเทพรัตน ราชสุดา สยามบราราชกุมารี และ สมเด็จพระเจาลูกยา
เธอ เจาฟาจุฬาภรณๆ ไดทรงพระกรุณา เสด็จเยี่ยมหลวงปู อยูเนืองๆ 

     ขาราชบร ิพารผูหนึ่ง ไดเปดเผยถึงหลวงปูกับลนเกลาๆ พระบาทสมเด็จพระเจาอยู
หัววา ภายหลังจากที่ขาวพระองคทรงประชวรและประทับที่เชียงใหมแลว หลังจากนั้น
ก็เสด็จดอยแมปง หลวงปุแหวนไดกราบบังคมทูลตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ตอนหนึ่งงา  
      " พระองคนั้นมัวแตหวงคนอื่น ไมหวงพระองคเองเลย" 
      เมื่อไดฟงหลวงปุกลาวเชนั้น ลนเกลาๆ ทรงพระสรวลดวยความพอพระทัย 

      มีขาวอีกครั้งหนึ่งวา สมัยท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระประชวรและ
ประทับรักษา พระองคที่เชียงใหมนั้น ขาราชบริพาร ไดนําเฮลิคอบเตอรมานิมนต
หลวงปุใหไปที่พระตําหนัก เ พื่อแผพลังจิต ชวยรักษาอาการประชวรของพระองคทาน
     หลวงปุทานปฎิเสธการนิมนต และไดบอกวา " อยูท่ีไหน ฮาก็สงใจไปถึงพระองค
ได ก็สงไป ทุกวันอยูแลว " 

     หลวงปุแหวน ทานตั้งสัจจธิษฐานวา แมทานจะเจ็บปวยก็ไมยอมไปรักษาที่โรง
พยาบาล แตใน ชวงทายของชีวติ เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอาราธนา ท  านจึง
ยอมทําตาม และบอกวา ในฐานะประชาชน หลวงปู จึงไมกลาขัดพระราชปรสงคไ ด 

  

 
   

 ๑๕๕. ความศรัทธา 
        ของประชาชน 
 
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานเปนตัวอยางสมาณะที่เจริญตามรอยแหงเบื้องพระ
ยุคลบาท ขององคพระศาสดาอยางมุงมั่น มอบชีวิตถวายจิตใจเพื่อรับใชพระสัทธธรรม
ทานบําเพ็ญเพียร ทางวิปสสนากรรมฐาน อยางเด็ดเดี่ยวแนวแน เพื่อความหลุดพน
จากโลกียภูมิ เขาสูโลกุตรภูมิ เปนแดนพนทุกขอยางแทจริง 

     หลวงปูแหวน ทานสละสิ้นทุกอยาง มุงบําเพ็ญสมณธรรมอยางเดียว ทานหลีกเรน
ตนเองออกสู ทางสันโดษตลอดระยะยาวนานกวา ๕๐ ป ตองฝาฟนอุปสรรคและความ
ทารุณนานาประการ ไมวาความทุรกันดาร โรคภัยไขเจ็บ และความอดอยากหิวโหย
แมรางกายจะหนีจากธรรมชาติ เหลานี้ไมพน แตจิตทานไมติดอยูในสภาพทุกขเหลา
นั้น ทานละวางทุกอยาง ไดอยางแทจริง ดีก็ ไมติด ไมดีก็ไมติด 

     หลวงปูขณะดํารงชีวิตอยู ทา นอยูดวยความเมตตา เพื่อการสงเคราะหสัตวโลก
อยางแทจริง ใครจะเอาประโยชนอะไรจากทานได ทานไมเคยขัดของ ตราบใดที่ไม
ผดิวินัยท านอนุโลมตาม เสมอ 

     ดวยเหตุนี้ สาธุชนที่ศรัทธาในหลวงปู จึงไดหลั่งไหลไปที่วัดดอยแมปง จุดประสงค
อยางอื่นท่ี นอกเหนือจากการไดกราบไดเห็น ไดทําบุญกับองคทานแลว สวนใหญตอง
การใหหลวงปูเปาหัว ใหบาง ตองากรไดน้ํามนตบาง ตองการใดของดีเพื่อความมีโชค
ลาภ ความเปนศิริมงคล รวมทั้ง ตองการใหหลวงปูแผพลังจิตเพื่อปลุกเสกวัตถุมงคล
ตางๆ เพื่อความขลัง ความศักศิทธิ์ ท านก็ อนุโลมทําใหดวยความเมตตา ใครจะรับ
อะไร ไดเพียงไร ขึ้นอยูกับผูนั้นเอง 

     สิ่งของที่มีผูขอกันมาก ไดแก กนยาขี้โย จีวร ไมเทา แมแตเสนเกศา เล็บ ตลอดจน
ขี้ไคลในตัว ทาน และทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวกับตัวทาน ก็ถือเปนศิริมงคลทั้งนั้น 

      หลวงปูทานถึงกับออกปากวา " ฮาโกนหัวแลว เปนก็ยังฮื้อโกน แถมจะเอาฮาไป
สรางพระ ฮธหยัง ฮาเจ็บหัว" 

      หลวงปูทานพูดสําเนียงเหนือปนอิสาน หมายความวา เราโกนหัวแลว เขาก็ยังมา
ใหโกนอีก บอกวาจะเอาไปสรางพระ อะไรนั่น เราเจ็บหัว 

      แมแตน้ําที่ทานอาบ ก็มีผูตองการขอไปเพื่อเปนศิริมงคลแมทานสรงน้ําเสร็จแลว
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ยังมาขอให ทานสรงซ้ําอีก ทานถึงกับพูดวา " ฮาหนาวจะตาย เปนก็จะฮื้อฮาอาบน้ํา
อีก" 

      นอกจากนี้ยังมีคนไปรุมขัดถูขี้ไคลตามเนื้อตามตัวทาน ขัดแลวขัดอีก หรือตัดเล็บ
ทาน ตัดแลวตัดเลา เพื่อจะเอาไปทําพระเครื่อง ทําวัตถุมงคลตางๆ จนหลวงปูบอกวา
ทานแสบไปทั้ง เนื้อทั้งตัว ดังนี้เปนตน 

      เอาเปนวาใครมีโอกาสหยิบฉวยแยงอะไรจากทาน เอาประโยชนอะไรไดจากทาน
ตางก็เอา กันไป หลวงปูทา นปลอยวางเฉย ใครจะทําอะไรก็ตามใจ 

     ดังนั้น ภาระหนักในการดูแลหลวงปู ถนอมหลวงปู ใหอยูกบพวกเราใหนานที่สุด
จึงตกอยูที่ หลวงปุหนู สุจิจฺโต เจาอาวาส 

  

   

รูปเหมือนหลวงปูแหวน นอนอยูใน 
โลงแกว ขางกุฎิยางกิเลสของทาน  

๑๕๖. ของดีที่ 
        หลวงปูมอบให 
 
      เมื่อมีผูของของดีจาก หลวงปูแหวน ท านจะถามกลับและใหธรรมะ เพื่อเปนขอคิด
เตือนสติ เตือนใจ ดังนี้ :-  

      " ของดีอะไร อะไรคือของดี ของดีก็มีอยูดวยกันทุกคนแลว" 
     การที่รางกายแข็งแรงไมเจ็บไขไดพยาธินั้น ก็มีของดีแลว การมีรางกายแข็งแรง
มีอวัยวะ ครบถวน ไมบกพรองวิกลวิการ อันนี้ก็เปนของดีแลว 

      ของดีมีอยูในตน ไมรูจะไปเอาของดีท่ีไหนอีก สมบัติของดีจากเจาพอ เจาเแมให
มา ก็เปน ของดีอยูแลว มีอยูแลวทุกคน จะไปเอาอองดีท่ีไหนอีก 

      ของดีก็ตองทําใหมันเกิดมันมีขึ้นในจิตใจของตน ความดีอันใด ที่ยังไมมี ก็ตอง
เพียรพยายาม ทําใหเกิดใหมีขึ้นนี่แหละของดี 

     ของดีอยูแลว ในตัวของเราทุกๆคน มองใหมันเห็น หาใหมันเห็น ภายในตนของ
ตนนี่แหละ จึงใชได ถาไปมองหาแสวงหาของดี ภายนอกแลวใชไมได 
    
      ศีล ธรรม นี่แหละคือของดี 
      ศีล คือการนําความผิดความชั่วออกจากกาย ออกจาวาจา 
      ธรรม ก็คือความดีที่ปองกันไมใหความผิดหวังความชั่วเกิดขึ้นใน กาย วาจา ใจ 

      ท้ังศีล ทั้งธรรม ก็อันเดียวกันนั่นแหละ แตเราไปแยกสมมติ เรียกไปตางหาก 

      กาย วาจา ใจ ของเรานี้เปนที่ตั้งของธรรม เปนท่ีเกิดของธรรม เปนที่ดับของธรรม
ความดีก็ เกิดจากที่นี่ ความชั่วก็เ กิดจากที่นี่ สวรรคก็เกิดจากที่นี่ นรกก็เกิดจากที่นี่ 

      เราจะรักษาศีล ภาวนา ใหทาน ก็ตองอาศัย กาย วาจา ใจ นี้เปนเหตุ เราจะทํา
ความผิด ความชั่ว ไปนรกอเวจีก็ตองอาศัยกาย วาจา ใจ นี้เปนเหตุ 
      เราจะรักษาศีล ทําสมาธิ ภาวนา ใหเกิดปญญา ทาํมรรค ผล นิพพาน ใหแจง ให
เกิดขึ้น ก็ตองอาศัยกาย วาจา ใจ นี้แหละ " 

      นี่แหละครับของดีที่หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ มอบไวใหแกพวกเรา ไดนําไป
พิจารณาไตร ตรองดู 

  

  

 

๑๕๗. เรื่อง 
        เครื่องรางของขลัง 
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      เรื่องเครื่องรางของขลัง หรือวัตถุมงคล ที่พวกเราเสาะแสวงหา มาไวครอบครอง
นั้น หลวงปูแหวน สุจิณฺโร ทานใหความเห็นดังนี้ :- 

      หลวงปูพูดอยุเสมอวา คนเรานี้แปลก เอาของจริงคือธรรมะใหไมชอบ ไปชอบเอา
วัตถุภาย นอกกันเสียหมด ที่พึ่งที่ประเสริญ คือพระรัตนตรัย นั้นประเสริญอยูแลว แต
กลับไมสนใจ พากันไป สนใจแตวัตถุภายนอก 

      จึงอาจกลาวไดวา เมื่อคนเราไมสามารถจะเอาคุณพระรตันตรรัยมาเปนท่ีพึ่งของ
ตนได เพราะอินทรียยังออนอบรมมา ยังไมเขาถึงเหตุผล จะถือเอาวัตถุภายนอก เชน
พระเหรียญ ซึ่งเปน รูปเหรียญรูปแทนของพระพุทธเจา นั้นก็ดีเหมือนกัน ถาผูนั้นรู
ความหมายของวัตถุนั้นๆ 

       หลวงปูทานใหขอคิดในทางธรรมะวา วัตถุมงคลเหลานั้นหากจะนําไปปองกันตัว
ถากรรมมา ตัดตอนแลว ปองกันไมได ไมวาสิ่งไหนจะไปตานทานอํานาจกรรมนั้นไม
มี 

      แตถาผูนั้นรูความหมายในวัตถุนั้นๆ วา เขาสรางขึ้นมาสวนมาก เขาใชสัญลักษณ
ของผูที่ ทําแตความดี 
      การมีวัตถุมงคลไวติดตัว ก็มีไวเปนเคร่ืองเตือนสติปญญาของตนเองไมให
ประมาทในการ กระทําของตน ตองทําแตความดีเสมอ เพราะโลกเขาบูชานับถือแต
คนดี 

      เรามีของดีอยูกับตัว ก็ตองทําแตความดีอยางนี้แลว ก็นับวาผูนั้นไดประโยชนจาก
วัตถุมงคล นั้นๆ 

  

   
 ๑๕๘. คาถาปลุกเสก 

 
      เมื่อลูกศิษยมีความสงสัย และถามหลวงปูวา พระก็ดี เหรียญก็ดี ที่หลวงปูทําพิธี 
แผเมตตาไว มีคนนิยมกันวาดีอยางนั้น ดีอยางนี้ หลวงปูปลุกเสกดวยคาถาอะไร ? 

      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ จะตอบขอสงสัยเชนนี้วา ที่กลาววา แผเมตตาวตถุมงคล
นั้น ทานไม เคยปลุกเสกพระอะไรเลย เคยแตสวดสรรเสริญคุณพระรัตนตรัยเทานั้น
แลวตั้งสัจจะอธิษฐาน ใหเกิดศิริมงคลแกผูท่ีนับถือกราบไหวบูชา 
     จะอธิษฐานเพียงเทานั้น ไมมีคาถาสําหรับเสกใหขลังอยางนั้นอยางนี้แตอยางใด 

     สําหรับบทสวดที่หลวงปุแหวน ทานใชในพิธีแผเมตตา ทานจะใชบท ติรตนนมการ
คาถา อานวา ติระตะนะนะมะการะคาถา หรือ บททําวัตรพระ เพื่อสะดวกตอทานผู
อาน ผมขออัญเชิญมาไว เต็มๆ เลย ดังนี้ 

     

 

      นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ( ๓ จบ) 
     โย สันนิสินโน วะระโพธิมูเล มารัง สะเสนัง สุขิตัง วิชเชยยะ สัมโพธิมาคัจฉิ อะนัน
ตะญาโณ 
โลกุตตะโม ตัง ปะณะมามิ พุทธัง เย จะ พุทธา อะตีตา เย จะ พุทธา อะนาคะตา ปจจุ
ปนนา จะ เย 
พุทธา อะหัง วันทามิ สัพพะทาๆ 

      อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณสัมปนโน สุคะโค โลกะวิทู 
อะนุตตะโร 
ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 

      พุทธัง ชิวิตัง ยะวะนิพพานัง สะระณัง คัฉามิ นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง พุทโธ เม
สะระณัง วะรัง เอเตนะ สัจจะวิชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง อุตตะมัง เคนะ วันเทหัง
ปาทะปงสุง วะรุตตะมัง พุทเธ โย ชะลีโต โทโส พุทโธ ขะมะตุ ตัง มะมัง  
 
      อัฎฐังคิโก อะริยะปะโถ ชะนานัง โมกขัปปะเวสายะ อุชู จะ มัคโค ธัมโม อะยัง
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สันติกะโร ปะณีโต นิยยานิโก ตัง ปะณะมามิ ธัมมัง เย จะ ธัมมา อะตีตา จะ เย จะ ธัม
มา อะนาคะตา ปจจุปนนา จะ เย ธัมเม อะหัง วันทามิ สัพพะทา 

     สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฎฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก ปจ
จัตตัง เวทิสตัพโพ วิญูหตีิ 

      ธัมมัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ นัตถิ เม สะรณัง อัญญัง ธัมโม เม
สะระณัง วะรัง เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง อุตตะมังเคนะ วันเทหัง
ธัมมัญจะ ทุวิธัง วะรัง ธัมเม โย ชะลิโต โทโส ธัมโม ขะมะตุ ตัง มะมัง 

      สังโฆ วิสุทโธ วะระทักขิเณยโย สันตินทริโย สัพพะมะลัปปะหิโน คุเณหิ เนเกหิ
สะมิทธิปตโต อะนาสะโว ตัง ปะณะมามิ สังฆัง เย จะ สังฆา อะตีตา จะ เย จะ สังฆา
อะนาคะคา ปจจุปนนา จะ เย สังฆา อะหัง วันทามิ สัพพะทา 

      สุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสสังโฆ
ญายะปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสัง
โฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฎฐะ ปุริสะ ปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเนยโย อัญชะลีกะระณีโย อะนุตตะรัง ปุญญังเขตตัง โลกัส
สาติ 

      สังฆัง ชีวิตัง ยะวะนิพพานัง สะระ ณัง คจัฉามิ นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง สังโฆ เม
สะระณัง วะรัง เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะ มังคะลัง อุตตะมังเคนะ วันเทหัง
สังฆัญจะ ทุวิธุตตะมัง สังเฆ โย ชะลิโต โทโส สังโฆ ขะมะตุ ตัง มะมัง 

      อิจเจวะมัจจันะนะมัสสะเนยยัง นะมัสสะมาโน ระตะนัตตะยัง ยัง ปุญญาภิสันทัง วิ
ปุลัง อะลัตถัง ตัสสานุเภนะ หะตันตะราโย 

 
 
 
       

 

 

  

๑๕๙. คาถาปลุกเสก 
        อีกบทหนึ่ง 
 
      ในพิธีแผเมตตา หรือปลุกเสกวัตถุมงคล นอกจากจะใชบท ทําวัตรพระ ดังกลาว
ขางตน บางครั้ง หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานก็ใชบทสวดนมัสการคุณพระรัตนตรัย
อีกบทหนึ่ง ดังนี้ :- 

      พุทโธ โย สัพพะปาณีนัง สะระณัง เขมะมุตตะมัง, ธัมโม โย สัพพะปาณีนัง สะระ
ณัง เขมะมุตตะมัง, สังโฆ โย สัพพะปาณีนัง สะระณัง เขมะมุตตะมัง, 

      อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ, วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะ
วิทู, อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ, 

     สวากขาโต ภะคะวา ธัมโม, สันทิฎฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก, โอปะนะยิโก ปจจัต
ตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ. 

      สุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, อุชุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 
ญายะปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, สามีจิปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสัง
โฆ, ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฎฐะ ปุริสะ ปุคคะลา, เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสัง
โฆ, อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย, อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง 
โลกัสสาติ. 
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เหรียญหลวงปูแหวนรุนแรก  

      
เหรียญหลวงปูแหวนรุนแรก 

  

   

  

  

๑๖๐. ความเห็นเกี่ยวกับ 
       พิธีพุทธาภิเษก 
 
      เกี่ยวกับการจัดพิธีปลุกเสกพระ ที่เรียกวา พุทธาภิเษก ที่จัดกันอยุทั่วไป ทั้งเปน
การราษฎร ท้ังเปนการหลวงนั้น 
       หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ใหความเห็นในพิธีการนี้วา ถาเราเขาใจวาพิธีพุทธาภิเษก
เปนการ ปลุกเสกวัตถุที่เราสรางขึ้นใหเปนเครื่องหมายแทนองคพระพุทธเ จานั้น ถือวา
เปนการเขาใจที่ไม ถูกตอง ไมตรงตามความเปนจริง 

      หลวงปุใหเหตุผลวา พระพุทธเจาทานเปนพระตั้งแตเรายังไมเกิดพระองคเปน
พระพุทธะ มากอนเราเปนพันๆป ถาใครไปปลุกเสกวัตถุใหเปนพระพุทธเจาแลวนับวา
ผิด 

      เราเองเปนเพียงสาวก จะไปทําวัตถุที่เขาสรางเปนสัญลักษณแทนองคพระพุทธเจา
ใหเปน พระพุทธเจาไดอยางไร วัตถุที่เขาสรางขึ้นนั้น สําเร็จเปนพระแลวโดยสมบูรณ
สําเร็จตั้งแตเขา สรางแลว เพราะเปนที่รับรูกันดีแลววา เปนรูปเปรียบรูปแทนของพระ
พุทธเจา 

      ดังนั้น วัตถุนั้นๆ จึงเปนพระโดยสมบูรณแลว ตั้งแตเขาสรางเสร็จ จะไปปลุกเสก
ใหเปนพระ อีกไมได 

      หลวงปู ทานเรียกพระพุทธรูปวา พระบรมรูป 
      ทานกลาววา พระบรมรูปของพระพุทธเจานั้น แมจะทําสําเร็จขึ้นจากวัตถุใดๆ
ทานก็สําเร็จ เปนพระพทธะในความหมายแลวอยางสมบูรณ เพราะวัตุถุนั้นเขาสมมุติ
เปนสัญลักษณแทนองค ของพระพุทธเจา 

      แมจะเปนเพียงวัตถุ เราก็กราบไหวบูชา ไดดวยความสนิทใจ ไมมีวิขาคาถาอาคม
ใดๆ ท่ีจะมาปลุกเสกพระพุทธเจาได เพราะวัตถุนั้น สําเร็จเปนพุทธะตามความหมายที่
เราไดสรางขั้น แลว 

      หลวงปุใหความเห็นวา ท่ีเรียกกันวาพุทธาภิเษกนั้น ควรจะเรียกวา พิธีสมโภช
พระ หรือพิธี นมัสการพระ จึงจะถูกตอง ตามความเปนจริง 

      ขอสรุปเพื่อความเขาใจอีกทีวา หลวงปุแหวนทานไมไดคานในพิธีการ แตทาน
เสนอแนะคํา พูดที่เราใชเรียก เพื่อจะไดถูกตอง ตามความเปนจริงเทานั้นเอง 

  

  

 

  ๑๖๑. การปลุกเสกวัตถุมงคล 
 
      ตอไปนี้เปนคําเลาของหลวงพอฤาษีลิงดํา เ ลาใหลูกศิษยของทานฟง แลวนํามา
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ถายทอด ลงในหนังสือโลกทิพย ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑ ป พ.ศ.๒๕๒๕ โดยสิทธา เชตวัน ดัง
นี้ :- 

      หลวงปูแหวน ไมเคยสนใจเรื่องการสรางพระเครื่องแปลกๆพิสดาร ตลอดจน
เคร่ืองราง ของขลังเลย มีแตพระและฆราวาสลูกศิษยลูกหาจัดสรางขึ้น แลวขนไปให
ทานปลุกเสกบาง ซึ่งทาน ก็มีเมตตาไมขัดของ 

      หลวงปุแหวน กลาววา ชาวบานทั้งหลายยังติดของอยุในโลกธรรม โลกียสมบัติ ยึด
ถือตัวตน บุคคลเราเขา ยังเวียนวายตายเกิด ไมมีโอกาสจะเปนนักบวชกระทําจิตตัด
กิเลส หาทางหลุดพน ไดสะดวก จําเปนอยูเอง ที่ชาวบานจะตองยึดถือพระเครื่องเปนที่
พึ่ง อยางนอยพระเครื่องก็เปนจุด ใหชาวบานเขาถึงความดี ระลึกถึงพระคุณของพระ
พุทธเจา จึงไมใชเรื่องเสียหาย ที่ชาวบานจะมี พระเครื่องไวติดตัว 

      " ปูก็เสกให ใครเอามาให กต็องเสกใหไป ดวยความเมตตานั่นแหละ หลานเอย" 

      หลวงปุแหวน กลาวไวอยางนี้ เมื่อคณะศรัทธาจากที่ตางๆทั่วสารทิศ หอบหิ้วขน
เอาพระ เคร่ืองรางของขลัง ไปใหทานปลุกเสกถึงวัด 

      ตอนนั้นหลวงปุแกมากแลว ชราภาพไปดวยวิสัยสังขาร หูตึง เดินเหินไมสะดวก
ทางวัดจึง ตองจํากัดเวลาใหชาวบานเขานมัสการ ไม คอยจะใหทานเดินทางไกลไป
รวมปลุกเสกพระเครื่อง ในพธีพุทธาภิเษกใดๆ งายๆ นอกจากวา หลวงปุจะยินดีเต็มใจ
ไปเองจริงๆ ท้ังนี้ก็เพื่อจะถนอม ชีวิตของหลวงปุแหวน ไวใหยืนนานเปนมิ่งขวัญของ
วัดและประชาชน ผุเคารพศรัทธาทั้งหลาย ตอไปใหนานเทานาน นั่นเอง 

     มีสิ่งที่นาสังเกตุอยูอยางคือ พระเครื่องรางของขลังใดๆ ท่ีพระและฆราวาส นําไป
ขอเมตตาจิต จากหลวงปุแหวน เ พื่อใหทานปลุกเสกใหนั้น หลวงปูแหวน จะปลุกเสก
ใหอยางมากไมเกิน ๙ นาที บางครั้งก็เสกให ๓ นาที ๕ นาทีบาง เปนอันวาใชได 

     การปลุกเสกนี้ไมมีพิธีรีตรองใดๆทั้งสิ้น ตองไปนอนอยูท่ีวัดรอใหหลวงปู
แหวนออกมาจาก หอง พอทานออกมาก็ขนสิ่งที่จะปลุกเสกเขาไปกราบนมัสการทาน
ทันที แลวทานก็จะทําให ในเดี๋ยวนั้น ทําปุปเสร็จปป ก็เปนอันวาแ  ลวกันไป เสร็จสิ้น
เรื่องเปดโอกาสใหผูคนอื่นๆ เขาไปนมัสการทาน ตามคิว ซึ่งแนนขนัดอยูทุกวัน ไมมี
ขาด 

      หลวงพอฤาษีลิงดํา ไ ดเลาถึงการปลุกเสกพระ ท่ีลูกศิษย ลุกหาตงถอดสรอย และ
รวมพระ เครื่องตงๆ รอใหหลวงปุแหวน ปลุกเสกใหดังนี้ :- 

      " พอใครขนเอาเครื่องรางไปวางเสร็จ หลวงปูแหวนก ็ตั้งทาสงบใจสงเคราะห
อาตมาก็จับดู จิตของหลวงปุแหวน อูอารมณจิตของทานวา จะทํายังไง 
      ครั้นแลว ก็เห็นอารมณจิตของหลวงปูแหวนผองใสเปนดาวประกายพฤษเต็มดวง
ลอยอยูใน อกทาน เวลานั้นกําลังจิตของหลวงปุแหวน ก็คิดวา ขออารธนาบารมีของ
องคสมเด็จพระสัมมา สัมพุทธเจาทุกๆพระองค ใหมาโปรดชวยทําของเหลานี้ ใหเกิด
ความศักดิ์สิทธิ์ เปนมิ่งขวัญมงคล ของบรรดาทา นพุทธบริษัท ใหเขาถึงพระธรรม 

     โดยความจริง หลวงปุแหวน ไมคิดวาเสกใหเอาไปตีกับชาวบาน เอาไปปลนชาว
บาน ทานเสก ใหคนเขาถึงธรรม 

      ทานนึกในใจตอไป หลวงปุแหวนก็อาราธนาบารมีของพระอรหันตท้ังหมด บารมี
ของพรหม ของเทวดาทั้งหมด ตออดจนกระทั่งครูบาอาจารย 

      พอถึงพะอรหันต อาตมาก็เห็นหลวงปูตื้อ ปรี๊ดมาถึงขางหลัง เอากําปนลง หลัง
อาตมาปปเขาให แลวถามวา เฮย ... มึงมานั่งอยูทําไมวะ อาตมาก็เลยบอกไปวานี่ ... 
พระผี ไมตองพูด หลวงปู แหวน เชิญพระผีนะ ไมไดเชิญพระมีเนื้อหนังมังสา มีหนาที่
อะไรก ็ทําไป 

      แลวก็ไดเห็นกระแสจิตหลวงปุแหวน เปนประกายพฤกษ พุงออมาจากอก สวาง
เจิดจา ใหญเหลือเกิน คลุมเครื่องรางของขลังทั้งหมด แสงสวางประกายพฤกษของจิต
พระอรหันตเจา แทรกลงไปในเครื่องรางของขลัง อยูผิวดานหนายันขางลางสุด เรียก
วาคลุมหมดอาบลงไปหมด เลย โพลงสวางสุกปลั่งไปหมด คลายตกอยูในเบาหลอม
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เปนกระแสสวางของจิตท่ีเยือกเย็น เต็มไป ดวยอํานาจพุทธบารมี เห็นแลวรูสึกเยือก
เย็นสบายอยางประหลาด บอกไมถูก 

     นี่เปนการปลุกเสกพระเครื่องรางของขล ีงของ หลวงปุแหวน ซึ่งใชเวลาไมถึง ๓ 
นาที แตทวา อานุภาพยิ่งใหญ ทรงความขลงศักดิ์สิทธิ์ เลิศล้ํานามหัศจรรย 

   
 ๑๖๒. เกี่ยวกับการ 

       ทําน้ํามนต 
 
       ความจริงแลว หลวงปูแหวน เชนเดียวกับพระในสาย หลวงปูมั่น ถูริทตฺโต ไมได
สนใจ เรื่องการปลุกเสกวัตถุสิ่งของ การทําน้ํามนตรวมทั้งพิธีกรรมตางๆ แตทานก็
อนุโลมเพื่อเปนการ สงเคราะหญาติโยม ที่เชายังตองการอยูเทานั้น ทานสนใจเรื่อง
การปฎิบัสติภาวนาเพื่อหาทาง พนทุกขมากกวา 
 
     ถาวาถึงคาถาที่หลวงปูท านใชในการทําน้ํามนตนั้น ทานมักใชบท มงคลจักรวาฬ
นอย ท่ีอัญ เชิญมาเสนอทายตอนนี้ 

      สมัยที่หลวงปูแหวน ยังไมเปนที่รูจักมากนัก เวลาที่ชาวบานเอาน้ํามาถวาย ขอให
ทานเสกให เชนเขาจะบอกวาคนนั้น คนนี้ จะคลอดหรือคนน้ันคนนี้เปนอยางนั้นอยาง
นี้ ขอใหหลวงปูเสก น้ํามนตใหดวย 

      บางครั้งหลวงปูก็พูดในทํานองขบขันวา " เออเวลาอยางหนึ่งเขาก็ไมบอกเรา เวลา
จะคลอด จึงมาบอกเรา ทําใหลําบากพระเจาพระสงฆ แทนที่จะไปหาหมอที่โรง
พยาบาล" 

      เวลาหลวงปูเสกน้ํามนต ท านใชบทมงคลจักรวาฬนอย ตามที่กลาวขางตน โดยจะ
วาดังๆ ใหไดยิน ดังนี้ :- 
 

 

       สัพพะพุทธานุภาเวนะ สัพพะธัมมานุภาเวนะ สัพพะสังฆานุภาเวนะ พุทธะระตะ
นัง ธัมมะระตะนัง สังฆะระตะนัง ติณนัง ระตะนานัง อานุภาเวนะ จะตุราสีติสะหัสสะ
ธัมมักขันธานุภา เวนะ ปฎะกัตตะยานุภาเวนะ ชินะสาวะกานุภาเวนะ สัพเพ เต โรคา
สัพเพ เต ภะยา สัพเพ เต อันตะรายา สัพเพ เต อุปททะวา สัพเพ เต ทุนนิมิตตา สัพเพ
เต อะวะมังคะลา วินัสสันตุ, อายุวัฑฒะโก ธะนะวัฑฒะโก สิระวัฑฒะโก ยะสะวัฑฒะ
โก พะละวัฑฒะโก วัณณะวัฑฒะโก สุขะวัฑฒะโก โหตุ สัพพะทา. 
 
      ทุกขะโรคะภะยา เวรา โสกา สัตตุ จุปททะวา, อะเนกา อันตะรายาป วินัสสันตุ จุ
ปททะวา, ชะยะสิทธิ ธะนัง ลาภัง โสตถิ ภาคยัง สุขัง พะลัง, สิริ อายุ จะวัณโณ จะ โภ
คัง วุฑฒิ จะ ยะสะวา, สะตะวัสสา จะ อายุ จะ ชีวะสิทธิ ภะวันตุ เต 

      ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา, สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา 
โสตถิ ภะวันตุ เต. 

      ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา, สัพพะธัมนุภาเวนะ สะทา โสตถี 
ภะวันตุ เต, 

       ภาวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา โสตถี
ภะวันตุ เต. 

      เ อา หายโรคหายภัย อายุมั่นขวัญยืน. 

   

   

 

 ๑๖๓. หลวงปูผูไมมีอดีต 
       และเรื่องหูทิพยตาทิพย 
 
      มีคําถามวา เมื่อหลวงปุแหวน ทานมาอยูท่ีเชียงใหมแลว ไมมีใครมานิมนต
ทานกลับไป จังหวัดเลย บานเกิดของทานบางหรือ 
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       มีเขียนอยุในหนังสือลานโพธิ์วา :-  

      ... คณะญาติโยมทางจังหวัดเลย ก็ตองการนิมนตใหหลวงปูกลับไปพํานักที่จังหวัด
เลย คณะที่ ไปนิมนต มีพระอาจารยซามา หลวงปูตื้อ หลวงปุสิม แตหลวงปูแหวน
ตอบปฎิเสธ โดยทานขอยึด เอาจ ังหวัดเชียงใหมเปนท่ีปฎิบัติธรรมจวบจนวาระสุดทา
ขของชีวิต 
       และอีกตอนหนึ่งวา :- 

      ... แตหลวงปุ เปนผูซึ่งไดสละแลวทุกอยาง ไมอาลัยอาวรณในสิ่งใดๆทั้งสิ้น แม
อดีตที่ผานมา 
       หลวงปู เคยบอกกับผูที่เ คยไปออนวอนนิมนตกลับจังหวัดเลยวา 
        ทานเปนผูไมมีบาน ไมมีญาติ ทานมีแตวัด ชีวิตของทานไดถวายเพื่อพระพุทธ
ศาสนา โดยหมดสิ้นแลว 

      ทานไมมีอดีต ไมมีอนาคต นอกจาปจจุบัน 
      หลวงปูมักจะสอนใหคนรูจักคิดวา ไมควรจะอาวรณแตในอดีต ควรจะนึกถึงแต
ปจจุบัน และวางแผนงานในอนาคต ชีวิตจะไดกาวหนา และรุงเรือง 

      อีกคําถามหนึ่ง มีวา ถาเชนนั้น หมายความวา หลวงปูแหวน ตัดขาดจากญาติพี่
นอง โดยส้ินเชิง ใชไหม ? 

      ขอใหทานผูอานไดพิจารณาเอาเองจากบทความตอไปนี้ ซึ่งเปนจดหมายของ คุณ
มนตรี ราม ศิริ ลูกหลานหลวงปุแหวน เขียนในขณะมีตําแหนงเ ปนเกษตรอําเภอเชียง
คาร ไดนําลงใน นิตยสารโพธิญาณ ฉบับที่ ๒๓ 

    ... ในจดหมายบอกวา มีลูกหลานของหลวงปู ที่จังหวัดเลยไดพากันไปกราบหลวงปู
ท่ีวัดดอย แมปง เปนการเดินทางมาเชียงใหมครงแรก ตองถามเสนทางคนเชียงใหม
ไปเรื่อย จึงดนดั้นไปถูก 

      คณะลูกหลานทานนับวาโชคดี เปนโอกาสเหมาะจึงไดเขากราบหลวงปูพอดี สมดัง
ใจปราถนา 
      เมื่อหลวงปูรูวาเปนลุกหลานมาจากจังหวัดเลย ทานก็เอยปากถามวา " แมแกถูก
ตะขาบกัด เจ็บมากหรือ ?"  

      ทําเอาเหลนๆ ทั้งสามคนงุนงงยิ่ง เพราะกอนเดินทางมากราบหลวงปุ แมของพวก
เขาถูก ตะขาบกัดเอาเจ็บปวดมากถึงกับรองครวญครางทั้งคืน ไมไดหลับไดนอน !  
      แลวทานผูอานเชื่อไหมครับวา เร่ืองหูทิพยตาทิพย มีจริง ? 

      ในจดหมายของคุณมนตรี ลงทายวาอยางนั้น 
      มาพิจารณาในแงที่หลวงปูบอกวา " ฮาบอมีอดีต บมีบาน บมีญาติมิตร" ก็นจ
ะหมายความวา ทานไมติดยึดในเรื่องเหลานี้ แตถาตองการรูเร่ืองอะไร ก็สามารถ
กําหนดจิตรูไดในทันที 

      เรื่องนี้หลวงปูไ มไดโออวด ทานคงถามดวยความจริงใจ ซึ่งก็ทําใหเหลนๆ ของ
ทานแปลกใจ แลวเลาบอกตอกันไป คงไมใหใครงมงาย 

      เรื่องราวเกี่ยวกับหูทิพย ตาทิพย ของหลวงปุแหวน มีมากมาย เ ลากันไมรูจักหมด
สิ้นอยาง แนนอน 

  

  
  

  

๑๖๔. สสิปญญาทานแหลมคมยิ่งนัก 
        กับเรื ่องของหลวงปูหนู 
 
      เรื่องนี้ ทานพระครูวิบุลศีลวงศ วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพๆ ไดเลาใหลูกศิษยคณะ
โพธญาณ ฟงดังนี้ :- 
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หลวงปูแหวนกับ พระครูวิบูลศีลวงศ 
(สมณศักดิ์ในขณะนั้น  

วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพๆ 

      เมื่อกอนนี้สมัยท่ีทา น(พระครูๆ) เดินทางไปหาหลวงปูแหวน ท่ีวัดดอยแมปง
ใหมๆ ระยะแรกๆ นั้นทานเองก็มีความรูสึกที่ตื่นเตน ในวัตถุมงคลหลวงปุแหวนมาก
แตตอมาภายหลัง เมื่อมีโอกาสไดสนทนาธรรมกับหลวงปุบอยเขา ทานกลาววา สติ
ปญญาของหลวงปุแหวนนั้น แหลมคมยิ่งนัก ถาใครไปถามทานในเรื่องที่ไมเปนเรื่อง
ก็อาจจะโดนทานยอนจนพูดไมออกบอก ไมไดทีเดียว 

      ทานพระครูๆ เองก็เคยโดนปลวงปู ทานยอนเอาบอยๆ หรือแมแตหลวงปูหนู สุจิ
ตฺโต เอง ก็โดนหลวงปุยอนเอาบอยๆ เหมือนกัน แตทั้งหลวงปุแหวน และหลวงปุหนู นี้
เหมือนดังกับจะรูที กันอยูในเชิงสติปญญา ถอยทีถอยยอนกันไปยอนกันมา 

      กอนหนาที่หลวงปูหนู จะไปรับหลวงปุแหวน จากบานปงมาอยุทีวัดดอยแมปง
หลวงปุแหวน ทานบอกเอาไววา ทานจะขออยูภาวนาเงียบๆ องคเดียว โดยไมยุงเกี่ยว
กับใครทั้งสิ้น และภาระตางๆ อยาเอามาใหทาน 
      เมื่อตกลงกันดังนี้แลว หลวงปุผุเฒา ทานจึงยินยอมมาอยูที่พํานักภาวนาที่วัด ดอย
แมปงแหงนี้ 

      เวลาลวงผานไป ชื่อเสียงเกียรติคุณของหลวงปูผูเฒาโดงดังออกไป ผูคนทั้งใกล
และไกล พากันเดินทางไปหาหลวงปุ ที่วัดดอยแมปงอยางเนืองแนน 

      หลวงปูผุเฒา นั้นแมวาสังขารรางกายของทานจะไมแข็งแรงดีนัก แตทานก็อุตสา
หเดินทาง จากกุฎิออกมาใหสาธุชนไดพบไดนมัสการทุกวัน ท้ังเชาและกลางวัน 
      แตก็ยังไมเพียงพอ 

      หลวงปุแหวนนั้น ท านมีขอตกลงกับหลวงปูหนูอยูวา ทานจะขออยูอยางพระผูปฎิ
บัติธรรม แตเมื่อเวลาคณะศรัทธาที่ไปพบทาน ตางก็ว นวายจะตองขอไปกราบบนหลัง
เทาของทานบาง คนโนนก็จะจับจีวรของทานมาเช็ดหนาบาง คนนี้ก็จะดึงมือท านมา
ลูบศีรษะของตัวเองบาง ทําให เกิดความโกลาหล จนหลวงปูทานเซจะลมก็หลายครั้ง
หลายหน เวลาหลวงปุ แผเมตตาใหแลว ไปรับเอาของคืน ก็แยงชิงกันจนขาวของหาย
ก็มี 

     ลักษณะเชนนี้ เปนความวุนวายที่หลวงปูทา นปรารภอยูเสมอ 
     หลวงปูจึงจํากัดตัวเอง พอเสร็จกิจที่ตองทําขางนอกแลวก็ปดประตูใสกลอน หาม
ใครเขาไอีก 

     ชาวคณะที่ตางก็เดินทางไปหาทานถึงวัดดอยแมปง เมื่อไมไดพบทาน ก็วุนวาย
ทะเลาะกันเอง แลวก็ตองไปหา หลวงปุหนู ใหกราบนิมนตหลวงปู ออกมาจากกุฎิ 

     ระยะแรกๆ หลวงปูก็ออกมาทุกครั้ง แ ตเมื่อทานตองออกมาทั้งวัน เดี๋ยวออก- เดี๋ยว
ออก โดย ไมมีเวลาภาวนาทํากิจของทานเลย หลวงปุแหวน จึงทวงคําพูดเอากับหลวงปู
หนูวา  

     " ท่ีสัญญากันไวนั้น เราจะมาอยูภาวนาปฎิบัติธรรมนะ ไมไดมาอยูเพื่อวุนวาย
อยางนี้" 
     แลวหลวงปูผูเฒาก็เขาหอง ปดประตูใสกลอน ไมตอนรับใครๆ แมแตหลวงปุหนู
เพราะผิด สัญญา 

      ชาวคณะที่ไปถึงวัดดอยแมปง ติดตอหลวงปุหนูแลว แตหลวงปุทานไมยอมออก
มาใหพบ ก็โกรธจัด บริภาษกันทันทีวา หลวงปูหนูเปนทศกัณฐ เปนยักษเปนมาร
อยางนั้นอยางนี้บาง บางรายถึงขนาดพกมดี พกปน พกอาวุธขึ้นไปบนดอย จะทําราย
หลวงปูหนู ทาน อยางนี้ก็มี 

     เปนอยูเชนนี้บอยครั้งเขา ผูท่ีเขาใจเรื่องนี้ดี ตางก็พยายามชวยอธิบาย ชวยตัก
เตือน ชวยแ กไขไมใหเกิดเปนบาป เปนกรรม กับผุท่ีปากไว ใจไว ท้ังหลาย แตไมได
ผล 

     เพราะคนเรามักจะคิดถึงประโยชนของตัวเอง เขาขางตัวเอง โดยไมมองความ
เดือดรอนของ คนอื่น 

     บางคน บางคณะ แมวาจะมีบุญไดพบไดกราบหลวงปู แลวก็ยังอุตสาหทําใหเกิด

Page 96 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



บาป เกิดกรรม ใหเปนรอยดางในดวงจใจของตนเองเสียอีก 

     โดยสรุป หลวงปุหนูทานโดนเรื่องการถูกดา ถูกวา ถูกโจมตี จนชาชิน ทานโดน
มากชนิดท่ี ยากที่ใครจะทนทานได นับวา หลวงปุหนู ไดบําเพ็ญขันติบารมีมาก เกิน
กวาที่จะมีใครสสราง ไดอยางทานทีเดียว 

  

   
๑๖๕. ยืนยันวา  
        เปนพระอรหันต 
 
      หลวงพอฤาษีลิงดํา เลาเรื่องราวตอนที่พาคณะศิษยไปกราบหลวงปุแหวน ท่ีวัด
ดอยแมปง ซึ่งขณะนั้น หลวงปูแหวน ทา นชราภาพ เกินวัย ๙๐ แลว และทานกําลัง
เปนไขหวัดอยุ  
      
       เรื่องราวมีดังนี้ 
      " หลวงปุเปนไขหวัด ไขัมันกินตัว หรือกินใจ ? " 
      หลวงพอฤาษีลิงดํา กราบนมัสการถามเบาๆ ขนาดคนหางออกไปสองเมตรไมมี
ทางไดยิน 

       แตหลวงปุแหวน ไดยินชัดเจน ทั้งๆที่คนทั้งหลายยืนยันวา หลวงปุแหวนหูตึง
ประสาทหู ดับมานานแลว แตใจของทานไมดับ จึงไดยินดวยใจ 

      " กินแตตัว มันเปนกรรม " หลวงปุแหวน ตอบเบาๆ เชนกัน พอไดยินสองคนเทา
นั้น 
     " หลวงปูทํากําไวมาก หรือครับ ? " หลวงพอฤาษีลิงดํา ถามเปนนัย 
     " กําไวนิดหนอย " หลวงปูแหวนตอบเปนนัยเชนเดียวกัน ซึ่งมีความหมายวา 
หลวงปูแหวน มีเศษกรรมเหลืออยูเล็กนอย 

      หลวงพอฤาษีลิงดํา เปดเผยกับสานุศิษย ทั้งหลายในภายหลังวา หลวงปุแหวน มุง
เอาพุทธภูมิ คืออธิษฐานจิตปราถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคต 

      แตเมื่อครั้นหลวงปุตื้อ นิพพานไปได ๑๔ วัน พระวิญญาณหลวงปุตื้อ ก็มาเยี่ยม
แลววา " หลวงปุแหวนจะไปพุทธภูมิ ทําไม ใหเสียเวลา ไปนิพพานเถอะนา "หลวงปุ
แหวน ก็เลยลาพุทธภูมิ และสําเร็จกิจพระศาสนา แลวเปนพระอรหันตแลว ยังรอแตจะ
ถึงวาระทิ้งสังขาร จากโลกเขาสู พระนิพพานเ ทานั้น 

      ผูเขียน (ปฐม นิคมานนท) นําเสนอเรื่องนี้ ไมตองการโนมนาวผูใด ขอใหผูอาน
ไดพิจารณา ดวยสติปญญาของทานแตละทานเองครับ 

  

   

 

 ๑๖๖. ความผูกพันระหวาง 
       หลวงปูแหวนกับหลวงปุหนู 
 
      ขอความตอไปนี้ คัดลอกมาจากนิตสารโพธิญาณ ฉบับที่ ๓๓ มีดังนี้ :- 

      หลวงปุแหวน กับ หลวงปูหนู ท านมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง เกินกวาที่พวก
เราคน ธรรมดาจะเขาใจได เพียงแตวา หลวงพอหนูไปรับเอาหลวงปูแหวน มา
ปรนนิบัติดูแลที่วัด ดอยแ มปง เมื่อขณะที่หลวงปุหนุปวย อยูนั้น เพียงแคนั้น ไมนา
เปนสาเหตุท่ีผูกพันกันลึกซึ้ง มากมายนักเลย 

       วากันวา เวลาที่หลวงปูแหวน ทานอาพาธ ถาหากหลวงพอหนูไมอยู หลวงปุ
แหวน จะไม ยอมฉันยาเอาเลยทีเ ดียว และตั้งแตหลวปู มาอยูวัดดอยแมปงแลว ทาน
ตั้งปณิธานวา จะไมไปไหน อีกเลย แมมีกิจนิมนตก็ไมรับ แมเจ็บปวยก็ไมยอมไป
รักษานอกวัด หมายความวา ทานจะอยุ และมรณภาพที่วัดดอยแมปงที ่เดียว 
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      เหตุการณที่แสดงถึงความผูกพันระหวางหลวงปูแหวน กับหลวงพอหนูมีมากมาย 
      เมื่อครั้ง หลวงปุแหวนทานลมในหองน้ํา ตองเขารับการรักษาอยูในโรงพยาบาล
หลวงพอ หนู จะตองไปนอนคางเฝาหลวงปุ มีอยูวันหนึ่ง หลวงพอหนู ตองไปรับผาปา
และไปคางที่วัดอื่น พอหลวงพอหนูกลับมาถึง ปรากฎวา หลวงปุ ทานเมินหนาหนี ไม
ยอมพุดกับหลวงพอหนู ยาที่จัด ถวายก็ไมยอมฉัน หลวงพอหนู ตองอธิบายอยูนาน 

      อีกครั้งหนึ่ง เมื่อหลวงปูแหวน กลับจากโรงพยาบาลไปอยูวัด รางกาย หลวงปูยัง
ไมแข็งแรง ดี ยังตองฉันยาอยู เปนชวงออกพรรษา วัดบานเกิด ท่ียโยธรไดนิมนต
หลวงพอหนู ไปรับกฐิน ทานเห็นวา ดีเหมือนกัน จะไดไปเยี่ยมบานสัก ๕-๖ วัน 

      พอหลวงพอหนู ไปได ๒ วัน หลวงปุแหวน ทานไมเห็นหลวงพอหนู จึงไดถามหา 
พอรูวา หลวงพอหนู ไปโดยไมไดบอกทาน (ท้ิงทานไป) หลวงปูไมยอมพูด ไมฉันขาว 
ไมฉันยา 

      พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงทราบฝาละอองธุลีพระบาทได เสด็จมาพระราช
ดําเนิน ไปยังวัดดอยแมปง ในทันที ทรงเยี่ยมทอดพระเนตรอาการของหลวงปุ ทรง
ปอนยา และปอน อาหาร ถวายหลวงูดวยพระหัตถของพระองคเอง 
      หลวงปุฉันอาหารได ๓ คํา 

      ภายหลังหลวงพอหนู ทานเลาวา ในวันที่ลนเกลาๆ พระบาทสมเด็จพระเจาอยุหัว
เสด็จ พระราชดําเนินสูวัดดอยแมปงนั้น หลังจากเสด็จกลับแลว ตกกลางคืน พลวงพอ
หนู นั่งสมาธิ ภาวนาอยูที่ยโยธรนั้นเอง ทานไดนิมิต เห็นพญาครุฑ บินเขามาในกุฎิ
เปนนิมิตที่แจมชัดมาก 

     วันรุงขึ้น หลวงพอหนู รีบจัดแจงหารถเดินทางกลับดอยแมปงทันที ทั้งที่คิดวา จะ
อยุยโสธร  ๕-๖ วัน ทานเดินทางไปถึงดอยแมปง เกือบ ๒ ยาม แลวรีบกราบ หลวงปู
แหวน ในกุฎิทันที 

      หลวงปูยังไมจําวัด ภัตตาหารและยา ก็ไมยอมฉัน ทั้งวันนั่งเงียบๆ ไมพูดกับใคร
พอ หลวงพอ หนู เขาไปหาและถามวา ทําไมพระอาจายไมฉันยา ไมฉันอาหาร หลวง
ปุทานหัวเราะ บอกไปเอา ยามา จะฉันเดี๋ยวนี้และเชาวันรุงขึ้น หลวงปู ก็ฉันภัตตาหาร
ตามปกติ 

      ตั้งแตหลวงปูลมในหองน้ําคราวนั้นแลว รางกายของหลวงปูก็ออนแอ ออดๆแอดๆ
เรื่อยมา จนถึงกับมีผุปลอยขาววา หลวงปุมรณภาพแลว แตทานก็ยังอยูได เพราะยังไม
ถึงเวลาที่ทานจะละ สังขารนั่นเอง 

      หลวงพอหนู ทานเลาวา หลวงปู ทานสามารถขมเวทนาไดดีเปนเลิศ ถาเปนคน
ธรรมดาทั่วไป อยาวาแตจะหกลมจนกระดูกตนขาหักเลย แคช้ําบวมก็รองลั่นโอดโอย
กันแลว แตหลวงปูท านยัง ทรงสังขารเปนที่พึ่งทางใจใหกับบรรดาสาธุชนเรื่อยมา จน
กระทั่งครั้งสุดทาย หลวงปุแหวน เขาโรงพยาบาลอีกครั้งหนึ่ง นายแทพยผุเชี่ยวชาญ
ตางก็พยายามกันอยางเต็มที่ 

      "ใครเลาจะรดน้ําตอที่ผุกรอนแลว ใหมีดอกมีใบขึ้นมาไดอีก" 

      พระอาจารใหญมั่น อาจารยของหลวงปุแหวน ทานเคยพูดไวอยางนี้ เมื่อครั้งที่
ท านอาพาธ หนักครั้งสุดทาย ที่บานหนองผือ และคําพูดนี้ก็มาถึงหลวงปูแหวน ทําให
เห็นชัดวา คําพูดของ หลวงปูมั่น เปนสัจจธรรมโดยแท ท่ีใครๆ ไมอาจหลีกเลี่ยงได 

      กอนหลวงปูจะละะวางสังขาร หลวงพอหนู ทานใหร้ือศาลาสรางใหม ท้ังๆที่ศาลา
หลังเกา ยังอยูในสภาพดี ทานบอกวา ถาไมรีบสรางเดี ่ยวนี้ หลวงปูไปกอนจะไมทัน
การ 

       หลวงพอหนูบอกวา หลวงปูทานจะไปเมื่อไรหรือไม ไมใชเรื่องสําคัญ แตศาลา
หลังใหมตอง สรางเสร็จ และก็สรางเสร็จกอนหลวงปูละสังขาร 

      หลวงปูแหวน บอกกับหลวงพอหนู วา เมื่อหลวงปูมรณภาพ ใหรีบเผาทานตาม
แบบของพระ กรรมฐาน 
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      หลวงปูแหวน มรณภาพที่โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม เวลา ๓ ทุม ๕๗ 
นาที ของวัน อังคารที่ ๒ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๒๘ เมื่อทานอายุได ๙๘ ปเศษ และบวช
พระมา ๗๘ พรรษา  
 
       หลวงปูแหวนละสังขารไปเมื่อทางวัดไ ดสรางมณฑปพิพิธภัณฑบริขาร และศาลา
หลังใหม เสร็จเรียบรอยแลว 
      ในนิตยสารดังกลาว ไดสรุปในตอนทายวา :- 

      " ธรรมะของหลวงพอหนู คือธรรมะจากหลวงปุแหวนนั่นเอง แมสุมเสียงจะไม
เหมือนกัน แตความผูกพันอันลึกซึ้งดวยธรรมชันสูง หลวงพอหนู ก็คือสวนหนึ่งของ
หลวงปุแหวน ทีเด ียวละครับ "  

   

      
 ๑๖๗. รูปปนขี้ผึ้ง  

        หลวงปุแหวน 
 
      รูปปนขี้ผึ้งของหลวงปุแหวน สุจิณฺโณ นับเปนสิ่งมหัศจรรยชิ้นแรกของวงการ
พระสงฆไทย 
 
      สืบเนื่องมาจาก นายแทพยเฉลิม จันทราสุข นายแพทยนักธุรกิจชื่อดัง ไดลมปวย
อาการหนัก มาก 
      วันหนึ่ง ขณะที่นอนอยูในโรงพยาบาล ไดเคลิ้มหลับฝนเห็นหลวงปุแหวน มายืน
ขางเตียง แลวบอกวาตนจะหาย ไมตายหรอก 

     เมื่อดีขึ้น น.พ.เฉลิม ก็ตังจิตอธิษฐานวา หากเปนจริงดังที่ฝน ก็จะสนองในพระเดช
พระคุณ แหงความเมตตาของหลวงปุแหวน โดยจะทําในสิ่งทีไมเคยทํามากอน แลวจะ
นําสิ่งนั้นถวาย หลวงปู 

      แลว น.พ.เฉลิม ก็หายปวยไขจริงๆ จึงไดวาจาง สถาบันมาดามทูโซด แหง
ประเทศอังกฤษ ใหปนรูปหุนขี้ผึ้ง ขนาดเทาองคจริงของหลวงปู ในราคา ๑ ลานบาท 

      ทางสถาบันๆ นี้ ไมเคยปนรูปพระสงฆในพระพุทธศาสนามากอน เพราะฉะนั้น
การปนรูป หลวงปูแหวน จึงเปนครั้งแรก และองคแรกของโลกเลยทีเดียว 
     เดือนธันวาคม ๒๕๒๑ ทางสถาบันๆ ได  สง มิสจีน ปาเซอร ปฎิมากรรมมาดูองค
จริง และถาย รุปหลวงปู ๑๐๐ ภาพ แลวจึงไปเ ริ่มปน ใชเวลารวม ๑ ป 

     เดือนสิงหาคม ๒๕๒๒ ทางสถาบันๆ ไดจัดสงหุนหลวงปุมาทางเครื่องบิน ไดนําไป
ใหประชา ชนสักการะที่วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพ รวมสิบวัน 
     ตอนเชาวันที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๒๒ ไดอัญเชิญหุนหลวงปุไปเชียงใหม ทางเคร่ือง
บินของ ารบินไทย จัดในรูปของคนโดยสาร โดยนั่งเกาอี ่โดยสารธรรมดา ถึงเชียงใหม
๙.๐๐ ย 

     กลาวกันวา ทองฟาที่เชียงใหม ชวงนั้นชุมฉ่ําดวยสายฝนติดตอกัน มา ๓ วัน ๓ คืน 
ก็ปรากฎ เหตุมหัศจรรย อยางปาฎิหารยทันทีที่เครื่องบินรอนลงสูท าอากาศยาน
เชียงใหม ทองฟาแจมใส ฝนหยุดตก ชาวเชียงใหมไปรอตอนรับมากมาย 

      ไดอัญเชิญหุนหลวงปุขึ้นรถแหไปรอบๆเมืองเชียงใหม แลวนําไปประดิษฐานที่วัด
ดอยแมปง ในตอนบาย ไดมอบถวายหลวงปุแหวน องคจริง 

      หลวงปุหัวเราะชอบใจวา" เออ... มันก็เหมือนกันนั่นแหละ .." 
      หลวงปูนั่งเคียงขางรุปหุน ใหประชาชนไดเปรียยเทียบแลวก ็นําไปประดิษฐานที่
พลับพลา เรือนแกว ไวเปนที่สักการะบูชาของศรัทรธาสาธุชน 

      ปจจุบันรุปปนหุนขี้ผึ้งของหลวงปูประดิษฐานอยูในหองกระจก ภายในพิพิธภัน
ฑบริขาร ของหลวงปุ ที่วัดดอยแมปง  
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๑๖๘. แผล 
        เนื่องจากรรมเกา 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ทานมีโรคเรื้อรังอยูอยางหนึ่ง ซึ่งแพทยไมสามารถชี้
สาเหตุของโรค และรักษาใหหายขาดได เพียงแตชวยใหทุเลาบางเทานั้น 

      ไมมีใครทราบวา หลวงปูเปนแผลนี้มาแตเมื่อไร และแผลนี้เองที่เปนวิบากขันธ
ทรมานทาน ตลอดเวลา 
      แผลที่วานี้ เปนแผลที่กนกบ ปากแผลกวางยาวประมาณ ๑ เซนติเมตร ถามีการ
อักเสบขึ้นมา จะมีอาการบวมแดง รอบๆปากแผล จะคันอยางรุนแรง 

      หลวงปุเลาวา แผลที่วานี้เปนแผลมาจากอดีตกรรมของทาน คือเมื่อท านยังเด็ก ได
นําควาย ออกไปกินหญาในทุงนา เผอิญควายคัวหนึ่งเกิดดื้อขึ้นมา ตอนไปทางหนึ่ง
กลับไปอีกทา งหนึ่ง 

     เมื่อเหนื่อยเขา หลวงปุเกิดโมโห จึงใชมีดสับเขาไปที่กกหางของควาย เกิดเปน
แผลเลือดไหล ขึ้นมา ทานเสียใจและสงสารมัน แตไมทราบวา จะหายาอะไรมารักษา
บาดแผลมันได 
     เผอิญควายถายมูลออกมา หลวงปูจึงเอามูลมาทาบาดแผลมัน ปรากฎวาแผลนั้น
หายไดภาย ใน ๗ วัน 

     หลวงปู วาแผลที่กนกบของทานนี้ เปนแผลที่เนื่องมาจากกรรมเกา แตทานไมได
เรียกตรงที่ เปนแผลกนกบ ทานเรียกวา หางสุด เพระาเปนตําแหนงเดียวกันกับโคน
หางของควาย ตรงที่โดน มีดฟน 

      นอกจากแผลจากกรรมแลว หลวงปุยังเปนตอกระจกที่นัยนตาซาย และเปนตอหิน
ท่ีนัยนตา ขวา แตทานไมยอมไปรักษาที่โรงพยาบาล เพราะทานเคยตั้งสัจจะไววา ไม
ออกจากวัดไปไหน ท้ังสิ้น จึงทําใหการรักษาพยาบาล เปนไปดวยความลําบากยิ่ง 

      เ พื่อเปนการสนองพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยุหัว คณะแพทย
ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมจึงไดสงคณะแทพยมาตรวจรักษาหลวงปุท่ีวัดเปน
ประจํา 

      ถาในกรณีที่หลวงปุอาพาธหนัก ทางคณะแทพยศาสตร จะ นําวิทยุรับสง มาติดตั้ง
เพื่อรายงาน ผลการรักษาใหทางสํานักพระราชวังทราบทุกระยะ เพื่อนําความขึ้นกราบ
บังคมทูลฝาละอองธุลี พระบาทใหทรงทราบทุกระยะ จนกวาจะหายเปนปกติ 

  

   

 

  

๑๖๙. รายงานการอาพาธ 
        และมรณภาพของหลวงปุ 
 
      สรุปยอมาจากรายงานของแทพยที่ถวายการรักษาหลวงปู มีดังนี้  
  
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เริ่มอาพาธในป พ.ศ.๒๕๒๐ เมื่อทานมีอายุ ๙๐ ปร ซึ่งอยู
ในวัย ชราภาพมากแลว เริ่มตนเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม เวลา ๓ นาฬิกา หลวงปุไหว
พระสวดมนต ตามปกติ ตอนลุกขึ้นทานเสียการทรงตัว เซไปแลวลมลง เกิดรอยช้ําที่
แขนและไหลซาย เปนผลให สุขภาพของทานทรุดลงไปเรื่อย 

       ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๒๐ ทานทองรวงอยางแรง มีไข รางกายออนเพลีย 

      ๗ ตุลาคม ๒๕๒๐ เวลา ๑๖.๔๐ น. หลวงปุลมขณะที่ลุกขึ้นจะไปหองน้ํา สีขางดาน
ซายไปถูก โคมตะเกียงน้ํามันกาดมีรอยแผลถลอก และรอยช้ําของผิวหนังดานซาย
แขนซายไดรับบาดเจ็บ มีอาการแทรกซอนมามา คือ ปสสาวะไมออก ถายอุจจาระ
ลําบาก 
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      " ขณะหลวงปูอาพาธอยูนั้น ทานมักจะสงบจิตเขาอยูภายในเกือบตลอดวันตลอด
คืน ดูอาการ ภายนอกของทานจึงดูเหมือนวาจะหมดหวังเอาทีเดียว บางครั้งทานไม
ยอมพูอ ไมยอมฉันเลย เปนเวลาหลายๆวัน ถึงเวลาฉันอาหาร ฉันยา ฉันน้ํา ปลุกทาน
ขึ้นมา ทานลุกขึ้นนั่ง แตจตทาน ยังอยูในความสงบ เวลาปอนอาหารใสปาก อาหารก็
คางอยูในปาก เชนนั้นเอง เพราะทานไมเคี้ยว เอาน้ําใหดื่ม เอายาใหฉัน ก็เหมือนกัน
ตาของทานลืมคางอยูไมกระพริบ ดูเหมือนไมมีชีวิตชีวา ทั้งนี้เพราะทานยังไมถอนจิต
จากความสงบ ภายใยออกมา รับอารมณภายนอก" 

      ลมครั้งที่สอง เมื่อ๒๖ กุมภาพันธ ๒๕๒๒ ทางวัดจัดใหมีงานผูกพัทธสีมาพระ
อุโบสถ เวลา ๑๐.๐๐ น. ขณะยืนครองผา พอเอี้ยวตัวจะเดิน ขาของหลวงปุไปสะดุด
ชายจีวร สุดวิสัยที่คณะศิษย จะรับไ วทนั ท านลมลง ทําใหเจ็บซี่โครง เจ็บบั้นเอว เจ็บ
กระดูกสันหลัง ลุกขึ้นไมได หมอตองใส เฝอกให หลวงปุตองนอนอยูกับที่ ๑ เดือน จึง
หายเปนปกติ 
      พระบาทสมเด็จพระเจาอยุหัวเสด็จๆ เยี่ยมหลวงปุเปนการสวนพระองค 

      อาพาธหนักในป พ.ศ. ๒๕๒๖ อายุ ๙๖ 
 
      หลวงปูลมครั้งที่สาม เมื่อ ๑๓ กันยายน ๒๕๒๖ ประสบอุบัติเหตุ ลมฟาดพื้นหอง
น้ําในกุฎิ เปนเหตใหกระดูก บริเวณตะโพกซายราว มีอาการนาวิตก แทพยจึงนําทาน
เขารักษาที่ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ดวยการผาตัดดวน ดวยการเปลี่ยน
กระดูกตะโพกขวา ซึ่งแตก ๓-๔ เสี่ยง ตองใชหัวกระดูกเหล็กใสแทน อยูโรงพยาบาล 
๒ สัปดาห แลวกลับวัด 

      ๔ พฤศจิกายน ๒๕๒๖ อาการหลวงปุทรุดหนัก มีอาการออนเพลียมาก พระบาท
สมเด็จ พระเจาอยูหัว พรอมด วยสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชๆ เสด็จเยี่ยมอาการที่วัด 

       ในป พ.ศ.๒๕๒๗ หลวงปุมีอาพาธโลหิตไปเลี้ยงที่สมอง คณะแพทยไดนิมนต
หลวงปุเบา รักษาอาการที่โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ตั้งแตวันที่ ๒๖ มีนาคม 
โดยหลวงปูเปนคนไข ประเดิม ตึกสุจิณฺโณ จากการตรวจสมองดวยเครื่องเอ็กซเรย
คอมพิวเตอร พบเ  นื้อสมองดานขวา สวนหนึ่งไมทํางาน เนื่องจากโลหิตไมไปหลอเลี้ยง
สมองสวนนั้น แทพยใหการรักษาจนอาการดี ขึ้น และไดกลับวัดวันที่ ๑๑ เมษยน 
๒๕๒๗ 

       อาพาธหนักอีกเมื่อปลายป พ.ศ.๒๕๒๗ วันท่ี ๒๗ ธันวาคม หลวงปูมีอาการไข 
และทองเดิน แพทยตองใหน้ําเกลือทางเสนเลือด แตตองเจาะใหมหลายครั้ง เพราะเสน
เลือดแตก 

       วันท่ี ๒๖ มกราคม ๒๕๒๘ เวลา ๑๖.๓๐ น . พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
สมเด็จพระนาง เจาๆพระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชๆ สยามมกุฎราช
กุมาร สมเด็จพระเทพรัตน ราขสุดาๆ สยามกมุฎราชกุมารี และสมเด็จพระเจาลูกเธอ
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ เสด็จเย ี ยม หลวงปูที่วัดดอยแมปง 

      วันท่ี ๒๔ กุมภา พันธ ๒๕๒๘ เวลา ๑๖.๒๐ น. สมเด็จพระนางเจาๆพระบรมราชีนี
นาถ พรอมดวยสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชๆ สยามมก ุราชกุมาร เสด็จเยี่ยมหลวงปูที่
วัด 

      เขาโรงพยาบาลครั้งสุดทาย 
     วันท่ี ๒๔ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๘ หลวงปุมีอาการไขสูง อุจจาระสีดํา เขาใจวาเพราะ
โลหิตออก ในทางเดินอาหาร คณะแทพยนําหลวงปูเขารับการรักษา ท่ีโรงพยาบาล
มหาราชนครเชียงใหม 

      วันท่ี ๑๗ เมษายน ๒๕๒๘ เวลา ๑๖.๓๐ น. พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จ
พระนางเจาๆพระบรมราชินีนาถ พรอมดวยสมเด็จพระเจาลุกเธอ เจาฟาจุฬาภรณ
วลัยลักษณ ทรงเย ี ยมอาการอาพาธของหลวงปุ 

      วันท่ี ๔ มิถุนายน ๒๕๒๘ หลวงปุมีอาการอาเจียน ขณะฉันอาหาร ไอและหอบ 
ตองให   ออก ซิเจนชวยหายใจ แพทยไดผาตัดทองใชสายยางสอดเขาไปในกระเพาะ
เ พื่อใหอาหาร ใช เวลาผาตัด ๒ ชั่วโมง 
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       หลังจากนั้น หลวงปุไดอาพาะ ตลอดมา และถึงมรณภาพในที่สุด เมื่อวันที่ ๒ 
กรกฎาคม พศ.๒๕๒๘ เวลา ๒๑.๕๓ น. ณ.โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
       สิริรวมอายุของหลวงปุได ๙๘ ป ๕ เดือน ๑๖ วัน 

      สําหรับพิธีศพ ที่ทางราชการจัดถวายหลวงปุนั้น เบื้องตนในชวงเขา ของวันท่ี ๓ 
กรกฎาคม พศ.๒๕๒๘ ไดจัดใหประชาชนทั่วไป เขารดน้ําศพที่ศาลาอางแกว บริเวณ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

     ในชวงบาย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จพระนางเจาๆพระบรมราชินีนาถ
และสมเด็จ พระบรมโอรสาธิราชๆสยามมกุฎราชกุมาร ไดเสด็จพระาบดําเนินพระ
ราชทานอาบน้ําศพ 

      หลังจากนั้น ไดอัญเชิญศพหลวงปูไปตั้งเ พื่อบําเพ็ญกุศลที่วัดดอยแมป. เพื่อรอ
พระราชทาน เพลิงศพตอไป 

     
              

 (จากหนังสือเรื่อง หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ วัดดอยแมปง อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม 
โครงการหนังสือบูรพาจารย เลม ๓ เรียบเรียงโดย รศ.ดร.ปฐม -รศ.ภัทรา นิคมานนท 

 
มีนาคม ๒๕๔๘ )        
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